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Dziatania w ramach lokalnego systemu wspierania rodziny przezywajacej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w Swidnicy okres$la Program Wspierania
Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023. Program ustanowiony zostal uchwata
nr XXIV/249/20 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 20 grudnia 2020 r., na podstawie ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Jego koordynatorem
jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Zgodnie z art. 179 ust. 1 ustawy, ,,w terminie do dnia
31 marca kazdego roku wojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan
z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacja zadan”.

W ramach Programu zaplanowano, stosownie do potrzeb wynikajacych z diagnozy sytu-
acji $widnickich rodzin, dzialania profilaktyczne, diagnozujace sytuacje rodzin, wspierajace
I wzmacniajace rodzing biologiczng oraz pomoc terapeutyczng, wychowawczg i socjalng. Jego
podstawowym zatozeniem jest budowanie skutecznego systemu wsparcia rodzin w prawidto-
wym wypehianiu jej funkcji. W Programie zalozono interdyscyplinarne zaangazowanie roznych
instytucji w dzialania na rzecz $widnickich rodzin, ktore w ramach wtasnych kompetencji 1 moz-
liwosci podejmujg dziatania zwigkszajace szanse rodziny na zmiang funkcjonowania, podniesie-
nia jej umiejetnosci w zakresie opieki nad dzieckiem i zapewnienia mu poczucia bezpieczen-
stwa. Zadania uj¢te w Programie realizowane byty w ramach zadan bedacych w kompetencjach:

+ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy, Zespolu Interdyscyplinarnego
W Swidnicy,
+ Urzedu Miejskiego w Swidnicy, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Swidnicy,
+ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodka Interwencji Kryzysowej,
przy wspolpracy z:
+ organizacjami pozarzadowymi,
placoéwkami o$wiatowymi,
Komenda Powiatowa Policji,
Poradnig Leczenia Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Swidnicy,
innymi podmiotami, ktore realizujg zadania mieszczace si¢ w zakresie wspierania rodziny.
Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaly sporzadzone w oparciu o wskazniki osig-
gniecia zalozonych celow zaplanowanych dziatan, stuzacych realizacji zadan Programu, na pod-
stawie danych pozyskanych od podmiotow realizujacych zadania w poszczegdlnych obszarach.
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Zadanie 1. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu
I wzmocnieniu rodzin z dzie¢mi w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych

1.1. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy sytuacji rodzin przezywajacych trudnosci.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej na biezaco prowadza roze-
znanie sytuacji rodzin — podopiecznych Osrodka:
B obejmowali monitorowaniem w zakresie sytuacji zdrowotnej 137 rodzin, w ktorych wycho-

wywato si¢ facznie 279 dzieci, w nastgpujacych formach:

- rozmowa dotyczaca stanu zdrowia dziecka/dzieci podczas wywiadu §rodowiskowego 1 wizyt
w Srodowisku,
- ogledziny dziecka w jego srodowisku domowym,
- kontakt ze zlobkiem, przedszkolem, szkota, placowka opiekunczo-wychowawczg, placowka
wsparcia dziennego,
- kontakt i wspoétpraca z asystentem rodziny, kuratorem,
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- wglad w dokumentacje medyczna, do ksigzeczki zdrowia, kart informacyjnych z leczenia szpi-
talnego, orzeczen o niepetnosprawnosci, opinii psychologiczno-pedagogicznych,

- kontakt z przychodniami lekarskimi — lekarze pediatrzy i inni specjalisci,

- motywowanie opiekundéw do regularnych kontroli lekarskich dziecka,

- monitorowanie zakupu i dawkowania przepisanych przez lekarzy lekow,

- kontakt z pozostatg rodzing zamieszkalg oddzielnie,

- udzielenie wsparcia psychicznego;

B obejmowali opieka:

- 406 rodzin uwiktanych w problemy uzaleznien, z czego w 152 zdiagnozowano chorobg alkoho-
lowa,

- 221 rodzin uwiktanych w problem przemocy,

- 85 rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi, wymagajacymi wsparcia asystenta ro-
dziny,

- 94 rodziny z nadzorem kuratorskim,

- 7 rodzin (26 osob w tych rodzinach) korzystajacych ze §wiadczen finansowych pomocy spo-
tecznej, w ktoérych przyczyna przyznania pomocy byta przemoc w rodzinie,

- 96 rodzin (117 osob w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy
spotecznej, ktorych przyczyng przyznania byt alkoholizm lub narkomania;

I 267 rodzin obejmowali dziataniami w ramach pracy w grupach roboczych/diagnostyczno-

pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego, w ktorych wychowywato si¢ tacznie 244 dzieci.

zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Wsrdd podopiecznych miejskich placowek oswiatowych, jako $rodowiska zagrozone
lub dotknigte przemoca w rodzinie zidentyfikowano 115 rodzin, w tym 13 wsrod podopiecznych
przedszkoli i 102 szkot podstawowych. Wobec 53 uczniéw szkot podstawowych i 1 podopiecz-
nego przedszkola sporzadzono powiadomienie do Sadu Rejonowego III Wydziatu Rodzinnego
i Nieletnich o potrzebie wgladu w sytuacje rodziny z powodu zaniedban opiekunczo-wycho-

wawczych.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.2. Objecie rodziny wsparciem asystenta rodziny.

Rodziny, ktére wychowuja maloletnie dzieci i majg problemy w pekieniu funkcji opie-
kunczo-wychowawczych, wspierane sg pracg asystenta rodziny. Asystent rodziny to specjalista,
ktérego zadaniem jest codzienne towarzyszenie rodzinie niepotrafigcej samodzielnie pokonac
réznych trudnosci zyciowych. Pracownik socjalny przeprowadzajac rodzinny wywiad $rodowi-
skowy i stwierdzajac, ze w rodzinie wystepuje problem opiekunczo-wychowawczy, w oparciu
0 ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej, wnioskuje 0 wsparcie rodziny po-
przez przydzielenie asystenta, bez wzgledu na dochdd rodziny. Rodzina musi wyrazi¢ zgode na
takie wsparcie 1 wspoOtpracowac. Asystent pracuje roéwniez z rodzing, w ktorej dzieci zostaly za-
bezpieczone w pieczy zastepczej. Jego praca skupia si¢ wowczas na tym, aby wspomoc rodzing
w stworzeniu przez nig warunkow pozwalajacych na powrot dzieci do domu rodzinnego.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za Zyciem” posze-
rzyta obszar dziatan asystenta rodziny, poprzez przypisanie mu funkcji koordynatora komplek-
sowego wsparcia dla kobiet w cigzy i ich rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cia-
zy powiklanej, rodzin ktore oczekuja oraz rodzin, w ktorych urodzito si¢ dziecko niepeino-
sprawne. Praca asystenta rodziny polega wowczas przede wszystkim na udzieleniu informacji
o dostegpnych formach pomocy, reprezentowaniu kobiety przed instytucjami i urzgdami oraz
wsparciu w realizacji codziennych obowiazkow i przezwycigzaniu problemow wychowawczych.
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W przypadku zaistnienia okolicznosci wskazanych w ustawie ,,Za zyciem” nalezy wystgpic
z wnioskiem do Osrodka. Nie jest stosowana w tym przypadku procedura przeprowadzenia ro-
dzinnego wywiadu $srodowiskowego przez pracownika socjalnego.

Asystenci rodziny wsparciem obejmowali tacznie 84 rodziny, w tym:
B w2023 r. zlecono wspélprace z 18 nowymi rodzinami,
B 46 rodzin do pracy z asystentem rodziny zobowigzat sad,
B 2 rodziny, z 3 dzieci, objete byly wsparciem asystenta rodziny w ramach ustawy ,,Za zy-
ciem”, z tytutu niepelnosprawnosci dziecka,
B w rodzinach objetych asystenturg wychowywato sie tgcznie 167 dzieci,
B w rodzinach objetych asystentura 40 dzieci przebywato w pieczy zastepczej, w tym:
- 10 dzieci zostato umieszczonych w pieczy w 2023 r.,
- 2 dzieci powrdcito z pieczy zastepczej do rodziny naturalnej,
B na dzien 31 grudnia 2023 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 51 rodzin,
B $redni czas pracy asystenta z rodzing wynosil 32 miesigce, w tym praca asystenta rodziny
z rodzinami odbywala si¢ przez okres:
- do 1 roku — 25 rodzin,
- do 2 lat — 20 rodzin,
- do 3 lat — 14 rodzin,
- powyzej 3 lat — 25 rodzin, w tym 16 zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny przez sad,
B 33 rodziny zakonczyly prace z asystentem rodziny, w tym:
- 13 rodzin ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,
- 17 rodzin ze wzgledu na brak wspolpracy z asystentem,
- 3 rodziny ze wzglgdu na zmiang miejsca zamieszkania,
B odbyto sie 77 posiedzeh zespotu ds. okresowej oceny sytuacji rodziny objetej wsparciem
asystenta rodziny.

Prac¢ na rzecz rodzin do konca wrzesnia 2023 r. realizowato 5 asystentow rodziny
(4 w wymiarze calego etatu, 1 w wymiarze % etatu), a od pazdziernika 4 asystentow rodziny

(4 etaty), zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1.3. Objecie rodzin wsparciem rodziny wspierajacej.

Rodzina wspierajaca stanowi instrument majacy na celu wsparcie rodzicow biologicz-
nych przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Pomoc
moze dotyczy¢ np. organizowania czasu wolnego dzieciom, wypracowania nawyku wspdlnego
spedzania czasu przez czlonkéw rodziny, pomocy w nauce, wskazowek dotyczacych wychowa-
nia dzieci, nauki gotowania, sprzatania, utrzymania higieny osobistej, racjonalnego prowadzenia
budzetu domowego. Za petnienie funkcji rodziny wspierajacej nie przystuguje wynagrodzenie,
wylacznie zwrot poniesionych kosztow.

Pracownicy socjalni i asystenci rodziny prowadzg stale rozeznanie ws$rod bliskiego oto-
czenia podopiecznych, poszukujac kandydatow na rodzing wspierajaca. Nie wptynat zaden
wniosek i zadanie nie bylo realizowane w Gminie Miasto Swidnica.

1.4. Objecie rodzin specjalistycznym wsparciem socjalnym, psychologicznym, terapeutycznym
i prawnym.

Informacja o miejscach i formach pomocy, zawierajaca dane teleadresowe, sposob kon-
taktu, czas i miejsce, gdzie mozna uzyskac poradnictwo 1 wsparcie oraz jego zakres, byla na bie-
zaco aktualizowana i dostgpna na stronie Osrodka www.mops.swidnica.pl. O dziataniach podej-
mowanych na terenie Miasta w zakresie wspierania rodziny i problematyki przemocy w rodzinie
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oraz o istotnych dla mieszkancow Swidnicy ofertach w tym zakresie na terenie kraju na biezaco
umieszczano informacje:
- na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidnica.pl,
- na portalu spoteczno$ciowym facebook Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej PoMocna
Swidnica: @pomocna.swidnica,
- w lokalnych mediach,
- w opracowywanych przez Osrodek informatorach i1 innych publikacjach.

Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej zapewnia mieszkancom Swidnicy dostep do nieod-
ptatnych konsultacji oraz poradnictwa specjalistycznego:
B indywidualne konsultacje z psychologiem Os$rodka udzielane byty w siedzibie O$rodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, 5 dni w tygodniu w godz. od 7.30 do 15.30, w Klubie Senior + przy
ul. Stobodzkiego 19, 2 razy w miesigcu w godz. od 8.00 do 11:00, w Klubie Senior + przy
ul. Saperow 27, 2 razy w miesigcu w godz. od 9.00 do 13:00, w mieszkaniach chronionych przy
ul. 1 Maja 23, w terminach ustalanych indywidualnie; psycholog Osrodka udzielit wsparcia 148
rodzinom (228 0s6b w tych rodzinach);
B indywidualne poradnictwo prawne w zakresie szeroko rozumianej pomocy spotecznej,
udzielane klientom Osrodka skierowanym przez pracownika socjalnego, w siedzibie Osrodka
przy ul. Franciszkanskiej 7, we wtorki i czwartki w godz. od 8.00 do 15.30 — w 2023 r.
z poradnictwa i konsultacji udzielanych przez radcg prawnego Osrodka skorzystaty 142 osoby,
B poradnictwo rodzinne, realizowane na zlecenie O$rodka, w siedzibie Os$rodka przy
ul. Franciszkanskiej 7 od kwietnia do grudnia 2023 r. Terapeuta rodzinny zrealizowat 54 godzi-
ny konsultacji, w tym 48 konsultacji z osobami dorostymi i 7 konsultacji z udziatem dzieci,
w tym:
- udzielono 51 porad w ramach wsparcia i terapii rodzinnej, w tym 44 z udziatlem os6b dorostych
i 7 z udziatem dzieci,
- zrealizowano 4 inne oddzialywania terapeutyczne dla osob dorostych;
B konsultacje indywidualne dla dorostych, prowadzone przez psychologa i terapeute rodzin-
nego, w celu nauki stawiania granic bez przemocy, rozpoznawania potrzeb wtasnych i partnera,
rozpoznawania wlasnych uczu¢ i emocji, adresowane do rodzicéw, par, wspotmatzonkow, part-
nerow, osob przezywajacych kryz, majacych trudnosci w budowaniu relacji, ze srodowisk za-
grozonych przemocg w rodzinie lub w ktorych jest uruchomiona procedura ,,Niebieskie Karty”.
Konsultacje obejmowaty:
- wstepng diagnoze sytuacji 1 potrzeb rodziny,
- opracowanie programu wspierajacego rodzing w jej funkcjonowaniu, w uzgodnieniu z czton-
kami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami rodziny,
- wsparcie w zakresie prawidtowego funkcjonowania rodziny,
- ukierunkowanie w dalszej pracy ze specjalista.
W 2023 r. spotkania odbywaly si¢ od stycznia do grudnia w siedzibie OsSrodka przy
ul. Franciszkanskiej 7. Terapeuta rodzinny zrealizowal 400 godzin konsultacji, w tym 365 kon-
sultacji z osobami dorostymi 1 75 konsultacji z udzialem dzieci. W tym:
- udzielono 422 porady w ramach wsparcia 1 terapii rodzinnej, w tym 341 z udziatem osob doro-
stych i 81 z udzialem dzieci,
- zrealizowano 23 inne oddzialywania terapeutyczne dla 0osob dorostych.
Psycholog zrealizowal 89 godzin konsultacji, w ktérych uczestniczyto 60 osob;
B dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, cierpigcych na depresje, zaburzenia psychiczne lub
inne dolegliwosci emocjonalne utrudniajace funkcjonowanie w zyciu spotecznym lub osobistym
oraz dla ich rodzin i bliskich prowadzona byta grupa wsparcia, we wtorki, w godz. od 12.30 do
14.30 — w 2023 r. w spotkaniach uczestniczyto od 3 do 6 osob;
B dla 0s6b z doswiadczeniem przemocy w rodzinie prowadzono grupe wsparcia, majacg na
celu podniesienie poczucia wartosci uczestnikow, poznanie wlasnych granic, mechanizmoéw sto-
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sowania przemocy, rozpoznania zagrozen i sposobow ich unikania w kontaktach z agresorem,
poznanie aspektow prawnych zjawiska przemocy, nauke funkcjonowania w relacjach po dozna-
nych urazach, komunikacji bez przemocy oraz technik samoobrony. Grupa prowadzona byta
przez 2 terapeutdéw, a oferte skierowano do osob, ktore same zglosza taka potrzebe, uczestnikow
procedur ,,Niebieskie Karty” oraz oséb motywowanych przez innych specjalistéw do udziatu
w grupie. Spotkania grupy odbywaty si¢ w siedzibie Osrodka przy ul. Franciszkanskiej 7, 2 razy
W miesigcu (z miesigczng przerwg wakacyjng).

W 2023 r. zrealizowano 22 spotkania, w ktorych uczestniczyty 3 osoby;

B dla miodziezy prowadzono grupe wsparcia w celu nauki budowania relacji i komunikacji
z innymi oraz podejmowania rdl zyciowych, rozpoznawania i radzenia sobie z emocjami, funk-
cjonowania w relacjach bez przemocy oraz budowania pewnosci siebie i poczucia wtasnej war-
tosci. Zajgcia realizowato 2 terapeutow, a spotkania adresowano do mlodziezy ze $§widnickich
placowek o$wiatowych, wymagajacej Osrodka przy ul. Franciszkanskiej 7, 1 raz w miesigcu
(z miesigczng przerwa wakacyjng).

W 2023 r. zrealizowano 11 spotkan, w ktérych uczestniczyto do 8 0sob.

W okresie od maja do grudnia 2023 r. zrealizowano projekt ,,Ukryci w spoleczenstwie -
Otwarci na Swiat” skierowany do dorostych osob, w wieku od 30 do 60 roku zycia, przejawiaja-
cych zaburzenia psychiczne, do ich rodzicow/opieckunéw faktycznych oraz spotecznosci lokalnej
Miasta Swidnicy. W ramach projektu terapeuci rodzinni prowadzili 2 grupy treningowe, a kazdy
uczestnik i osoby z jego otoczenia mogli skorzysta¢ z indywidualnych konsultacji psychologicz-
nych. W zajeciach grup treningowych uczestniczyto acznie 13 oséb. Ogotem przeprowadzono
191 godzin zajeé, a wérdd nich trening umiejetnosci spotecznych, trening budzetowy, warsztaty
kulinarne. Podczas spotkan terapeuci pracowali z uczestnikami projektu nad poprawa ich funk-
cjonowania w domu, jak i w spoleczenstwie, omawiali zagadnienia zwigzane z emocjami, poO-
czuciem wlasnej wartos$ci, asertywnoscig i potrzebag akceptacji itp. Praca obejmowata rowniez
spotkania dotyczace systemu zabezpieczenia spotecznego i szeroko pojetego bezpieczenstwa
uczestnikow i ich rodzin. W ramach projektu przeprowadzone zostaly spotkania z pracownikiem
socjalnym, ktory przestawit formy pomocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi m.in. na
gruncie ustawy o pomocy spoltecznej, a takze z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji
w Swidnicy i Strazy Miejskiej w Swidnicy z zakresu bezpieczenstwa.

Spotkania z psychologiem byly okazja do udzielenia indywidualnego wparcia cztonkom
rodzin osob z zaburzeniami psychicznymi. Z tej formy wsparcia skorzystaly 3 osoby, dla ktorych
przeprowadzono 20 godzin indywidualnych konsultacji psychologicznych.

Forma wsparcia dla oséb zagrozonych lub do$wiadczajacych przemocy w rodzinie jest
wyposazenie w umiejetnos¢ reagowania na przemoc oraz radzenia sobie z bezradnoscig
I poczuciem bezbronnosci. W 2023 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowat dla
mieszkanek Swidnicy, kobiet i dziewczat warsztaty z samoobrony i asertywnosci WenDo. Celem
warsztatow jest wzmocnienie poczucia pewnosci siebie i poczucia wlasnej wartos$ci, przetamanie
stereotypOw 1 obaw oraz poczucia winy 1 wstydu zwigzanych z do$wiadczaniem przemocy.
Warsztaty obejmuja nauke:

- skutecznej, spojnej, asertywnej komunikacji,

- rozpoznawania i diagnozowania sytuacji przekraczania granic,

- podejmowania decyzji,

- reagowania na sytuacje przekraczania granic, dyskryminacje¢ i przemoc,

- samoobrony fizycznej w sytuacjach ataku/napasci.

Warsztaty prowadzity dwie certyfikowane trenerki WenDo.

Zrealizowano 2 edycje dwudniowych warsztatow, w wymiarze 12 godzin (16 godzin dydaktycz-
nych) kazda, w siedzibie Miejskiego Centrum Wspierania Inicjatyw przy ul. Rynek 39-40,
w ktorych udziat wzigty 22 kobiety .

zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j
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Urzad Miejski w 2023 r. zlecit realizacje w Centrum Wspierania Organizacji Pozarzado-
wych, przy ul. Dhugiej 33 punktu pomocy psychologicznej dla mieszkancow Swidnicy, uwikta-
nych w problemy uzaleznief, przemocy domowej oraz w szeroko rozumianym kryzysie. Spotka-
nia indywidualne realizowane byly w okresie styczen-grudzien 2023 r. (z Wylgczeniem miesiecy
wakacyjnych). Z konsultacji psychologicznych skorzystato 101 0s6éb dorostych, oraz 14 dziew-

czynek i 17 chtopcow.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na biezaco informuje o miejscach pomocy dla
0osOb 1 rodzin wymagajacych wsparcia specjalistycznego na stronie internetowej Centrum.
W 2023 r.:

B w siedzibie PCPR oraz OIK udostepniono dwie publikacje pt. ,,Poznaj swoje prawa”,
tj. ,,Jesli doznajesz przemocy domowej” oraz ,,Rodzice i dzieci” - 200 szt. publikacji;

B do instytucji pomocowych na terenie powiatu $widnickiego rozestano ,,Baze teleadresowag
instytucji samorzgdowych, podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych, §wiadczacych ustugi na
terenie wojewddztwa dolnoslaskiego, dla oséb i rodzin dotknigtych przemocg domowa”;

B sporzadzono i rozestano do instytucji pomocowych na terenie powiatu $widnickiego ,,In-
formator-baza teleadresowa z terenu powiatu $widnickiego /instytucji/podmiotow/NGO”, ktore
realizujg dziatania adresowane do osob dotknietych przemocg domowa z terenu powiatu $wid-
nickiego;

B na biezaco informowano o formach i zakresie pomocy ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie na stronie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie oraz profilu facebook Profesjona-
lisci z sercem;

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie realizowat po-
radnictwo w zakresie:

B interwencji kryzysowej, w ramach ktorej udzielono 353 porady dla 143 os6b, w tym
129 porad dla 50 dzieci i mtodziezy;

B pomocy psychologicznej, w ramach ktorej udzielono 646 porad dla 191 os6b, w tym
177 porad dla 60 dzieci i mtodziezy;

B pomocy prawnej, w ramach ktorej udzielono 27 porad dla 25 oséb;

B pomocy osobom sprawujagcym rodzinng piecze zastgpczg w formie grupy wsparcia
— odbylo sie 10 spotkan, po 2 godz. dydaktyczne, w ktérych udziat wzigto 7 mieszkancow Swid-
nicy.

z'r(')(%;oz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Swidnicy
realizowano programy terapeutyczne, finansowane przez Gming Miasto Swidnica:
-poradnictwo i terapia indywidualna dla os6b uwiktanych w przemoc domowg i dla rodzicow
0soOb uzaleznionych,
- terapia grupowa dla 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;,
- terapia grupowa dla sprawcéw przemocy domowe;j,
- grupa pracy nad ztoscia,
- trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu,
- zapobieganie nawrotom choroby,
- grupowy trening asertywnosci dla osoéb doswiadczajacych przemocy domowe;j,
- poradnictwo i terapia indywidualna dla dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem i uzalez-
nionej,
- treningi kompetencji spotecznych dla dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznienie i uzaleznio-
nej.
Z’r()Jdlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze
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Zespol Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy zrealizowat na rzecz
mieszkancow Swidnicy w ramach statutowej dziatalnosci w 2023 r.:
B badania diagnostyczne dzieci i mlodziezy, majace na celu m.in. poznanie mozliwos$ci roz-
woju, zachowan, specyfiki trudnos$ci w funkcjonowaniu szkolnym:
- psychologiczne — 932 diagnoz,
- pedagogiczne — 837 diagnoz,
- logopedyczne — 398 diagnozy,
- zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz planowaniem ksztalcenia i kariery
zawodowej — 14 diagnoz;
B pomoc bezposrednig zwigzang z wychowaniem i ksztalceniem dzieci i mlodziezy:
- terapi¢ pedagogiczng, w tym zaj¢cia korekcyjno-kompensacyjne — 21 dzieci,
- terapi¢ logopedyczna — 113 dzieci,
- terapi¢ psychologiczng — 19 dzieci,
- terapi¢ BFB — 22 dzieci,
- Trening Umiejetno$ci Spotecznych — 8 dzieci,
- porady, konsultacje — 156 dzieci;
B badania dzieci skierowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w trybie pilnym,

w zwigzku ze zmiang sprawowania opieki (rodzina zast¢pcza lub adopcja) — 56 0s6b.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Dla mieszkancow Swidnicy nieodptatne wsparcie i poradnictwo specjalistyczne zapew-
niajg réwniez:
B szkoly podstawowe prowadzone przez Miasto Swidnice, w formie indywidualnych konsul-
tacji psychologicznych oraz zaje¢ grupowych dla spotecznosci szkolnej;
B Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych przy ul. Diugiej 33, w formie porad praw-
nych i obywatelskich oraz mediacji udzielanych w poniedziatki i czwartki od 13.00 do 17.00,
wtorki, $rody i piatki od 8.00 do 12.00;
B Stowarzyszenie Obrona Praw Czlowieka i Obywatela ,,St.O.P.” przy Urzedzie Gminy
w Swidnicy, w formie pomocy prawnej udzielanej w punkcie prowadzonym przy
ul. Glowackiego 4, w poniedziatki i czwartki od 7.30 do 11.30, wtorki i $rody od 12.30 do 16.30,
piatki od 9.00 do 13.00;
B Fundacja Pomocy Prawnej NEGOTIUM, w formie porad prawnych wraz z kompleksowa
obstuga podopiecznego przy ul. Dtugiej 54-58/5, w $rody i czwartki po uprzednim umowieniu na
spotkanie mailowo lub telefonicznie;
B Okregowy Oérodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Swidnicy przy placu Sw.
Matgorzaty 1 w formie pomocy psychologicznej, prawnej, psychoterapeutycznej, psychiatrycz-
nej oraz szerokiego wsparcia materialnego i rzeczowego; pomocy udzielano w poniedziatki, $ro-
dy, czwartki, pigtki od 8:00 do 15:00, we wtorki od 13:00 do 20:00,w soboty od 9:00 do 14:00.
B Poradnia Psychologiczna i Poradnie Zdrowia Psychicznego w zaktadach opieki zdrowotne;j.

1.5. Dziatania edukacyjne, rozwijajace i podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze
rodzicéw/opiekunow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje cykliczng kampanie pod nazwa ,,Swidnica

przeciw przemocy”’, koncentrujaca si¢ na edukacji spotecznej, majacej na celu podniesienie
swiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie. W ramach kampanii w 2023 r.
zrealizowano nastepujace dziatania:
B na stronie internetowej oraz prowadzonym przez Osrodek profilu PoMocna Swidnica na
portalu spotecznosciowym facebook na biezaco publikowano materialy informujace
o realizowanych na terenie miasta dziataniach w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzi-
nie;
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B w ciggu roku na przystankach autobusowych, w autobusach, stupach ogtoszeniowych oraz
duzych powierzchniach reklamowych na terenie Swidnicy wyeksponowano plakaty i bilbordy
poruszajace wazne kwestie spoleczne majace na celu m. in. przeciwdziatania przemocy w ra-
mach akcji ,,19 dni przeciwko przemocy i1 krzywdzeniu dzieci i mlodziezy”, zwrdcenie uwagi
dbatos¢ o prawidlowe relacje w ramach projektu ,,RelacJa z innymi” oraz uwrazliwienie na
potrzeby innych w tym poprzez przeciwdziatanie chorobie XXI wieku-samotnosci,

B pracownicy Osrodka uczestniczyli w IV Swietojanskim Ekopikniku, w dniu konczacym rok
szkolny mieli mozliwo$¢ porozmawiania z rodzicami m.in. o konieczno$ci zapewnienia bezpie-
czenstwa dzieciom i mlodziezy w czasie rozpoczynajacych si¢ wakacji, najmtodszym uczestni-
kom zaproponowano udziat w licznych zajeciach i animacjach,

B przeprowadzono dwukrotnie warsztaty pn. ,,Jak pomagaé, by nie krzywdzi¢ osob
z doswiadczeniem przemocy, w tym gwaltu” przeznaczone dla pedagogdw, kuratorow, policjan-
tow, medykow, pracownikéw pomocy spotecznej, asystentow rodziny; kazdy warsztat trwat 6
godzin,

B przeprowadzono szkolenie pn ,,Diagnozowanie dziecka wykorzystywanego seksualnie za
pomocg obserwacji objawow u dziecka i1 czynnikow ryzyka w rodzinie 1 §rodowisku przezna-
czonego dla psychologéow pedagogoéw, kuratorow funkcjonariuszy policji, pracownikow Powia-
towego Centrum Rodziny 1 O$rodka, majacych kontakt z osobami dorostymi i dzieémi z do-
$wiadczeniem przemocy seksulanej, kazdy warsztat trwat 12 godzin, zajecia prowadzono 2 dni,

B zrealizowano 6 dwudniowych szkolef z wykorzystaniem metod warsztatowych, w wymia-
rze 12 godzin kazde:

- ,,Komunikacja dla zawodowcow” w zakresie problematyki pracy z ludZzmi i jej mocnymi emo-
cjami, w oparciu o $ciste ramy prawne, w szczegolnosci dotyczacymi skutkow zuzycia emocjo-
nalnego, btedow poznawczych i barier komunikacyjnych, budowania relacji ze wspotpracowni-
kami i klientami oraz bezpieczenstwa prawnego.

W szkoleniu udziat wzigto 14 osob: pracownicy socjalni, asystenci rodziny, policjanci, kurato-
rzy;

- ,,Komunikacja dla zawodowcow” — 2-ga edycja.

W szkoleniu udziatl wzigto 14 osob: pracownicy socjalni, pracownicy oswiaty;

- ,Relacje — Twoja najlepsza inwestycja!”, majace na celu w szczegdlnosci zapoznanie uczestni-
kow z kluczowymi dla tematu relacyjnosci pojeciami oraz sposobami budowania wysokiej jako-
Sci relacji, analiz¢ przyczyn i1 skutkéw ubdstwa relacyjnego w roznych grupach wiekowych,
omoOwienie krajowych 1 zagranicznych praktyk zwigzanych z inicjatywami na rzecz wspierania
relacyjnosci oraz wyposazenie uczestnikow w metody, techniki i narz¢dzia pracy pozwalajgce na
skuteczng prace z klientami majacymi problemy w sferze relacji.

W szkoleniu uczestniczylo 17 osob: pracownicy osrodka pomocy spotecznej i oswiaty;

- ,Relacje — Twoja najlepsza inwestycja!” — 2-ga edycja

Szkolenie zrealizowano w dniach 27-28 wrzesnia 2023 r., udziat w nim wzigto 13 0sob: pracow-
nicy osrodka pomocy spotecznej 1 oswiaty;

- ,,Emocje 1 budowanie odporno$ci psychicznej dzieci, mtodziezy i dorostych. Profilaktyka za-
chowan trudnych”, majace na celu w szczegdlnosci zapoznanie uczestnikoOw z pojeciem zdrowia
psychicznego, dbania o dobrostan psychiczny i odporno$¢ psychiczng, nabycie praktycznej
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami z dzie¢mi 1 mtodziezg oraz wsparcia dzieci
i mlodziezy w budowaniu samodzielnosci i sprawczosci w sytuacjach kryzysowych.

W szkoleniu udziat wzigto 14 0sdb: pracownicy pomocy spotecznej, pracownicy o$wiaty, kura-
torzy, przedstawiciele organizacji pozarzadowych.

- ,Kryzys w zyciu dzieci i mtodziezy. Psychotraumatologia-wprowadzenie do zagadnienia”,
majace na celu w szczego6lnosci przekazanie uczestnikom wiedzy na temat rodowodu zjawiska
depresji 1 niskiej samooceny miodych ludzi, ich rozpoznawanie, przekazanie wiedzy na temat



Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023 w 2023 r.

metod pracy z osobami w depresji, z niskg samooceng i1 dotknigtych trauma oraz udzielania
pierwszej pomocy po zdarzeniu psychotraumatycznym i wsparcia w kryzysie.
W szkoleniu udziat wzigto 16 0sob: pracownicy pomocy spolecznej, o$wiaty, strazy miejskiej;
B przeprowadzono dwie edycje warsztatow dla mieszkancow Swidnicy pn. ,,Swidnicka Szkota
dobrych relacji”, ktorych celem jest doskonalenie umiejetnosci tworzenia pelnych i satysfakcjo-
nujacych relacji zarbwno w sferze prywatnej, jak i zawodowej, do§wiadczenie siebie w relacji
z sobg 1 innymi osobami, odkrycie swoich wzorcOw komunikacji i budowania relacji, poznanie,
czym jest udany zwigzek z drugim cztowiekiem, nauka wyrazania siebie i swoich potrzeb
W bezpieczny sposob. Z tej formy wsparcia skorzystalo 30 mieszkancow Swidnicy, kazdy
z nich otrzymal opracowany na potrzeby szkolenia notatnik. Jedna edycja to cztery spotkania po
trzy godziny dziennie;
B zlecono przygotowanie i opublikowanie w lokalnych mediach ,,Moja Swidnica” oraz na
profilach internetowych Osrodka 13 artykutdéw nawigzujacych do relacji miedzyludzkich, ich
tre$¢ opracowata pedagog, autorka podrgcznika ,,Czy relacyjna praca si¢ oplaca? Podrgcznik
dotyczacy postaw inwestowania w relacje o charakterze romantycznym”;
B zlecono wykonanie 23 filmy po$wigconych tematom spolecznym w tym profilaktyce prze-
mocy domowej oraz profilaktyce uzaleznien, ktore publikowano na profilach internetowych
Osrodka;
B zlecono przygotowanie materiatu filmowego i jego emisje na kanale informacyjnym TV
TELETOP SUDETY, dotyczacego $widnickiej kampanii ,,Reaguj na przemoc wobec dzieci”,
uwzgledniajacego wypowiedzi 0sob publicznych;
B zakupiono zawieszki odblaskowe, ktorymi przystrojono ,,PoMocng Choinke”, rozbierajgc
drzewko mieszkancy Swidnicy mogli wzia¢ elementy odblaskowe i eksponowa¢ na elementach
zewnetrznych ubioru stajgc si¢ tym samym bardziej widocznymi o zmroku;
B zlecono przygotowanie i zakupiono niebieskie skarpety z napisem ,,Kocham, lubig, szanuj¢
nie bij¢”, ktére w ramach kampanii ,,Biatej wstazki” mezczyzni mogli zdja¢ z ,,PoMocnej Cho-
inki”;
B zlecono przygotowanie i wydruk teczek z gumka, na ktorych wyeksponowano nadruk plaka-
tu ,,Reaguj na przemoc wobec dzieci”;

przygotowano projekt i wydrukowano broszur¢ dwustronna, informujaca o dziataniach reali-
zowanych przez Centrum dla Rodzin, ktérego celem jest przetestowanie rozwigzan prowadza-
cych do poprawy wczesnej profilaktyki przemocy domowej i powstrzymania przemocy przed jej
wystapieniem, poprzez dziatania uwzglgdniajace rozne czynniki ryzyka zwigzane z przemoca
domowa. Broszury wyeksponowano w siedzibach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
miejskich jednostkach organizacyjnych oraz rozdysponowano w trakcie dziatan integracyjnych
dla mieszkancow Swidnicy,

Mieszkafcom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwo$¢ uczestni-
czenia w warsztatach wspierania rodzicow i wychowawcow ,,Szkota dla rodzicow i wychowaw-
cow”. Ucza one otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie 1 poza nig, relacji opartych na
wzajemnym szacunku i wspolpracy, stuzacych tworzeniu srodowiska najbardziej wspierajacego
naturalny rozwdj dziecka. Ich celem jest pomoc w radzeniu sobie w codziennych kontaktach
z dzie¢mi i mtodzieza, ukierunkowanie na przeciwdziatanie zachowaniom problemowym dzieci
i mlodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i nauczycieli. Zgodnie ze
standardami Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcow Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie,
spotkania odbywaty si¢ w grupach maksymalnie 12-15 osobowych,
w formie 10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, tacznie w wymiarze 40 godz. dla kazdej z grup.
W 2023 r. zrealizowano tacznie 5 edycji, w tym:

B 3edycje czes¢ 1 warsztatow — Budowanie relacji dorosty-dziecko, ktore ukonczyto 37 oséb,
w zakresie:

- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,

- rozpoznawania, wyrazania 1 akceptowania uczu¢,
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- aktywnego, wspierajacego stuchania,
- motywowania dziecka do wspotdziatania,
- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,
- uwalniania dzieci od grania narzuconych rol w domu i szkole,
- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,
- budowania realnego poczucia wtasnej warto$ci dziecka,
- konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;
B 1 edycje czesci II warsztatow — Wspieranie procesu budowania wzajemnych (opartych na
wigzi 1 szacunku) relacji migdzy dzie¢mi, ktore ukonczyto 15 oséb, w zakresie:
- rywalizacji i zazdrosci miedzy dzie¢mi,
- ktotni, bojek dzieci i roznych innych trudnosci,
- problemow sprawiedliwos$ci, ulubiencow i egoizmu,
- wplywu 16l na relacje migedzy dzie¢mi.
B 1 edycje czesci 111 warsztatow dla rodzicéw i wychowawcow nastolatkow uwzgledniajaca
problemy wieku dorastania, ktore ukonczyto 15 osob, w zakresie:
- mtodzienczego buntu,
- pragnienia akceptaciji,
- potrzeby decydowania 0 sobie,
- przedwczesnego zainteresowania seksem,
- narkotykow,
- niebezpieczenstw mediow.
Informacja o mozliwosci udziatu w warsztatach organizowanych przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, przekazywana byta podopiecznym przez pracownikow socjalnych, asysten-

tow rodziny oraz umieszczona na stronie internetowej Osrodka.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2023 r. zrealizowato na rzecz wspierania rodzi-
cow 1 opiekundw w zakresie petnienia prawidtowych funkcji opiekunczo-wychowawczych:
- warsztaty ,,Szkota dla rodzicéw 1 wychowawcow” (2 edycje) — 11 0sob,
- szkolenie tematyczne podnoszace kompetencje i kwalifikacje kadr systemu pieczy zastepcze;j,
tj. dla rodzin zastgpczych i 0s6b prowadzacych rodzinny dom dziecka: ,,Zrozumie¢ dziecko-
mocne wsparcie-czerwiec 2023” — 8 uczestnikow, ,,Zrozumie¢ nastolatka w pieczy zastepczej” —
8 uczestnikow, ,,Zrozumie¢ dziecko-mocne wsparcie-grudzien 2023” — 6 uczestnikow,
- grupa wsparcia dla oséb sprawujacych rodzinng piecze zastgpcza — 10 spotkan (tacznie 20

godz.), 7 uczestnikow.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach dziatan wspiera-
jacych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych i wychowawczych zrealizowat:
- zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace dla rodzicow dzieci z Zespotem Aspergera — 8 spo-
tkan, 7 uczestnikow,
- terapi¢ pedagogiczng ,,Spotkanie z rodzing” — 30 spotkan, 12 rodzin.

Dziatania podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze prowadzone byty row-
niez z wykorzystaniem technologii informatyczno-komunikacyjnej, w formie gotowych do po-
brania materiatow ze strony internetowej: https://poradnia.swidnica.pl/poradnia/materialy-do-
pobrania/:

- Wskazoéwki do pracy z dzieckiem nadpobudliwym,
- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs¢ 1,

- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs$¢ 2,

- Narkotyki — ryzykowna decyzja,

10
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- Wptyw mediéw elektronicznych na dzieci,

- Cze$¢ I — warunki zewngtrzne a koncentracja uwagi,

- Czes¢ 11 — wptyw zdrowia 1 samopoczucia dziecka na koncentracje uwagi,
- Czes$¢ 111 — ¢wiczenia na poprawe koncentracji uwagi.

zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Przedszkola i szkoty podstawowe w ramach dziatalnosci programowe;:
B realizowaly pedagogizacje rodzicow i opiekundéw, poprzez warsztaty, spotkania grupowe,
ulotki i gazetki informacyjne, artykuty,
B umozliwialy konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas,
B diagnozowaly sytuacje opiekunczo-wychowawczg srodowiska rodzinnego podopiecznych
z uwzglednieniem wielu perspektyw (wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie
monitorowaty zadeklarowane i podjete przez rodzicow dziatania,
I kierowaty rodzicow/opiekundéw do placowek oferujgcych wsparcie specjalistyczne w zakresie

ksztaltowania wlasciwych postaw rodzicielskich oraz pelnienia prawidtowych rol spotecznych.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.6. Aktywizacja spoleczna 1 integracja sSrodowiska rodzin.

W pomocy $rodowiskowej realizowanej przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej naj-
wazniejszym zadaniem jest praca socjalna, ktora skupia si¢ na rozwigzywaniu probleméw osob
i rodzin, poprzez motywowanie do samodzielnego dziatania i asystowanie w rozwigzywaniu
probleméw. Skierowana jest na przywrocenie zdolnosci 0sob i rodzin do samodzielnego funk-
cjonowania. Praca socjalna moze by¢ prowadzona w oparciu o kontrakt socjalny, czyli umowe
dwustronng zawierang przez pracownika socjalnego z podopiecznym w celu znalezienia najlep-
szego rozwigzania dla trudnej sytuacji zyciowej klienta. Okresla on uprawnienia i zobowigzania
stron, w ramach wspolnie podejmowanych dziatan zmierzajacych do przezwyci¢zenia trudnej
sytuacji zyciowej podopiecznego. W 2023 r. kontraktem socjalnym objete byly 114 osoby, za-
warto 114 kontrakty.

Zadanie 2. Zapewnienie rodzinom warunkéw do uzyskania stabilizacji i poczucia bezpie-
czenstwa socjalnego

2.1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dzieci i rodzin.

W celu zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny Miejski Os$ro-
dek Pomocy Spotecznej realizowal Swiadczenia pieni¢zne oraz niepieni¢zne, przyznawane na
podstawie obowigzujacych przepisow, w szczegolnosci ustawy: o pomocy spotecznej, 0 wspie-
raniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej, o Swiadczeniach rodzinnych, o pomocy osobom
uprawnionym do alimentéw, o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci:

- zasilek z powodu potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci — 46 rodzin (213 os6b
w tych rodzinach),

- zasitek z powodu bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospo-
darstwa domowego, zwlaszcza rodzinom niepelnym lub wielodzietnym — 87 rodziny (287 oséb
w tych rodzinach),

- zasitek rodzinny — 1.398 0s6b,

- dodatek z tytutu urodzenia dziecka — 37 0sob,

- dodatek z tytulu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego
— 16 0s6b,
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- dodatek z tytutu samotnego wychowywania dziecka — 149 osoby,

- dodatek z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej — 249 oséb,

- jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia — 119 osoby,

- $wiadczenie rodzicielskie — 136 osoby,

- $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego — 251 osab,

- 419 rodzin (205 dzieci w tych rodzinach) korzystajacych z zywno$ci w ramach Banku Zywno-
sci,

- 58 rodzin (22 dzieci w tych rodzinach) skierowanych do udzielenia pomocy rzeczowej,
w formie paczek $wiatecznych w ramach Spotkania Optatkowego i skierowania do odebrania
odziezy ze Spotdzielni Socjalnej ,,MITOS”, pomoc w formie rzeczowej z Towarzystwa Pomocy

im. Sw. Brata Alberta w Swidnicy.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Urzad Miejski w ramach pomocy osobom i rodzinom o niskich dochodach udzielit
wsparcia w formie:
- dodatku mieszkaniowego — 749 oséb,
- umorzenia zalegtosci czynszowych i innych optat zwigzanych z umowa najmu lokalu,
W zamian za prac¢ w ramach wolontariatu — 1 osoba (sposrod 3 osob skierowanych do pracy

w ramach wolontariatu).
zrédlo: Wydzial Gospodarki Mieszkaniowej Urzgdu Miejskiego

2.2. Aktywizacja zawodowa dorostych cztonkow rodziny.

W pracy socjalnej z osobami bezrobotnymi pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej koncentrujg si¢ na motywowaniu do podjecia dziatah zmierzajacych do zna-
lezienia pracy oraz na wspieraniu w poszukiwaniu pracy, wyszukiwaniu ofert pracy i nawigzy-
waniu kontaktow z pracodawcami. W 2023 r. 132 0soby byly motywowane przez pracownikow

socjalnych do rejestracji w Powiatowym Urzedzie Pracy.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Powiatowy Urzad Pracy w Swidnicy w ramach dzialalno$ci statutowej w 2023 r. realizo-
wat dziatania aktywizujace bezrobotnych:

- projekt ,,Kierunek aktywizacja” w ramach FEDS 2021-2027, z ktorego skorzystaty 103 osoby,
- publikacja informacji sygnalnej Barometr Zawodow, wymieniajacej zawody w grupach deficy-
towych oraz nadwyzkowych w Powiecie Swidnickim.

Osobom bezrobotnym, zagrozonym wykluczeniem spotecznym, Powiatowy Urzad Pracy
oferowat alternatywne formy aktywizacji zawodowej i instrumenty rynku pracy, ktore pozwola
na pozyskanie nowych doswiadczen oraz kompetencji i umiejetnosci pozadanych na rynku pracy
oraz wsparcie dla 0sob poszukujacych zatrudnienia:

- organizacja stazy — 97 o0sob,

- zatrudnienie w ramach prac interwencyjnych — 50 osob,

- dotacje na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej — 20 0S6b,

- refundacja kosztoéw wyposazenia stanowiska pracy — 48 osob,

- refundacja kosztow przejazdu — 31 0sob,

- refundacja kosztow opieki nad dzieckiem do 6 roku zycia — 3 0soby,

- bon na zasiedlenie dla 0s6b do 30 roku zycia — 6 0séb,

- zatrudnienie w ramach bonu zatrudnieniowego dla osob do 30 roku zycia — 2 0soby,
- finansowanie szkolen — 41 osob,

- organizacja prac spotecznie uzytecznych — 28 0sob,
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- zatrudnienie w ramach robét publicznych — 53 osoby,

- refundacja wynagrodzen za zatrudnienie skierowanego bezrobotnego, ktéry ukonczyt 50 lat
— 13 0sob,

- finansowanie studiow podyplomowych — 10 osdb,

- porady indywidualne w zakresie doradztwa zawodowego — 137 oséb,

- poradnictwo grupowe w zakresie doradztwa zawodowego — 6 spotkan dla 29 o0sob,

- grupowe porady zawodowe — 3 0soby,

- objecie Kwestionariuszem Zainteresowan Zawodowych — 7 oséb,

- realizacja Targéw Pracy (2 edycje) — 500 osob.

zrédlo: Powiatowy Urzad Pracy

2.3. Zapewnienie rodzinom zagrozonym eksmisja dostepu do lokali socjalnych/komunalnych.

W 2023 r. Gmina Miasto Swidnica posiadata 116 czynnych uméw na dysponowanie lo-
kalem z najmem socjalnym. Z zasoboéw Miasta:
- 39 rodzin (86 osob w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu z najmem socjalnym, w tym
31 rodzin (67 0s6b w tych rodzinach) z listy wyrokow eksmisyjnych,

- 67 rodzin (143 osoby w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu komunalnego.
zrodto: Wydziat Gospodarki Mieszkaniowej Urzgedu Miejskiego

2.4. Zapewnienie pomocy specjalistycznej rodzinom dotknigtym uzaleznieniami i przemocg
W rodzinie.

Wobec rodzin, w ktérych istnieje podejrzenie wystgpowania przemocy postepowanie
prowadza grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego w Swidnicy. Grupy
pomoca obejmowaty:

I 267 rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej — 771 os6b w tych rodzinach, w tym:
- 265 kobiet,

- 262 me¢zezyzn,

- 244 dzieci w wieku do 18 roku zycia;

I 436 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie:

- 262 kobiety,

- 32 mezczyzn,

- 142 dzieci.

W wyniku dzialan grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
w Swidnicy:

- sporzadzono 136 formularze ,,Niebieska Karta-C”, wypetnianych z osobg doznajaca przemocy,
- sporzadzono 151 formularze ,,Niebieska Karta-D”, wypetnianych w obecnos$ci osoby, wobec
ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc.

Osoby dotknigte przemoca w rodzinie skorzystaty z poradnictwa:

- psychologicznego — 28 osob,

- prawnego — 46 osob,

- socjalnego — 142 osoby,

- zawodowego i rodzinnego — 133 osoby,
- medycznego — 11 osob.
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W 2023 r. zakonczono 162 procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym:
- 90 procedur ,,Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przy-
puszczenia 0 zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu in-
dywidualnego planu pomocy,
- 72 procedury ,,Niebieskie Karty” w wyniku rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania
dziatan. )
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

Prowadzac prace socjalng z rodzing bedaca pod opieka Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej, pracownicy socjalni stale wspotpracujg z asystentami rodziny, psychologiem Os$rodka
oraz innymi podmiotami z terenu miasta, realizujgcymi swoje zadania statutowe wobec tych ro-
dzin, w szczegblnosci ze szkotami, przedszkolami, Komenda Powiatowa Policji, kuratorami oraz
innymi podmiotami zobowigzanymi do pracy na rzecz rodziny. W 2023r. pracownicy socjalni
sporzadzili:

- 45 powiadomien do Sgdu Rejonowego III Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie obje-
cia rodziny nadzorem kuratora z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych,

- 21 wnioskéw do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych o objecie
leczeniem.

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone byly grupy wsparcia,
o charakterze otwartym, po wcze$niejszej konsultacji z terapeuta:

B dla osob, ktore doswiadczylty Iub doswiadczajg jakiegokolwiek rodzaju przemocy
w rodzinie (psychicznej, fizycznej, seksualnej, ekonomicznej). Celem spotkan byto podniesienie
poczucia warto$ci uczestnikow i poznanie whasnych granic fizycznych i psychicznych. Uczestni-
cy uczyli si¢ m.in. jak rozpoznaé zagrozenie i sposoby ich unikania w kontaktach z agresorem
oraz komunikacji bez przemocy i1 technik samoobrony. Spotkania prowadzito 2 terapeutow.
W 2023 r. odbyty si¢ 22 spotkania, w ktorych uczestniczyty 3 osoby;

B dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, cierpigcych na depresje, zaburzenia psychiczne lub
inne dolegliwos$ci emocjonalne utrudniajgce funkcjonowanie w zyciu spotecznym lub osobistym
oraz dla ich rodzin i bliskich. Celem prowadzenia grupy byto wzmocnienie emocjonalne uczest-
nikdw, nauka radzenia sobie w zyciu z chorobg i jej kryzysami. W 2023 r. odbyly si¢

24 spotkania po 2 godz., w ktorych uczestniczyto od 2 do 6 osob.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w ra-

mach realizowanego poradnictwa udzielit wsparcia w formie:

I interwencji kryzysowej z powodu:

- przemocy domowej — 92 porady dla 28 0sob, w tym 25 porad dla 7 dzieci i mtodziezy,

- uzaleznien — 4 porady udzielone 2 osobom,

- wspotuzaleznienia — 7 porad udzielonych 2 osobom,

- probleméw wychowawczych — 86 porad dla 46 os6b, w tym 52 porady dla 25 dzieci i mtodzie-
Zy,

- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 103 porady dla 31 oséb,
w tym 37 porad dla 11 dzieci,

- probleméw malzenskich, par, rodzinnych — 41 porad dla 20 oséb, w tym 7 porady dla 2 dzieci,
mtodziezy;

B pomocy psychologicznej z powodu:

- przemocy domowej — 160 porad dla 36 0sob, w tym 25 porad dla 7dzieci i mtodziezy,

- uzaleznien — 4 porady udzielonych 2 osobom,

- wspoétuzaleznienia — 12 porad udzielonych 2 osobom,
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- probleméw wychowawczych — 125 porad dla 56 osob, w tym 55 porad dla 27 dzieci i mtodzie-
zy,

- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 217 porad dla 49 oséb,
w tym 75 porad dla 17 dzieci i mtodziezy,

- problemow matzenskich, par, rodzinnych — 104 porady dla 30 osob, w tym 13 porad dla 3 dzie-
ci i mtodziezy;

B pomocy prawnej z powodu:

- rozwodu — 3 porady dla 30s6b,

- wladzy rodzicielskiej 7 porad dla 5 0sob,

- rodzinnego — 5 porad dla 5 oséb.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Mieszkancy Swidnicy uwiklani w problem alkoholowy i przemocowy korzystali
w 2023 r. z profesjonalnego leczenia finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia w pod-
miotach leczniczych wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg stacjonarnie i catodobowo oraz ambu-
latoryjnie:
B calodobowy program psychoterapii uzaleznien W Dolno$lgskim Centrum Leczenia Uzalez-
nien W Czarnym Borze realizowaty 124 osoby, z czego program terapii ukonczyto 85 uczestni-
kow;
B w warunkach ambulatoryjnych w Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia od Al-
koholu i Poradni Leczenia Uzaleznien:
- program terapii uzaleznienia realizowalo 150 os6b, z czego program terapii ukonczyto
50 uczestnikow,
- program terapii wspoétuzaleznienia realizowato 29 o0sob, z czego program terapii ukonczyto
15 uczestnikow,

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Dolno$laskie Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze realizowato profesjonalne programy terapeutyczne majace na celu ogranicze-
nie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych, na terenie Po-
radni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia oraz i Poradni Leczenia Uzalez-
nien w Swidnicy, w tym:
- Poradnictwo i terapia indywidualna dla osob uwiktanych w przemoc domows i dla rodzicéw
0s0b uzaleznionych — 49 udzielonych §wiadczen, 48 godz. terapii indywidualnej, w ramach
16 dyzurow,
- Terapia grupowa dla osob doswiadczajacych przemocy domowej - 12 os6b, 60 godz. terapii,
w ramach 15 sesji,
- Grupowy trening asertywnosci dla 0sob doswiadczajacych przemocy domowej — 10 uczestni-
kéw, 10 godz., w ramach 3 sesji,
- Poradnictwo 1 terapia indywidualna dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem 1 uzaleznionej —
5 uczestnikow, 45 godz., w ramach 15 sesji,
- Trening kompetencji spotecznych dla dzieci 1 mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem i uzaleznio-
nej — 13 uczestnikow, 60 godz. w ramach 20 sesji,
- Terapia grupowa dla sprawcow przemocy domowej — grupa 7 uczestnikow, 60 godz. terapii,
w ramach 15 sesji,
- Grupa pracy nad ztoscig — 9 uczestnikow, 24 godz. terapii, w ramach 6 sesji,
- Trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu — 10 uczestnikow, 32 godz. terapii, w ramach
8 sesji,
- Trening zapobiegania nawrotom choroby — 14 uczestnikow, 52 godz. terapii, w ramach 13 se-
SJI.
;édlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze
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W realizacji zadan wobec rodziny dotknigtej przemoca najwazniejsze jest przerwanie
przemocy i zapewnienie bezpieczenstwa osobom jej doswiadczajacym. Schronienie i wsparcie
osobom doznajacym przemocy w Swidnicy zapewnia:

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w ramach prowadzonego hostelu dla
ofiar przemocy w rodzinie, dysponujacego 12 miejscami. W 2023 r.:

- udzielono schronienia 10 osobom, w tym 4 dorostym i 6 dzieciom,

- mieszkancy przebywali w hostelu tacznie 2.578 osobodni,

- zapewniono pomoc w formie noclegu, wyzywienia (Okresowo), wsparcia pedagogiczno-
pedagogicznego, rozmdéw wspierajacych i motywujacych do rozwigzywania problemow.

zrodto: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

B Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ramach mieszkania interwencyjnego, ktore dyspo-
nuje 7 miejscami. W 2023 r.:

- zapewniono schronienie 3 osobom, w tym 1 kobiecie i 2 dzieci.
zrodlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

W sytuacji, gdy sprawca stanowi realne zagrozenie dla zdrowia i zycia domownikow jest
izolowany. W realizacji zadania uczestniczg instytucje posiadajace w tym zakresie ustawowe
uprawnienia:

B Komenda Powiatowa Policji w 2023 r.:

- podjeta 462 interwencje domowe zwigzane z przemocg w rodzinie, z ktorych wszczeto 114
procedur ,,Niebieski Karty”,

- sporzadzita 25 wnioskow do Prokuratury Rejonowej w Swidnicy o objecie aktem oskarzenia
0sOb podejrzanych o stosowanie przemocy domowej (art. 207 kk), wszystkie wnioski dotyczyty
mezczyzn.

zroédio: Komenda Powiatowa Policji

B Prokuratura Rejonowa w Swidnicy w 2023 r. prowadzita 213 postgpowan karnych wobec
sprawcOw przemocy:

- w 17 sprawach zastosowano izolacyjny srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego aresz-
towania,

- w 73 przypadkach zastosowano nieizolacyjne srodki zapobiegawcze tj. dozor policji (39 przy-

padkow) 1 nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym (34 przypadki).
zrédto: Prokuratura Rejonowa

B Sad Rejonowy I Wydziat Cywilny w 2023 r. zarejestrowat 8 spraw o zobowigzanie sprawcy
przemocy domowej do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspoélnie z innym cztonkiem ro-
dziny, wobec ktorego dopuscit si¢ przemocy. W 3 sprawach udzielono zabezpieczenia poprzez
natychmiastowe nakazanie uczestnikowi postgpowania opuszczenia zajmowanego lokalu oraz
orzeczono zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia na czas trwania
postepowania, w 4 sprawach zobowigzano sprawce przemocy do opuszczenia lokalu mieszkal-
nego.

zrodto: Sad Rodzinny I Wydziat Cywilny

Zadanie 3. Zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu dzieci i mlodziezy

3.1. Realizowanie programow profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Glownym realizatorem programow profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci 1 mlodziezy
sa $widnickie przedszkola i szkoty podstawowe. W 2023 r. realizowaty m.in.:
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B Przedszkole Miejskie Nr 4:

- zajgcia moOwigce o zagrozeniach wspolczesnego $wiata,

- ,,Mamo, Tato nie pal”, ,,Ide do szkoty”, ,,.Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”, 50 dzieci i ich
rodzice;

B Przedszkole Miejskie Nr 6:

- projekty promujace zdrowy styl zycia: ,,Kubusiowi Przyjaciela Natury”, Witaminki”, CzyScio-
chowa Akademia”, ,,Sensosmyki”;

B Przedszkole Miejskie nr 14:

- Bezpieczne dziecko jest swiadome zagrozen i potrafi reagowac na nie reagowaé — cykliczne
spotkania z policjantem, 100 dzieci,

- Czyste powietrze wokot nas, 50 dzieci,

- Przyjaciele Zippiego, 25 dzieci;

B Przedszkole Miejskie nr 15:

- Moj przyjaciel oddech. Praktyka uwaznosci z elementami jogi, 28 dzieci,

- pogadanki na temat wlasciwego zachowania w grupie, zawieranie kontraktu grupowego, zobo-
wigzujacego do zgodnego wspotdziatania w grupie, 126 dzieci,

- skazywanie za posrednictwem literatury dziecigcej wtasciwych postaw i zachowan, 126 dzieci,

- czytanie dzieciom ksigzek dotyczacych przemocy i agresji, emocji, wskazywanie na ich skutki
I konsekwencje, 126 dzieci,

- szkolenie nauczycieli na temat ,,Zachowania trudne i agresywne dzieci w wieku przedszkol-
nym”, 17 nauczycieli,

- opracowanie 1 wdrozenie procedur postepowania: z dzieckiem przejawiajacym agresje, w przy-
padku informacji lub podejrzenia dopuszczenia si¢ przemocy przez nauczyciela wobec dziecka,
w sytuacji stwierdzenia faktu krzywdzenia dziecka,

- realizacja przedszkolnego Programu Profilaktycznego w przypadku zachowan agresywnych
»Mozna Inaczej”;

B Przedszkole Miejskie Nr 16:

- Jestem wazny, 20 dzieci,

- Kodeks Przedszkolaka, 88 dzieci,

- zajgcia grupowe, zabawy grupowe, pogadanki, 88 dzieci,

- Trening Umiejetnosci Spotecznych, 8 dzieci,

- bajki terapeutyczne, opowiadania o emocjach, radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami, 80 dzieci,

- rozmowy z rodzicami, majace na celu ujednolicenie oddziatywan wychowawczych w domu
i przedszkolu, 88 dzieci;

B Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia PP Prezentek:

- spotkania grupowe i indywidualne z rodzicami podsumowujace obserwacje i1 diagnozy doko-
nywane w przedszkolu;

B Szkota Podstawowa nr 1:

- Trening Zastgpowania Agresji, 16 uczestnikow,

- Trening umieje¢tnosci spotecznych, 50 uczestnikow,

- Mediacje rowiesnicze, 15 uczestnikow,

- Przyjaciele Zippiego, 20 uczestnikow,

- spotkania z funkcjonariuszem Policji (cyberprzemoc, hejt, bezpieczenstwo na drodze), 150
uczestnikow,

- spotkanie z kierownikiem zespotu kuratorskiego Sadu Rejonowego (konsekwencje prawne hej-
tu), 48 uczestnikow,

- zajecia z psychologiem i pedagogiem szkolnym (agresja, przemoc, hejt, cyberprzemoc, relacje
rowiesnicze), 300 uczestnikow,

- spotkania indywidualne z psychologiem 1 pedagogiem, 200 uczestnikow,

- kacik prawny, 45 uczestnikow,

- zajecia profilaktyczne w ramach godzin wychowawczych, 500 uczestnikow;
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B Szkota Podstawowa nr 2:

- Zarzadzanie konfliktem i mediacje réwiesnicze, 238 uczniow klas IV-VIII, 256 uczniow
w klasach mtodszych,

- zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalne i1 spoteczne, 83 uczestnikow,

- ,Mtode glowy”, 496 uczestnikdw,

- spotkania z funkcjonariuszem Policji, 145 uczestnikow,

- spotkania z psychologiem i pedagogiem, 522 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 4:

- Szkolny program wychowawczy,

- ,,Chce zdrowo 1 bezpiecznie zy¢”, 182 uczestnikow,

- ,Irening umiej¢tnosci spotecznych”, 29 uczestnikow,

- zajecia przeciwdzialajace przemocy bazujace na czynnikach chronigcych, 23 uczestnikow,

- warsztaty dotyczace umiejgtnosci nawigzywania wlasciwych relacji, 24 uczestnikow,

- szkolny tydzien i warsztaty filmowe STOP PRZEMOCY, 745 uczestnikow,

- doradztwo i wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, 125 uczestnikow,

- spotkania z funkcjonariuszem Policji, Strazy Miejskiej, kuratorem sagdowym, 459 uczestnikow;
B Szkota Podstawowa nr 6:

- Szkolny program wychowawczy, obejmujacy tematy dotyczace budowania pozytywnych rela-
cji, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, konfliktow rowiesniczych, edukacji w zakresie zdro-
wia psychicznego 1 wsparcia osob borykajacych sie z roznymi dolegliwo$ciami natury psychicz-
nej, profilaktyki cyberprzemocy i zagrozen ptynacych z internetu, 818 uczestnikow,

- wspotpraca z instytucjami pomocowymi;

B Szkota Podstawowa nr 8:

- zajecia warsztatowe z zakresu profilaktyki uzaleznien, 135 uczestnikow,

- zajecia warsztatowe dotyczace znajomosci prawa (odpowiedzialnosé nieletnich), 129 uczestni-
kow,

- spotkanie z funkcjonariuszem Policji (zagrozenia przemocg i hejtem, odpowiedzialnos$¢ karna),
50 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 105:

- ,,Bieg po zdrowie”, 68 uczestnikow,

- spotkanie z funkcjonariuszem Policji (przemoc, hejt, konsekwencje prawne ich stosowania),
19 uczestnikow,

- zajecia z psychologiem 1 pedagogiem (przemoc rowiesnicza, konsekwencje 1 wptyw na zdro-
wie psychiczne), zajgcia z psychologiem ukraifiskim, 142 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 315:

- spotkania z funkcjonariuszem Policji. Strazy Miejskiej, psychologiem, pedagogiem, prawni-
kiem,

- programy edukacyjno-informacyjne nt. uzaleznien, przemocy, zdrowego stylu zycia;

zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach wizyt w przed-
szkolach, szkotach i innych placowkach o§wiatowych zrealizowat w 2023 r.:
- Warsztaty Integracyjne dla dzieci i mtodziezy, 2 spotkania, 140 uczestnikow,
- Warsztaty dla dzieci i mlodziezy w zakresie profilaktyki ,,Przeciwdzialanie przemocy w inter-
necie”, 14 spotkan, 215 uczestnikdéw,

- Warsztaty dla dzieci i mtodziezy w zakresie profilaktyki, 3 spotkania, 80 uczestnikow.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
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3.2. Organizowanie miejsc opieki i wychowania dla dzieci.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy zadanie pn. ,,Prowadzenie placowek wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy”, z przeznaczeniem dla 135
dzieci i mtodziezy, realizowaty 3 organizacje pozarzadowe, w ramach placéwek:
> Caritas Diecezji Swidnickiej — Placowka Wsparcia Dziennego, dla 30 uczestnikow,

» Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Chorych ,.Serce” — Europejskie Centrum Przyjazni
Dzieciecej Placowka Wsparcia Dziennego, dla 45 uczestnikow,

» Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” — Placéwka Wsparcia Dziennego
Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza ,,Oratorium”, dla 60 uczestnikow.

W 2023 1. tacznie z zaje¢ w placowkach korzystato 145 dzieci i mtodziezy, socjoterapig objetych

bylo 128 podopiecznych placowek.

3.3. Zapewnienie nieodptatnych form wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Wsparcie w zakresie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci z rodzin przezywajacych
trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych zapewniaja placowki wsparcia
dziennego. Ich podstawowym zadaniem jest wspotudzial w procesie wychowywania wraz z ro-
dzing oraz szkotg. Dzieci obj¢te sg opieka wychowawcy, socjoterapeuty i innych specjalistow,
ktorzy zapewniaja podopiecznym wsparcie w pokonywaniu trudnos$ci szkolnych, w kryzysach
rowiesniczych 1 osobistych, organizujg czas wolny proponujac pozalekcyjne zajgcia sportowe
i tworcze o réznym charakterze. Zajecia prowadzone sa W dni robocze w godzinach popotu-
dniowych. W okresie wolnym od zaje¢ szkolnych organizujg podopiecznym czas.

Pobyt dziecka w placowce jest bezptatny. Przyjecie odbywa si¢ wedlug procedury wery-
fikacji dzieci deklarujacych zamiar uczeszczania do placowek wsparcia dziennego dotowanych
przez Gmine Miasto Swidnica. W pierwszej kolejnosci placowka przekazuje do Osrodka infor-
macj¢ o rodzinie, ktora zgtosita dziecko do placowki wraz z przedstawieniem sytuacji rodziny
uzasadniajacej konieczno$¢ udzielenia tego rodzaju wsparcia. Pracownik socjalny przeprowadza
wywiad $rodowiskowy w rodzinie, by ustali¢, czy rodzinie powinna by¢ udzielona pomoc
w opiece i wychowaniu dziecka. Wniosek pracownika socjalnego o podjecie pracy z rodzing
w formie pomocy w opiece i wychowaniu dziecka zatwierdza Dyrektor Os$rodka. Praca z rodzing
w tym zakresie odbywa si¢ w oparciu o przygotowywany plan pracy, przy statej wspotpracy
z placéwka wsparcia dziennego.

W 2023 r. 6 dzieci z 4 najubozszych rodzin b¢dacych pod opieka Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej otrzymato karty kolonijne, uprawniajace do skorzystania z nieodptatnego
wypoczynku letniego, realizowanego na zlecenie Kuratorium O$wiaty we Wroctawiu. Wypo-
czynek zostal zorganizowany w Osrodku Wypoczynkowo-Kolonijnym ,,Bursztyn” w nadmor-
skiej miejscowosci Migdzywodzie.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Na zlecenie Urzedu Miejskiego w Swidnicy w 2023 r. realizowane byly zajecia dodatkowe
pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy:
B Igrzyska Zimowej Akademii Sportu, wydarzenie o charakterze otwartym realizowane
w warunkach halowych, okoto 200 uczniéw szkot podstawowych,
Swigtojanski Ekopiknik, wydarzenie o charakterze otwartym,
E Akcja Lato, wydarzenie kulturalno-edukacyjne o charakterze otwartym,
B warsztaty dla dzieci i mtodziezy, 97 uczestnikéw dzieci z Polski i Ukrainy,
E  Swidnickie Czwartki Lekkoatletyczne — cykl zaje¢ biegowych, okoto 60 uczestnikow,
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E Spotkania biblioterapeutyczne — cykl spotkan biblioterapeutycznych i profilaktycznych oraz
interaktywne wystawy planszowe i warsztaty dla dzieci, 136 uczestnikow.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

B Jarmark Bozonarodzeniowy i Swidnicka Koleda — konkursy, wystawy, wystepy artystyczne
i spektakle dla dzieci, mtodziezy i dorostych, Wigilia Wszystkich Swidniczan, jasetka, zagroda

zywych alpak oraz koleda na sportowo z pieczeniem kietbasek.
zrodto: Wydziat Promocji Urzgdu Miejskiego

Miejska placowka wychowania pozaszkolnego jest Mtodziezowy Dom Kultury, w ktorym
w sposob tworczy dzieci 1 mtodziez moga spedzac czas wolny, realizujac program dydaktyczno-
wychowawczy placowki, w ramach:
B statych zaje¢ prowadzonych w trybie roku szkolnego, o profilu artystycznym, technicznym
I sportowym ($rednia liczba uczestnikéw w 2023 r. — 798 0s6b.), w tym:
- zajecia manualne i plastyczne, m.in. mate formy dekoracyjne i uzytkowe, malarstwo, ceramika,
modelarnia, grafika i rysunek, do 263 uczestnikow,
- zajecia muzyczne, m.in. keyboard, $piew, gitara, do 181 uczestnikdw,
- robotyka, do 102 uczestnikow,
- modelarstwo, do 63 uczestnikow,
- szachy, do 128 uczestnikow,
- zajecia teatralne, do 84 uczestnikow,
- zajgcia turystyczne, do 15 uczestnikow;
B imprez rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia dzieci i mtodziezy, w tym m.in.:
- udziat w mistrzostwach i turniejach szachowych,
- wycieczki, wyjazdy, rajdy,
- koncerty w tym koled, pastoratek, ,,Wieczor wspomnien-koncert dla seniora”,
- wernisaze, wystawy,
- konkursy w tym recytatorskie, plastyczne, muzyczne, turystyczno-krajoznawczy,
- warsztat malowania bombek.
zrédto: Mlodziezowy Dom Kultury

Swidnicki Osrodek Kultury organizuje dla dzieci i mtodziezy formy spedzania czasu wolne-
go zwigzane z edukacja kulturalng i wychowaniem przez sztuke, w ramach:
B zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia:
- Dzieciecy Zesp6t Taneczny ,,Mata Swidnica” — 30 uczestnikow,
- Zespot Tanca Narodowego i Estradowego ,,Krag” — 36 uczestnikow,
- Dziecigcy Zespot Taneczny ,,Maly Jubilat” — 40 uczestnikow,
- Zespot Piesni 1 Tanca ,,Jubilat” — 30 uczestnikow,
- Mazoretki Prima — 60 uczestnikow,
- Alchemia teatralna (grupa mtodych) — 47 uczestnikow;
B artystyczne projekty, m.in.:
- Swidnickie Recenzje Muzyczne — projekt umozliwiajacy fanom muzyki wpltyw na repertuar
koncertowy Swidnickiego Osrodka Kultury, poprzez sktadanie recenzji, takze w formie autor-
skich recenzji ptytowych, 75 uczestnikow,
- catoroczne warsztaty: akwarelowe, Urban Sketching, Strefa Relaksu, do 47 uczestnikow,
- zajecia dla plastykow amatorow, pomagajace rozwija¢ i doskonali¢ talent, 12 uczestnikow,
- Alchemia teatralna — przedsigwzigcie edukacyjno-teatralne majace integrowaé przedstawicieli
roznych grup wiekowych, od mlodziezy po senioréw, w ramach wspolnych warsztatow
I pokazow — 65 uczestnikow,
- Dziki Chor, 40 uczestnikow,
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- Familijne Warsztaty Plastyczne dla catych rodzin, 20 uczestnikow.
zrodto: Swidnicki Osrodek Kultury

Miejska Biblioteka Publiczna realizujac zadania statutowe organizuje dodatkowe zajecia
pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy, rozwijajgce ich zainteresowania i uzdolnienia, m.in.:
B zajecia dla grup zorganizowanych — szkét i przedszkoli (faczna liczba uczestnikow — 3.620
0s0Ob):
- lekcje biblioteczne,
- spacery tematyczne i wycieczki po bibliotece,
- zajecia edukacyjno - czytelnicze z grupami przedszkolnymi,
- Bankowice mydlane — zajecia dla grupy przedszkolnej oraz zaproszonych gosci z Czech,
- cykl spotkan klas I-I1I ,,Lekcje patriotyzmu”, ,,Poznajemy Polske¢”,
- Patriotyczne poranki,
- Mikotajkowe granie,
- Niepodleglo$ciowe granie,
- Swiateczne kino przedszkolaka;
B zajecia otwarte (fgczna liczba uczestnikow — 2.686 0sdb):
- Bajeczne wieczorynki,
- Mate Gory Literatury,
- Ferie w bibliotece,
- Gotowanie w duecie-biblioteczny turniej smakow,
- Haloween w Kindlotece,
- zajecia: Abecadto, Bajeczne podréze, Basniolandia, Dizajersi, Zaczytani,
- Dzien Dziecka w Kindlotece,
- Dzien glo$nego czytania,
- Kino na ferie,
- Wakacje w bibliotece oraz wakacyjne pigtkowe poranki w bibliotece,
- W poszukiwaniu §w. Mikotaja,
- zajgcia czytelnicze Abecadto, Bajeczne Podrdze, Basniolandia, Dizajnerski, Zaczytani;
B warsztaty (Igczna liczba uczestnikéw — 183 osoby):
»Zobacz, ustysz, poczuj Niepodlegtos¢”, ,Polak maly”, ,jestem silna...bo”, z Magdaleng

Bogdanska-Maciak — autorka ksigzek dla dzieci.
zrodto: Miejska Biblioteka Publiczna

Miejskie szkoty podstawowe realizowaly dla swoich uczniéw nieodplatne zajgcia poza-
lekcyjne, ktore organizujg czas wolny oraz ucza, jak samodzielnie spedza¢ czas wolny, m.in.
zajecia:

- artystyczne: plastyczne, ksztaltujace kreatywnos$¢, wokalne, umuzykalniajace, taneczne, te-
atralne, rekodzielnicze,

- rozwijajace zainteresowania: informatyczne, robotyka, programowanie,

- sportowe: pitka nozna, tenis stolowy, basen, zumba,

- przedmiotowe: matematyczne, geograficzne, ortograficzne, z jezyka migowego,

- ksztattujace kreatywno$¢ i logiczne myslenie.

zrodlo: miejskie szkoly podstawowe

3.4. Zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy wsparcia specjalistycznego.

Miejskie szkoly podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz wy-
chowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach konsultacji indywidualnych i grupo-

wych:
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liczba udzielonych liczba oséb korzystajacych z porad

zakres poradnictwa — -

porad uczniowie rodzice |wychowawcy
probleméw wychowawczych* 2100 990 837 660
uzaleznien* 410 169 143 136
wspoétuzaleznienia* 387 170 123 91
przemocy domowej 138 75 64 38
inne, m.in.: zaburzenia i kryzysy psychologicz- 3141 1979 426 548
ne, samotne rodzicielstwo, naduzywanie ko-
morki lub komputera, choroba lub $mierc
w rodzinie, zagrozenie demoralizacja, obnizony
nastrdj, zaburzone relacje, zaburzenia zachowa-
nia i emocji, ktétnie miedzy rodzicami, rozpad
rodziny, przemoc réwiesnicza*

zrodio: miejskie szkoty podstawowe;* brak danych dot. jednej placowki

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia dzieciom i mtodziezy ze Swidnicy wspar-
cie specjalistyczne: psychologiczne i terapeuty rodzinnego w siedzibie Osrodka przy ul. Fran-
ciszkanskiej 7. Realizacja pomocy wymaga wyrazenia zgody przez rodzicow/opiekundéw dziecka

oraz akceptacji Dyrektora Osrodka.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

3.5. Wsparcie materialne i rzeczowe dzieci.

W celu zabezpieczenia realizacji potrzeb edukacyjnych dzieci 1 mtodziezy Miejski OS$ro-
dek Pomocy Spotecznej wyptacit §wiadczenia pieniezne:
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego z tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepelnospraw-
nego — 165 0sob,
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego z tytutu rozpoczgcia roku szkolnego — 761 osob,
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego z tytutu podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miej-
scem zamieszkania — 9 osob,
- zasitek szkolny — 21 uczniow,

- stypendium szkolne — 353 uczniow.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

3.6. Dozywianie dzieci.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej uczestniczyt w realizacji wieloletniego rzagdowego
programu ,,Positek w szkole i w domu”, poprzez finansowanie positkéw. Nieodptatne dozywia-
nie przyznawane jest osobom 1 rodzinom, ktorych dochod na osobge w rodzinie nie przekracza
200% kryterium dochodowego. W 2023 r.:

E  programem obj¢to 372 osoby, ktore korzystaty z positkow, w formie pelnego obiadu, w tym:
- 57 dzieci do czasu podjecia nauki w szkole podstawowej,

- 100 uczniéw do czasu ukonczenia szkoty ponadpodstawowej,

- 215 0s6b dorostych;

B dozywianie prowadzito 21 placéwek,
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B tacznie wydano 50.166 positkow,
I $redni koszt jednego positku pokrywanego w ramach programu wynosit 10,76 zt.

Wsparcia w ramach programu udziela si¢ w szczegdlnosci dzieciom korzystajacym z po-
sitkbw w ztobku, przedszkolu i szkole, do czasu ukonczenia szkoty ponadpodstawowej oraz
osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji, w szczegdlnosci samotnym, w podesztym wieku,
chorym i niepelnosprawnym. Pracownicy socjalni i pedagodzy szkolni podejmuja dziatania
w celu objecia dozywianiem wszystkich tego wymagajacych dzieci i uczniow szkot, w szczeg6l-
nosci z rodzin wieloproblemowych. W przypadku dzieci spozywajacych positki w szkotach,
szczegOlny nacisk ktadzie si¢ na to, by dzieci spozywaty positki na terenie placowki. Przyjeto
zasadg, ze rodzice nie pobierajg positkéw na wynos, poza wyjatkowymi sytuacjami.

W 2023 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej nadzorowat realizacje¢ zadania publicz-
nego miasta pn. ,,Pozyskiwanie i dystrybucja zywnosci”, zleconego Spotdzielni Socjalnej ,,MI-
TOS”, w trybie otwartych konkurséw ofert. Rodziny znajdujgce si¢ w trudnej sytuacji, potrzebu-
jace wsparcia w postaci bezptatnej zywnosci, kwalifikowane byty przez pracownikoéw socjalnych
Osrodka. W 2023 r. pomoca objeto tacznie ponad 1.416 mieszkancow Swidnicy, ktorym wydano
17 r6znych produktéw spozywcezych, w ilosci 55.690,74 kg.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Dzieci i mtodziez korzystajaca z zaje¢ w placowkach wsparcia dziennego objgta jest posit-
kiem w formie dwudaniowego cieptego positku i podwieczorku. Na podwieczorek sktadaty si¢
m.in. owoce, bulki, ciasto, ktore dzieci mogty zabra¢ do domu.

Zadanie 4. Zapewnienie i doskonalenie systemu zasobéw ludzkich, organizacyjnych
i finansowych stuzacych budowaniu i utrzymaniu systemu wsparcia rodziny

4.1. Wypracowanie procedur pracy interdyscyplinarnej na rzecz rozwigzywania problemow
opiekunczo-wychowawczych.

W celu wspierania pracownikow realizujacych prace z rodzing oraz monitorowania sytu-
acji rodzin i dzieci zagrozonych kryzysem, pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
opracowuja wewngtrzne procedury postgpowania w indywidualnych przypadkach do stosowania
przez pracownikéw socjalnych Osrodka. Praca realizowana jest w oparciu o dotychczas wypra-
cowane procedury dotyczace:

- zasad wspoOlpracy 1 wspierania rodziny przez asystenta rodziny, ktére obejmuja rowniez spo-
tkania zespotu ds. okresowej sytuacji rodziny —w 2023 r. odbyto si¢ 77 spotkan zespotow,

- postepowania w Sytuacji potrzeby umieszczenia w hostelu/osrodku wsparcia osoby/rodziny
doznajacej przemocy, gdy nie ma innej mozliwosci odizolowania od sprawcy przemocy,

- motywowania do terapii osoby stosujace przemoc domowa,

- pracy z rodzing biologiczng w sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej, w celu

umozliwienia jak najszybszego powrotu dziecka do domu rodzinnego.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Zadania dotyczace zagadnien zwigzanych z rodzinng piecza zastepcza oraz osobami
usamodzielnianymi realizuje Zespo6t ds. rodzinnej pieczy zastgpczej przy Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie. Jednym z zadan Zespotu jest dokonywanie okresowej oceny sytuacji dzieci
przebywajacych w rodzinnej pieczy zastgpczej. W 2023 r. odbylo sie 136 posiedzen Zespotu.

zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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4.2. Zapewnienie warunkow do podnoszenia kwalifikacji os6b zaangazowanych w prace na
rzecz rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2023 r. zrealizowat dla swoich pracownikow:

B szkolenie nt. ,,Nowe standardy ochrony matoletnich - rozwigzania prawne wynikajgce z no-
welizacji ustawy Kodeks rodzinny 1 opiekunczy, Ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom prze-
stepczoscig na tle seksualnym oraz innych ustaw (tzw. Ustawa Kamilka)”. Zajecia prowadzono
w trzech modutach. Pierwszy poswi¢cony byt najwazniejszym zmianom przepisOw prawa, stan-
dardom ochrony dzieci, Narodowej strategia przeciwko przemocy wobec dzieci i przeciwko
przestepstwom seksualnym wobec dzieci, a takze analizie tzw. przypadkoéw krytycznych. Drugi
modut poswigcono Ustawie o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
1 ochronie matoletnich, a trzeci tworzeniu dobrych procedur w organizacji m.in. powolanie ze-
spotu, opracowanie procedur, ewaluacji przyjetych rozwigzan, uruchamianiu procedury ,,Niebie-
skie Karty”. Zaj¢cia prowadzita Aleksandra Nawrocka- prawnik. W pig¢ciogodzinnym szkoleniu
uczestniczyto 20 0sob;
B seminarium po$wiecone poprawie funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy do-
mowej w Swidnicy. W ramach spotkania przedstawiono zasady funkcjonowania zespoldow inter-
dyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych po zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Czlonkom Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno — pomoco-
wych przedstawiono obowigzujaca dokumentacje, wyktadni¢ i stosowanie prawa. Omowiono
procedure ,,Niebieskie Karty” od wszczecia do zakonczenia z uwzglgdnieniem dokumentacji
grupy diagnostyczno-pomocowej i zmian wprowadzonych w 2023 r. Szkolenie trwato 4,5 godzi-
ny i uczestniczylo w nim 45 oséb w tym 18 pracownikoéw Osrodka. Zajecia prowadzit Marek
Mudant - dr nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o bezpieczenstwie, certyfikowany specjali-
sta z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jednoczes$nie pracownicy Osrodka mieli
mozliwo$¢ korzystania ze szkolen prowadzonych w tym zakresie przez ww. wykonawce w for-
mie on-line. Z mozliwosci takiej skorzystaly 42 osoby w tym 33 pracownikow Osrodka;
B warsztaty ,,Jak pomagaé, by nie krzywdzi¢ 0sob z doswiadczeniem przemocy, w tym gwat-
tu” dla pedagogéw, kuratoréw, policjantow, medykéw, pracownikdéw Osrodka, asystentow ro-
dziny. W dwoch warsztatach, trwajacych 6 godzin, kazdy udziat wzigty 32 osoby, w tym 10 pra-
cownikow Osrodka. Szkolenie prowadzita Joanna Piotrowska — pedagog, andragog, trenerka
samoobrony i asertywnosci dla kobiet i dziewczat WenDo;
B szkolenie pn. ,,Diagnozowanie dziecka wykorzystywanego seksualnie za pomocg obserwacji
objawow u dziecka i czynnikow ryzyka w rodzinie i §rodowisku”, skierowane do psychologow,
pedagogdéw, kuratoréw, funkcjonariuszy Policji, pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie i Osrodka, ktorzy maja kontakt z osobami dorostymi i dzie¢mi z do$wiadczeniem
przemocy seksualnej. Tematyka zaje¢ dotyczyla: zjawiska przemocy seksualnej, rozpoznawa-
nia objawow przemocy seksualnej u dziecka w réznym wieku za pomoca obserwacji, diagnozo-
wania czynnikdw ryzyka i1 dynamiki przemocy seksualnej w rodzinie 1 sSrodowisku, wstepnej
rozmowy z dzieckiem, ktére zglasza doznanie przemocy seksualnej lub u ktérego obserwujemy
objawy 1 z jego rodzicem, planowania dziatan zabezpieczajacych dziecko, analizy przypadkow,
z ktorymi zetkneli si¢ uczestnicy szkolenia. Zorganizowano dwa dwudniowe szkolenia, w kto-
rych udziat wzigty 32 osoby w tym 8 pracownikow Osrodka.

Pracownicy Osrodka wzigli udziat w szkoleniach zorganizowanych przez podmioty ze-
wngetrzne, stacjonarnie oraz online. Tematyka szkolen:
- przeciwdzialanie przemocy domowej w praktyce GKRPA, ZI oraz OPS w $wietle zmian i no-
wej ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej,
- realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,
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- praktyczny Kurs Interwencji Kryzysowej,
- ochrona zdrowia psychicznego w praktyce,
- seminarium ,,Wspdlnie przeciwko handlowi ludzmi”,
- szkolenie ,, Terapia systemowa i jej zastosowanie w przypadku przemocy w rodzinie”.

Szkolenia przeznaczone dla specjalistow realizujacych prace¢ na rzecz $widnickich ro-
dzin, majace na celu dotarcie do wigkszej liczby oso6b wymagajacych wsparcia, udzielenia wta-
sciwej pomocy oraz usprawnienie wspotpracy mi¢dzyinstytucjonalnej Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej przeprowadzit w zwigzku z realizacja projektu ,,Swidnica przeciw przemocy”,
w ramach konkursowego Programu ,,Sprawiedliwo$¢”. Zajegcia adresowane byly m.in. do pra-
cownikéw pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, policji, o$wiaty, kuratorow, przedstawicieli
organizacji pozarzadowych. Szkolenia odbywaty si¢ w siedzibie Miejskiego Centrum Wspiera-
nia Inicjatyw przy ul. Rynek 39-40.

Zrealizowano 6 dwudniowych szkoleh z wykorzystaniem metod warsztatowych,
w wymiarze 12 godzin kazde:
B Komunikacja dla zawodowcow” (2 edycje) w zakresie problematyki pracy z ludzmi i jej
mocnymi emocjami, w oparciu o $ciste ramy prawne, w szczegdlnosci dotyczacymi skutkow
zuzycia emocjonalnego, btedow poznawczych i barier komunikacyjnych, budowania relacji ze
wspotpracownikami i klientami oraz bezpieczenstwa prawnego. W szkoleniach udziat wzigto 28
0s0Ob: pracownicy socjalni, asystenci rodziny, policjanci, kuratorzy, pracownicy oswiaty;
Warsztaty poprowadzit Krzysztof Bochenek, posiadajacy 16-letnie do$wiadczenie w pracy
w policji, przygotowanie pedagogiczne, ukonczone szkolenia trenerskie i w zakresie mediacji,
specjalista m.in. z zakresu reagowania kryzysowego oraz koordynacji i wprowadzania procedur;
B, Relacje — Twoja najlepsza inwestycja!” (2 edycje), majace na celu w szczeg6lnosci zapo-
znanie uczestnikow z kluczowymi dla tematu relacyjnosci pojeciami oraz sposobami budowania
wysokiej jakosci relacji, analiz¢ przyczyn i skutkow ubostwa relacyjnego w réznych grupach
wiekowych, oméwienie krajowych i zagranicznych praktyk zwigzanych z inicjatywami na rzecz
wspierania relacyjnosci oraz wyposazenie uczestnikow w metody, techniki i narzedzia pracy
pozwalajace na skuteczng prace z klientami majacymi problemy w sferze relacji. W szkoleniach
udzial 30 os6b: pracownicy osrodka pomocy spolecznej i oswiaty.
Warsztaty poprowadzita Magdalena Maciejewska, doktorantka pedagogiki w Interdyscyplinarnej
Szkole Doktorskiej Nauk Spotecznych, autorka podrecznika ,,Czy relacyjna praca si¢ oplaca?
Podrecznik dotyczacy podstaw inwestowania w relacje o charakterze romantycznym”, cztonkini
projektu ,,Zintegrowany system zapobiegania przemocy domowe]” realizowanego w ramach
Programu ,,Sprawiedliwo$¢”;
E ,Emocje i budowanie odpornosci psychicznej dzieci, mlodziezy i dorostych. Profilaktyka
zachowan trudnych”, majace na celu w szczegdlnosci zapoznanie uczestnikOw z pojgciem
zdrowia psychicznego, dbania o dobrostan psychiczny i odporno$¢ psychiczng, nabycie prak-
tycznej umiejgtnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami z dzieémi 1 mlodzieza oraz wsparcia
dzieci 1 mtodziezy w budowaniu samodzielno$ci 1 sprawczosci w sytuacjach kryzysowych.
W szkoleniu udziat wzigto 14 0sob: pracownicy pomocy spotecznej, pracownicy o$wiaty, kura-
torzy, przedstawiciele organizacji pozarzadowych.
Warsztaty poprowadzit Krzysztof Durnas, pedagog, trener rozwoju osobistego, interwent kryzy-
sowy, psychotraumatolog, mediator, migdzynarodowy certyfikowany konsultant badania odpor-
no$ci psychicznej MTQPlus, certyfikowany trener wartosci oraz konsultant badania MindSonar,
posiadajacy doswiadczenie w pomocy psychologicznej 1 rozwigzywaniu probleméw nastolatkow
1 dorostych oraz prowadzeniu wyktadow dla studentdéw i stuchaczy studidw podyplomowych;
B Kryzys w zyciu dzieci i mlodziezy. Psychotraumatologia-wprowadzenie do zagadnienia”,
majace na celu w szczegdlnosci przekazanie uczestnikom wiedzy na temat rodowodu zjawiska
depresji 1 niskiej samooceny miodych ludzi, ich rozpoznawanie, przekazanie wiedzy na temat
metod pracy z osobami w depresji, z niskg samooceng i dotknig¢tych traumg oraz udzielania
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pierwszej pomocy po zdarzeniu psychotraumatycznym i wsparcia w kryzysie. W zajeciach
udziat wzieto 16 0sob: pracownicy pomocy spotecznej, o§wiaty, strazy miejskie;j.

Warsztaty poprowadzit Tomasz Bilicki, psychoterapeuta, psychotraumatolog, interwent kryzy-
sowy, pedagog, absolwent programu szkoleniowego ICISF w modelu indywidualnej
1 grupowej interwencji kryzysowej CISM, posiadajacy doswiadczenie w pracy w punkcie inter-
wencji kryzysowej i osrodku opieki psychologiczno-psychoterapeutycznej.

zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Z uwagi na ztozono$¢ problemoéw, z jakimi pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego, bedacy pracowni-
kami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz inni pracownicy Osrodka majg do czynienia
w trakcie wykonywania obowiazkéw stuzbowych, stykajac si¢ bezposrednio z osobami dotknie-
tymi przemoca w rodzinie i z osobami stosujgcymi przemoc, mieli mozliwos¢ do korzystania ze
wsparcia w formie:

I indywidualnych konsultacji psychologicznych, ktorych celem byt wieloaspektowy oglad pra-
cy, shuzacy rozwigzywaniu trudno$ci merytorycznych i emocjonalnych zwigzanych z wykony-
waniem pracy, udzielenie wsparcia w rozwigzywaniu trudnych sytuacji i analiza pracy z okre-
slonym klientem. Pracownicy mieli mozliwo$¢ poznania nowych rozwigzan, metod, pozytyw-
nych wzorcow pracy z klientem. Konsultacje postuzyly rozwojowi wspdipracy zespotowej oraz
doskonaleniu kompetencji zawodowych, poprzez edukacjg¢, m.in. w zakresie komunikacji, aser-
tywnosci, radzenia sobie z emocjami 1 stresem, pracy z osobami i rodzinami przezywajacymi
trudnosci zyciowe, zagrozonymi dysfunkcjg i wykluczeniem spotecznym, w tym Klientem wie-
loproblemowym, uwiktanym w problemy uzaleznien oraz przemoc domowa. W 2023 r. zreali-
zowano 22 dni spotkan, po 7 godz. zegarowych, tacznie 154 godz. Ze 176 konsultacji skorzysta-
o 27 pracownikow. Spotkania prowadzita Renata Bibik, doktor nauk humanistycznych w zakre-
sie pedagogiki, psycholog, mediator, terapeuta uzaleznien oraz specjalista przeciwdziatania
przemocy

w rodzinie, z doswiadczeniem w prowadzeniu warsztatow dla pracownikéw osrodkow pomocy
spolecznej oraz terapii grupowe;j i konsultacji indywidualnych;

F indywidualnych superwizji stuzacych rozwojowi zawodowemu poprzez zdobycie przez
uczestnikow $wiadomosci wilasnych przezy¢ w relacji ja — klient, zapoznanie uczestnikow
z technikami wchodzenia 1 wychodzenia z kontaktu, zdobycie umieje¢tnosci radzenia sobie
z sytuacjami trudnymi, poszerzenie swiadomosci wlasnych zasoboéw i ograniczen w kontakcie
z klientem, stworzenie mozliwo$ci odreagowania 1 rozwigzania sytuacji kryzysowych,
podniesienie higieny pracy, rozwdj osobisty. W 2023 r. zorganizowano 21 godzin superwizji,
ktorych skorzystato 15 osob. Spotkania prowadzit Marek Szczesny pedagog, psychoterapeuta
i certyfikowany superwizor pracy socjalnej;

B warsztatow ,,Pomaganie meczy” dla pracownikow Osrodka, obejmujace swoim zakresem
zagadnienia z zakresu kontaktu interpersonalnego, umiejetno$ci wchodzenia i wychodzenia
z kontaktu, kontraktu, wlasnych zasobdw i ograniczen w pomaganiu oraz umi€j¢tnos¢ radzenia
sobie ze stresem. Szkolenie poprowadzit Marek Szczgsny. Zrealizowano jednodniowe siedmio-
godzinne warsztaty, w ktorych udzial wzigto tacznie 9 pracownikéw;

I poradnictwa psychologa Osrodka,

B wyposazenia w $rodki ochrony przy bezpos$rednim zagrozeniu (alarm, telefon stuzbowy).
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Urzad Miejski w 2023 r. zorganizowal formy podnoszace kwalifikacje osob zaangazowa-
nych w prace na rzecz rodziny:
- szkolenie podnoszace kwalifikacje cztonkow Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Proble-
mow Alkoholowych — 6 0s6b,
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- szkolenie cztonkoéw Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
pracownikow Osrodka, Komendy Powiatowej Policji i o§wiaty w zakresie stosowania przepisow

znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej w praktyce — 50 osob.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych realizowat dziatania w zakresie podnosze-
nia kompetencji nauczycieli, specjalistow i realizatoréw dziatan wspierajacych rodzine:
- spotkania z Poradnig — cykl spotkan dla wychowawcow przedszkoli i nauczycieli szkot pod-
stawowych i ponadpodstawowych nt. ,,Profilaktyka szkolna” — 3 spotkania, 80 0sob,

- spotkania i konsultacje dla nauczycieli — 10 spotkan, 59 osob.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizowalo dziatania edukacyjne dla oséb pracu-
jacych w obszarze wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy domowej w tym warsztaty,
szkolenia, konferencje:

- ,,Budowanie odpornosci emocjonalnej cz. II” — 3 0soby,

- ,,Praca z osobg dos§wiadczajacg przemocy” — 3 0soby,

- ,,Cztery $ciany” — 2 0soby,

- ,Nie instytucja. Dom dla Mtodziezy. Debiut w rozwigzywaniu problemu bezdomno$ci” —
1 osoba,

- ,,Trudne sytuacje w pracy urzedu. Jak reagowaé na skargi, wzburzenie ikrytyke” — 1 0soba,

- ,,Emocje i budowanie odporno$ci psychicznej dzieci, mtodziezy i dorostych. Profilaktyka
zachowan trudnych” — 2 osoby,

- Webinary ,#10 sekund - rola dorostego w kontek$cie przeciwdziatania przemocy
i krzywdzeniu dzieci i mlodziezy”, , Kampania 19 dni — prawne aspekty przeciwdzialania
przemocy w rodzinie” — 2 0s0by,

- ,,Zmiany w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej oraz procedury
interwencyjnego zabezpieczania dziecka” — 1 osoba,

- ,,System pieczy zast¢pczej 2023 — 1 0soba,

- ,, Kryzysy w zyciu dzieci i mtodziezy. Psychotraumatologia — wprowadzenie do zagadnienia” —
1 osoba,

- ,,Emocje i budowanie odpornosci psychicznej. Profilaktyka zachowan trudnych” —1 osoba,

- ,,Przeciwdziatanie przemocy (domowej) po nowemu! Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie” — 2 0soby,

- ,Diagnoza psychologiczna dziecka wykorzystanego seksualnie oraz jego rodziny” — 2 0soby,

- ,,Jak pomagac, by nie krzywdzi¢ osob z do§wiadczenie przemocy seksualnej, w tym gwattu” —
2 0soby,

- po$wigcone poprawie funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy domowej w naszym
miescie — 1 0soba,

- ,Projekt w zakresie rozwoju interwencji kryzysowej oraz przeciwdzialania przemocy, w tym
przemocy w rodzinie” — 1 0soba,

- studia podyplomowe ,,Pomoc psychologiczna i interwencje kryzysowe” — 1 0soba.

Ponadto cztonkowie Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej wzi¢li udziat
W semaniarium poswigconym problematyce $cigania sprawcoOw przemocy domowej, a takze
licznych szkoleniach m. in. z zakresu: profilaktyki 1 interwencji w pracy z mtodzieza, elementow
terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach przydatnych w pracy koordynatora pieczy zastepczej,
zdrowia psychicznego nastolatkéw, procedury odbierania dzieci matoletnich z rodzin,
interwencyjnego zabezpieczania dziecka, wsparcia dzieci, diagnozowania dziecka wykorzysta-

nego seksualnie, pracy z dzieckiem do$wiadczajgcym obcigzen w rodzinie, psychotraumatologii.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji uczestniczyli w szkoleniu z zakresu
wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy domowej — zrealizowano 2 szkolenia, w kto-

rych tacznie uczestniczyto 10 funkcjonariuszy.
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Nauczyciele i wychowawcy $widnickich placoéwek oswiatowych na biezaco biorg udziat
w dziataniach edukacyjnych podnoszacych wiedze i doskonalgcych umiejetnosci w zakresie
wspierania rodziny w prawidlowym wypetnianiu jej funkcji w ramach rad pedagogicznych, kon-
sultacji indywidualnych wychowawcow z pedagogiem i psychologiem, spotkan, szkolen i kur-
sOW, w tym m.in.:
- ,,Rozpoznawanie i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Realizacja procedury Niebieskie
Karty” — 11 osob,
- ,,Zachowania trudnie i agresywne dzieci w wieku przedszkolnym” — 17 osob,
- ,,Standardy ochrony matoletnich” — 33 osoby,
- ,,Bunt i agresja - skuteczne metody pracy z dzie¢mi i mtodziezg — 1 0soba,
- ,Metody wyciszajace dzieci, uczniow i nauczycieli” — 8 0sob,
- ,,Wychowanie zmierzajace do osiggni¢cia dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierun-
kowanych naprawdg, dobro i pickno” — 8 0sdb,
- ,,Zapobieganie niewlasciwym (w tym agresywnym) zachowaniom dzieci w grupie rowiesniczej
— 2 0soby,
- ,,Jak rozwija¢ kompetencje spoteczne dzieci w wieku przedszkolnym?” — 2 osoby,
-,,Psychotraumatologia - wprowadzenie do zagadnienia” — 5 0so6b,
- ,,Cyberprzemoc - co powinnismy wiedzieé, aby skuteczne dziata¢” — 1 osoba,
- ,,Komunikacja dla zawodowcow” — 2 0soby,
- Relacje - Twoja najwigksza inwestycja” - 2 0soby,
- ,,Szkota a ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich” — 53 osobni.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

4.3. Zapewnienie $rodkéw finansowych na wspoétfinansowanie pobytu dziecka w pieczy za-
stepczej.

W sytuacji, gdy rodzina biologiczna dziecka nie jest w stanie zapewni¢ mu prawidlowej
opieki 1 wychowania, dziecko nie moze wychowywac si¢ w swojej rodzinie biologicznej, najlep-
szym rozwigzaniem jest zapewnienie mu opieki w jednej z form rodzinnej pieczy zastgpcze;j.
Umieszczenie w pieczy zastepczej nastepuje na podstawie orzeczenia sgdu. W 2023 r. w pieczy
zastepczej przebywato 141 dzieci ze Swidnicy, z czego 21 dzieci umieszczono w pieczy zastep-
czej w 2023 r., w tym:

- w rodzinie zastgpczej zawodowej przebywalo 6 dzieci, w tym 1 umieszczone w 2023 r.,

- w rodzinnym domu dziecka przebywato 17 dzieci, w tym 4 umieszczonych w 2023 .,

- w rodzinie zastgpczej zawodowej pelnigcej funkcje pogotowia opiekunczego przebywato
9 dzieci, w tym 2 umieszczonych w 2023 r.,

- w rodzinie zastgpczej spokrewnionej przebywato 36 dzieci, w tym 3 umieszczonych w 2023 r.,
- w niezawodowej rodzinie zastepczej przebywato 24 dzieci, w tym 1 umieszczone w 2023 r.,

- w placowce opiekunczo-wychowawczej przebywato 49 dzieci, w tym 10 umieszczonych
w 2023 r.

W Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym przebywalo 4 dzieci.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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W przypadku umieszczenia dziecka w pieczy zast¢pczej, gmina ponosi odptatnos¢ we-
dtug nastepujacych zasad:
- 10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zast¢pczej,
- 30% w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastgpcze;j,
- 50% w trzecim roku i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.

W 2023 r. ze $srodkow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wydatkowano na pobyt
dzieci w pieczy zastepczej tacznie 1.673.073,76 zt, w tym:
- 958.398,07 zt za dzieci umieszczone w placowkach opiekunczo-wychowawczych,

- 714.675,69 zt za dzieci umieszczone w rodzinach zastepczych.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Sytuacje dzieci z terenu Swidnicy, umieszczonych w rodzinie zastepczej oraz W rodzin-
nym domu dziecka ocenia organizator rodzinnej pieczy zast¢pczej, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Swidnicy. Dokonuje okresowej oceny, ktéra ma na celu m.in. ustalenie aktualnej
sytuacji rodzinnej dziecka, analiz¢ stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzing, modyfiko-
wanie planu pomocy dziecku oraz ocen¢ zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy zastep-
czej. W 2023 r.:

- 6 dzieci z 3 rodzin zastepczych powrodcito do rodziny naturalnej,

- 2 dzieci zostato przysposobionych.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

4.4. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie roli rodziny, jako naturalnego srodowiska
wychowawczego oraz z zakresu systemu wspierania rodziny.

Prawidlowo funkcjonujaca rodzina stanowi wsparcie dla wychowujacych si¢ w niej dzie-
ci, dba o ich rozwdj emocjonalny i spoteczny, wlasciwie rozpoznaje i zaspokaja ich potrzeby.
Stanowi Zrédlo bezpieczenstwa dla wychowujacych si¢ w niej dzieci 1 ksztaltuje osobowosé
mtodego cztowieka. Dzialania podnoszace $wiadomos$¢ spoleczng w zakresie roli rodziny, jako
naturalnego srodowiska wychowawczego podejmowane byty w 2023 r. przez miejskie przed-
szkola i1 szkoly podstawowe, w szczegolnosci poprzez realizacje spotkan i imprez integrujacych
rodzing, okoliczno$ciowych, w tym o charakterze migdzypokoleniowym oraz angazowanie ca-

tych rodzin w ich realizacje.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

Swidnickie rodziny wielodzietne, w ktorych wychowuje sie troje lub wigcej dzieci, moga
uczestniczy¢ w programie polityki prorodzinnej pod nazwa Swidnicka Karta Duzej Rodziny,
ktory zostat przyjety uchwata nr XXXIII/381/13 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 29 listopa-
da 2013 r. W ramach programu wprowadzone zostaty znizkowe i promocyjne optaty dla rodzin
wielodzietnych za korzystanie z dobr kultury, sportu 1 rozrywki, ustugi publiczne oraz preferen-
cyjne oferty pozostatych partnerow — przedsigbiorcéw prowadzacych dziatalno§¢ gospodarcza,
ktorzy wyrazili che¢ przystapienia do programu. W roku 2023 do programu nie przystgpit zaden
nowy partner oraz nikt z partneréw nie zamknat dziatalno$ci. Na dzien 31 grudnia 2023 r. liczba
partneréw programu Swidnicka Karta Duzej Rodziny wynosita 88.

Osobami uprawnionymi do korzystania z przywilejow w programie sa czlonkowie rodzin
wielodzietnych, posiadajacy karte w formie plastikowej, w sktad ktoérych wchodzg jeden lub
dwoje opiekundéw oraz troje lub wigcej dzieci do 18 roku zycia, lub w przypadku dzieci ucza-
cych si¢ do 25 roku zycia.

W 2023 r. wydano tacznie 1.047 kart — 209 rodzinom, w tym 366 dla rodzi-
cow/opiekundw 1 681 dla dzieci. Od poczatku realizacji programu, tj. od dnia 15 stycznia 2014 r.
przystapito do niego 636 $widnickich rodzin, w tym 74 rodziny wielodzietne po raz pierwszy
dotaczyty do programu w 2023 r.
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Na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny, $widnickie rodzi-
ny wielodzietne korzystaja z programu ogdlnopolskiego. Do programu przystagpito 8.000 firm
I instytucji z calej Polski, realizujacych oferte w ponad 37.000 miejsc.

Karty wydano tgcznie 605 $§widnickim rodzinom, dla 2.987 os6b w tych rodzinach,
w tym 1.093 rodzicéw/opiekunow i 1.894 dzieci. W 2023 r. do programu dotaczyto 50 rodzin,
Iaczna liczba os6b w tych rodzinach wynosi 233, w tym 83 rodzicow/opiekundw oraz 150 dzieci.

W 2023 r. wydano 430 kart dla rodzicow dorostych juz dzieci, ktorzy wychowywali

przynajmniej trojke dzieci. Lacznie od 2019 r. wydano rodzicom 1.112 kart.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Potrzeby zwiazane z realizacjg zadan w ramach Programu

W czeéci diagnostycznej Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na
lata 2021-2023 zidentyfikowano glowne obszary wymagajace zintensyfikowania dziatan
w ramach planowanych zadan:

obszary wymagajace zintensyfikowania dzialan w wskaznik wskaznik wskaznik
ramach zadan planowanych w Programie na2021lr. | na2022r. | na2023r.

srednio ponad 24% sposrod rodzin korzystajacych z 18,8% 16,3% 18,65%
pomocy finansowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej stanowity rodziny korzystajace ze wsparcia z
powodu potrzeby ochrony macierzynstwa lub wie-
lodzietnos$ci oraz bezradnosci w sprawach opiekun-
czo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepelnych i wie-
lodzietnych

19% w grupie os6b bezrobotnych bedacych w 18,7% 19% 17,1%
szczegolnej sytuacji na rynku pracy, zarejestrowa-
nych w Powiatowym Urzedzie Pracy, stanowily
osoby wychowujace co najmniej 1 dziecko do 6 ro-
ku Zycia

w tym Srednio okoto 86,4% stanowily kobiety 90,1% 88,6% 86,87%

obserwowany jest wzrost liczby dzieci przebywajacych | 152 dzieci | 147 dzieci | 141 dzieci
W pieczy zastgpczej — 139 dzieci w 2020 r.

w tym réwniez z rodzin objetych asystenturg — 47 dzieci w 45 dzieci 39 dzieci 40 dzieci
2020,
wzrasta liczba rodzin, z ktorymi asystent rodziny za- 8 rodzin 6 rodzin 17 rodzin

konczyl pracg z powodu braku wspotpracy ze strony
rodziny — 4 rodziny w 2020 r.

wzrasta liczba rodzin uwiktanych w problemy uza- 353 rodziny | 394 rodziny | 406 rodziny
leznien — 342 rodziny w 2020 r.

w tym takze ze zdiagnozowang chorobg alkoholowg — 131 | 144 rodziny 170 rodzin | 152 rodziny
rodzin w 2020 r.

maleje liczba dzieci uczeszczajacych do placowek 138 dzieci | 144 dzieci | 145 dzieci
wsparcia dziennego — przecigtnie 142 dzieci w 2020 r.
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Dziatania profilaktyczne nalezy bezposrednio adresowaé przede wszystkim do rodzicow,
poniewaz ich dzieci b¢da powiela¢ zachowania wyniesione z domu. Powinny one uwzgledniaé¢
edukacje w zakresie budowania wzajemnych relacji, dobrych i trwatych wiezi, opartych na wza-
jemnym szacunku, zrozumieniu i zaufaniu, pozbawionych agresji i przemocy. Dostosowujac
formy oferty nalezy uwzgledni¢ to, ze nauka nowych zachowan dokonuje si¢ poprzez praktyke,
przy wspoétpracy i porozumieniu z adresatem dziatan. Konieczne sg dziatania edukacyjne dla
rodzicéw obecnych, jak i przysztych, ktore u§wiadomia im, jaki wptyw na rozwoj emocjonalny,
poczucie warto$ci, wzmocnienie reakcji obronnych dziecka ma krzywdzenie go, zaréwno fi-
zyczne, jak i1 psychiczne. Jakie bedzie mie¢ to konsekwencje w funkcjonowaniu psychicznym,
emocjonalnym i spotecznym w jego dorostym zyciu.
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DYREKTOR
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