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Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2025 w 2023 roku

Zadania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej w Swidnicy
w 2023 r. realizowane byty zgodnie z Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2025, ustanowio-
nym uchwata nr XXIV/250/20 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 20 grudnia 2020 r. Program
sporzadzony zostat w oparciu o lokalng diagnoze potrzeb i zasobow. Wpisuje si¢ w dziatania
sformutowane w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Realizuje zato-
zenia przyjete ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej i na zasa-
dach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej i ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Celem glownym Programu jest ograniczenie skali problemu przemocy domowej. Jego re-
alizacja odbywata si¢ poprzez dzialania profilaktyczne i edukacj¢ spoteczna, zapewnienie 0S0-
bom dotknietym przemocg skutecznej ochrony i pomocy, oddziatywania wobec 0sdb stosujacych
przemoc domowa oraz zwigkszanie poziomu kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow
realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej. Obowigzek realizacji
zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej spoczywa na Zespole In-
terdyscyplinarnym oraz grupach diagnostyczno-pomocowych, powotywanych dla indywidual-
nych przypadkoéw, ktorych obstuge techniczng i merytoryczng zapewnia Miejski Osrodek Pomo-
cy Spotecznej w Swidnicy. Osrodek jest jednoczesnie koordynatorem dziatan ujetych w Progra-
mie, realizowanych we wspotpracy z instytucjami, organizacjami i specjalistami zaangazowa-
nymi w dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz innymi podmiotami pet-
nigcymi funkcje wspierajace, do ktorych naleza w szczegolnosci:
+ Urzad Miejski w Swidnicy, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Swidnicy,

+ Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy,
w Prokuratura Rejonowa w Swidnicy,
+ Sad Rejonowy w Swidnicy,
+ Straz Miejska w Swidnicy,
+ Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia w Swidnicy,
+ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodek Interwencji Kryzysowej,
w stuzba zdrowia,
W organizacje pozarzadowe,
w placéwki oswiatowe.

Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaty sporzadzone w oparciu o wskazniki osig-
gnigcia zatozonych celow zaplanowanych dziatan, stuzacych realizacji zadan Programu, na pod-
stawie danych pozyskanych od podmiotow realizujacych zadania w poszczegdlnych obszarach.

Zadanie 1. Profilaktyka i edukacja spoleczna

1.1. Prowadzenie kampanii spotecznych i edukacyjnych, ktore obalajg mity i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, majace na celu podnoszenie §wiadomosci w zakresie przeciwdzia-
tania przemocy w rodzinie oraz konieczno$¢ ochrony dzieci 1 osob w wieku senioralnym przed
przemoca w rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizowat Projekt ,,Swidnica przeciw przemocy”
w ramach konkursowego Programu ,,Sprawiedliwo$¢”, bedacego programem pilotazowego
wdrozenia zintegrowanych programow zapobiegania przemocy domowej. Jego celem jest prze-
testowanie rozwigzan prowadzacych do poprawy wczesnej profilaktyki przemocy domowe;j
1 powstrzymania przemocy przed jej wystapieniem, poprzez dziatania uwzgledniajace rézne
czynniki ryzyka zwigzane z przemocg domowg. W ramach Projektu:
B przygotowano 12 filméw po$wieconych dziataniom zwigzanym z realizacjg Projektu, filmy
publikowano na profilu PoMocna Swidnica i na stronie Oérodka;
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B przygotowano cykl 10 artykutow stanowiacych jedng ciaglo$é tematyczng, poswigconych
tematyce relacji w partnerstwie i w rodzinie, artykuty opublikowano w wersji papierowej oraz
elektronicznej lokalnej gazety ,,Moja Swidnica”;
B przygotowano projekt i zlecono do druku plakaty informujace o grupie wsparcia dla osob
z doswiadczeniem przemocy domowej i o grupie wsparcia dla mtodziezy;
B przygotowano projekt i wydrukowano broszure informujacg o dzialaniach realizowanych
przez Centrum dla Rodzin, powotanego w ramach Projektu, broszury wyeksponowano w siedzi-
bach Osrodka, miejskich jednostkach organizacyjnych oraz rozdysponowano w trakcie dziatan
integracyjnych dla mieszkancow Swidnicy;
B zrealizowano 3-etapowg kampani¢ poswigcong budowaniu wilasciwych relacji, poprzez wy-
wieszenie haset odnoszacych si¢ do interakcji miedzyludzkich na bilbordach i plakatach na stu-
pach ogloszeniowych, przystankach autobusowych, w autobusach komunikacji miejskiej
I w siedzibie Osrodka;
L zakupiono dhugopisy w etui z korka z nadrukiem ,,Centrum dla Rodzin” i logo Funduszy
Norweskich, promujacych Projekt, przeznaczone dla specjalistéw realizujacych dziatania
w Projekcie oraz przedstawicieli podmiotow uczestniczacych w realizacji Projektu;
B zakupiono torby i plecaki z nadrukiem ,,Swidnica przeciw przemocy” i logo Funduszy Nor-
weskich, promujace Projekt, wykonane z materiatu odblaskowego, przeznaczone dla uczestni-
koéw, specjalistow 1 przedstawicieli podmiotow realizujacych dziatania w Projekcie oraz miesz-
kancow Swidnicy;
B zorganizowano warsztaty samoobrony dla kobiet WenDo.

Ponadto w ramach dziatan prowadzonych cyklicznie przez Osrodek :
B na stronie internetowej oraz profilu PoMocna Swidnica na portalu spotecznosciowym face-
book na biezaco publikowano materialy informujace o realizowanych na terenie miasta dziata-
niach w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej;
B na terenie Miasta na przystankach autobusowych, w autobusach, na duzych powierzchniach
reklamowych eksponowano w ciggu roku plakaty i bilbordy z zakresu profilaktyki przemocy
domowej;
B w centrum Miasta w Rynku wyswietlano iluminacje ,,Swidnica przeciw przemocy”, majaca

na celu zwrdcenie uwagi na problem przemocy domowe;.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1.2. Organizowanie na terenie placowek oswiatowych programoéw profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, angazujacych uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy w ramach projektu ,,Swidnica przeciw
przemocy” zorganizowal na terenie placowek o§wiatowych warsztaty dla mtodziezy swidnickich
szkot podstawowych i ponadpodstawowych, w zakresie podejmowania obecnych i przysztych
rol w zwigzkach 1 nauki budowania dobrej, zyczliwej 1 bezpiecznej relacji z drugim czlowie-
kiem, prawidlowego porozumiewania si¢ w relacjach bez przekraczania granic, w celu poprawy
jakosci komunikacji w relacjach, nauki negocjowania i rozwigzywania konfliktow bez przemo-
cy, podejscia relacyjnego w zwiagzkach i wychowaniu dzieci.

Zrealizowano 10 warsztatow dla 10 zespolow klasowych, w wymiarze 4 godz. kazde spotkanie,
tacznie 40 godz. W warsztatach prowadzonych przez 2 trenerow udziat wzigto 194 uczniow.

Swidnickie przedszkola i szkoly podstawowe realizowaly na rzecz spolecznosci rodzi-
coéw, opiekundéw i dzieci, w ramach dziatalno$ci programowej, przedsigwzigcia majace na celu
poszerzanie wiedzy w zakresie problematyki przemocy, konsekwencji wynikajacych z jej stoso-
wania, radzenia sobie z problemem, m.in. w formie:

- spotkan edukacyjno-informacyjnych grupowych i indywidualnych dla rodzicow i dzieci
z udziatlem przedstawicieli policji, Strazy Miejskiej, psychologa, pedagoga, prawnika,
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- zaje¢ wychowawczych z wychowawcg klasy, innymi nauczycielami i specjalistami, m.in.: cy-
berprzemoc, umiejetno$¢ rozwigzywania konfliktow rowiesniczych, asertywnos¢, wiasciwe rela-
cje w grupie, radzenie sobie z przezywanymi trudno$ciami, tolerancja a akceptacja ztych zacho-
wan, sztuka negocjacji i wtasciwe reagowanie w sytuacjach trudnych,

- tematycznych zebran z rodzicami, informowania o dostepnych formach i miejscach pomocy
oraz udostepnienia uczniom i rodzicom materiatow i publikacji,

- wewngetrznych programoéw edukacyjno-informacyjnych na temat uzaleznien, przemocy
1 zdrowego stylu zycia, m.in.:

B Przedszkole Miejskie Nr 4:

- zajecia mowigce o zagrozeniach wspodlczesnego swiata,

- ,Mamo, Tato nie pal”, ,,Ide¢ do szkoty”, ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne” - 50 dzieci i ich
rodzice;

B Przedszkole Miejskie Nr 6:

- projekty promujgce zdrowy styl zycia: ,,Kubusiowi Przyjaciela Natury”, Witaminki”, Czys$cio-
chowa Akademia”, ,,Sensosmyki”;

B Przedszkole Migjskie nr 14:

- Bezpieczne dziecko jest $wiadome zagrozen i potrafi na nie reagowac¢ — cykliczne spotkania
z policjantem - 100 dzieci,

- Czyste powietrze wokot nas - 50 dzieci,

- Przyjaciele Zippiego - 25 dzieci;

B Przedszkole Miejskie nr 15:

- M¢j przyjaciel oddech. Praktyka uwaznosci z elementami jogi - 28 dzieci,

- pogadanki na temat wlasciwego zachowania w grupie, zawieranie kontraktu grupowego, zobo-
wigzujacego do zgodnego wspotdziatania w grupie - 126 dzieci,

- skazywanie za posrednictwem literatury dziecigcej whasciwych postaw i zachowan - 126 dzieci,
- czytanie dzieciom ksigzek dotyczacych przemocy i agresji, emocji, wskazywanie na ich skutki
I konsekwencje -126 dzieci,

- szkolenie nauczycieli na temat ,,Zachowania trudne i agresywne dzieci w wieku przedszkol-
nym” - 17 nauczycieli,

- opracowanie 1 wdrozenie procedur postgpowania: z dzieckiem przejawiajagcym agresje, w przy-
padku informacji lub podejrzenia dopuszczenia si¢ przemocy przez nauczyciela wobec dziecka,
w sytuacji stwierdzenia faktu krzywdzenia dziecka,

- realizacja przedszkolnego Programu Profilaktycznego w przypadku zachowan agresywnych
»Mozna Inaczej”;

B Przedszkole Miejskie Nr 16:

- Jestem wazny - 20 dzieci,

- Kodeks Przedszkolaka - 88 dzieci,

- zajecia grupowe, zabawy grupowe, pogadanki - 88 dzieci,

- Trening Umiejetnosci Spotecznych - 8 dzieci,

- bajki terapeutyczne, opowiadania o emocjach, radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami - 80 dzie-
ci,

- rozmowy z rodzicami, majace na celu ujednolicenie oddziatywan wychowawczych w domu
I przedszkolu - 88 dzieci;

B Przedszkole Niepubliczne Zgromadzenia PP Prezentek:

- spotkania grupowe i indywidualne z rodzicami podsumowujace obserwacje 1 diagnozy doko-
nywane w przedszkolu;

B Szkota Podstawowa nr 1:

- Trening Zastgpowania Agresji - 16 uczestnikow,

- Trening umiejetnosci spotecznych - 50 uczestnikow,

- Mediacje rowiesnicze - 15 uczestnikow,

- Przyjaciele Zippiego - 20 uczestnikow,
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- spotkania z funkcjonariuszem Policji (cyberprzemoc, hejt, bezpieczenstwo na drodze) - 150
uczestnikow,

- spotkanie z kierownikiem zespotu kuratorskiego Sadu Rejonowego (konsekwencje prawne hej-
tu) - 48 uczestnikow,

- zajecia z psychologiem i pedagogiem szkolnym (agresja, przemoc, hejt, cyberprzemoc, relacje
rowiesnicze) - 300 uczestnikow,

- spotkania indywidualne z psychologiem i pedagogiem - 200 uczestnikow,

- kacik prawny - 45 uczestnikow,

- zajgcia profilaktyczne w ramach godzin wychowawczych - 500 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 2:

- Zarzadzanie konfliktem i mediacje rowiesnicze - 238 uczniéw klas IV-VIII, 256 ucznidw
w klasach mtodszych,

- zajg¢cia rozwijajace kompetencje emocjonalne i spoteczne - 83 uczestnikow,

- ,Mlode glowy” - 496 uczestnikow,

- spotkania z funkcjonariuszem Policji - 145 uczestnikow,

- spotkania z psychologiem i pedagogiem - 522 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 4:

- Szkolny program wychowawczy,

- ,,Chce zdrowo i bezpiecznie zy¢” - 182 uczestnikdw,

- ,,Irening umiejetnosci spotecznych” - 29 uczestnikoéw,

- zajgcia przeciwdziatajace przemocy bazujace na czynnikach chronigcych - 23 uczestnikow,

- warsztaty dotyczace umiejetnosci nawigzywania wlasciwych relacji - 24 uczestnikow,

- szkolny tydzien i warsztaty filmowe STOP PRZEMOCY - 745 uczestnikow,

- doradztwo i wsparcie psychologiczno-pedagogiczne - 125 uczestnikow,

- spotkania z funkcjonariuszem Policji, Strazy Miejskiej, kuratorem sagdowym - 459 uczestni-
kow;

B Szkota Podstawowa nr 6:

- Szkolny program wychowawczy, obejmujacy tematy dotyczace budowania pozytywnych rela-
Cji, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, konfliktow rowiesniczych, edukacji w zakresie zdro-
wia psychicznego i1 wsparcia osob borykajacych si¢ z r6znymi dolegliwo$ciami natury psychicz-
nej, profilaktyki cyberprzemocy i zagrozen ptynacych z internetu - 818 uczestnikow,

- wspolpraca z instytucjami pomocowymi;

B Szkota Podstawowa nr 8:

- zaj¢cia warsztatowe z zakresu profilaktyki uzaleznien - 135 uczestnikow,

- zaje¢cia warsztatowe dotyczgce znajomosci prawa (odpowiedzialnos$¢ nieletnich) - 129 uczest-
nikow,

- spotkanie z funkcjonariuszem Policji (zagrozenia przemoca i hejtem, odpowiedzialno$¢ karna)
- 50 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 105:

- ,,Bieg po zdrowie” - 68 uczestnikdw,

- spotkanie z funkcjonariuszem Policji (przemoc, hejt, konsekwencje prawne ich stosowania) -
19 uczestnikow,

- zajecia z psychologiem 1 pedagogiem (przemoc rowiesnicza, konsekwencje 1 wptyw na zdro-
wie psychiczne), zajecia z psychologiem ukrainskim - 142 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 315:

- spotkania z funkcjonariuszem Policji, Strazy Miejskiej, psychologiem, pedagogiem, prawni-
kiem,

- programy edukacyjno-informacyjne nt. uzaleznien, przemocy, zdrowego stylu zycia.

zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe
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1.3. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy problemu przemocy w rodzinie na obszarze gmi-
ny, w tym ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie.

Dziatania diagnozujace rozmiary zjawiska przemocy domowej realizowane sa na biezaco
przez identyfikowanie na terenie Miasta osob doznajgcych przemocy i 0sob stosujgcych przemoc
przez pracownikéw prowadzacych rozeznanie w rodzinach begdacych pod opieka Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz statg wspotprace, prowadzong w szczegolnosci z placowkami
o$wiatowymi, Komendg Powiatowa Policji, kuratorami, w zakresie monitorowania wspolnych
klientow, poprzez spotkania, wymian¢ informacji, opracowywanie procedur oraz udziat w szko-
leniach.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2023 r. obejmowali
wsparciem:

- 221 rodziny uwiktane w problem przemocy,

- 406 rodziny uwiktane w problemy uzaleznien, z czego w 152 zdiagnozowano chorobg alkoho-
lowa,

- 94 rodziny z nadzorem kuratorskim,

- 7 rodzin (26 os6b w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy spo-
tecznej, ktorych przyczyng przyznania byla przemoc w rodzinie,

- 96 rodzin (117 os6b w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy
spotecznej, ktorych przyczyna przyznania byt alkoholizm lub narkomania.

W ramach realizowanych zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej pra-
cownicy socjalni sporzadzili:

- 24 formularze ,,Niebieska Karta-A” wszczynajacych procedure,

- 12 formularzy ,,Niebieska Karta-A” wypetnione ponownie w toku prowadzonej procedury,

- 26 doniesien do Prokuratury,

- 35 powiadomien do Sadu Rejonowego III Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie obje-
cia rodziny nadzorem kuratora z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych,

- 20 wnioskow do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Wsrod podopiecznych miejskich placowek oswiatowych, jako srodowiska zagrozone lub
dotknigte przemoca domowa zidentyfikowano 115 rodzin, w tym 13 wsrdéd podopiecznych
przedszkoli i 102 szkot podstawowych. Wobec 53 uczniow szkot podstawowych i 1 podopiecz-
nego przedszkola sporzadzono powiadomienie do Sadu Rejonowego 111 Wydziatu Rodzinnego
1 Nieletnich o potrzebie wgladu w sytuacje¢ rodziny z powodu zaniedban opiekunczo-

wychowawczych.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.4. Prowadzenie poradnictwa oraz dzialan edukacyjnych, stuzgcych wzmocnieniu opiekun-
czych i wychowawczych kompetencji rodzicow, w szczegdlnosci uczacych metod alternatyw-
nych wobec stosowania przemocy.

Mieszkaficom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwo$¢ uczestni-
czenia w warsztatach wspierania rodzicow i wychowawcow ,,Szkota dla rodzicow i wychowaw-
coOw”. Celem warsztatow jest wsparcie rodzicow i wychowawcow w radzeniu sobie w codzien-
nych kontaktach z dzie¢mi i mlodzieza, ukierunkowanie na przeciwdziatanie zachowaniom pro-
blemowym dzieci i mtodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow i na-
uczycieli. Ucza otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nia, relacji opartych na
wzajemnym szacunku i wspOtpracy, stuzacych tworzeniu §rodowiska najbardziej wspierajacego
naturalny rozwdj dziecka. Zajecia odbywaly si¢ w siedzibie Miejskiego Centrum Wspierania
Inicjatyw przy ul. Rynek 39-40, zgodnie ze standardami Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcow
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Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie, w grupach maksymalnie 12-15 osobowych, w formie
10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, tgcznie w wymiarze 40 godz. dla kazdej z grup.

W 2023 r. zrealizowano tacznie 5 edycji (udziat wzigto 80 0sob, z czego 67 ukonczylto warszta-
ty) w tym:

B 3 edycje czgs¢ 1 warsztatow (udziat wzieto 48 osdb, z czego 37 ukonczylo warsztaty) ,,Bu-
dowanie relacji dorosty-dziecko”, w zakresie:

- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,

- rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczuc,

- aktywnego, wspierajacego stuchania,

- motywowania dziecka do wspoétdziatania,

- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,

- uwalniania dzieci od grania narzuconych rol w domu i szkole,

- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,

- budowania realnego poczucia wlasnej warto$ci dziecka,

- konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

B 1 edycje czesci II warsztatdow (udziat wzieto 16 0sob, z czego 15 ukonczylo warsztaty)
»Wspieranie procesu budowania wzajemnych (opartych na wiezi i szacunku) relacji migdzy
dzie¢mi” w zakresie:

- rywalizacji i zazdro$ci miedzy dzie¢mi,

- ktétni, bojek dzieci i roznych innych trudnosci,

- problemow sprawiedliwos$ci, ulubiencow i egoizmu,

- wptywu rdl na relacje miedzy dzieé¢mi;

B 1 edycje czesei 11T warsztatow (udziat wzigto 16 0sdb, z czego 15 ukonczyto warsztaty), dla
rodzicéw i wychowawcow nastolatkow uwzgledniajaca problemy wieku dorastania, w zakresie:

- mtodzienczego buntu,

- pragnienia akceptaciji,

- potrzeby decydowania 0 sobie,

- przedwczesnego zainteresowania seksem,

- narkotykow,

- niebezpieczenstw mediow.

Warsztaty prowadzito 2 treneréw Programu, posiadajacych certyfikat realizatora progra-
mu wydany przez ORE, uprawniajacy do prowadzenia czgsci 1, 2 1 3 Programu Szkota dla Ro-
dzicow 1 Wychowawcow oraz wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu Programu. Informacja
o mozliwosci udziatu w warsztatach organizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej, przekazywana byta podopiecznym przez pracownikow socjalnych, asystentow rodziny oraz
umieszczona na stronie internetowej Osrodka.

Rodziny, ktore wychowujg maloletnie dzieci 1 majg problemy w petnieniu funkcji opie-
kunczo-wychowawczych, wspierane sa pracg asystenta rodziny. Asystent rodziny to specjalista,
ktorego zadaniem jest codzienne towarzyszenie rodzinie niepotrafigcej samodzielnie pokonac
réznych trudno$ci zyciowych. Pracownik socjalny przeprowadzajac rodzinny wywiad §rodowi-
skowy i stwierdzajac, ze w rodzinie wystepuje problem opiekunczo-wychowawczy, w oparciu
0 ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, wnioskuje o wsparcie rodziny po-
przez przydzielenie asystenta, bez wzgledu na dochod rodziny. Rodzina musi wyrazi¢ zgode na
takie wsparcie 1 wspotpracowal. Asystent pracuje rOwniez z rodzing, w ktorej dzieci zostaty za-
bezpieczone w pieczy zastepczej. Jego praca skupia si¢ wowczas na tym, aby wspomoc rodzing
w stworzeniu przez nig warunkow pozwalajacych na powrot dzieci do domu rodzinnego.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” posze-
rzyla obszar dziatan asystenta rodziny, poprzez przypisanie mu funkcji koordynatora komplek-
sowego wsparcia dla kobiet w cigzy 1 ich rodzin, ze szczegélnym uwzglednieniem kobiet w cia-
zy powiklanej, rodzin ktore oczekuja oraz rodzin, w ktorych urodzito si¢ dziecko niepeino-
sprawne. Praca asystenta rodziny polega wowczas przede wszystkim na udzieleniu informacji
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o dostepnych formach pomocy, reprezentowaniu kobiety przed instytucjami i urzgdami oraz
wsparciu w realizacji codziennych obowigzkow i przezwyciezaniu problemow wychowawczych.
W przypadku zaistnienia okoliczno$ci wskazanych w ustawie ,,Za zyciem” nalezy wystapic¢
z wnioskiem do Os$rodka. Nie jest stosowana w tym przypadku procedura przeprowadzenia ro-
dzinnego wywiadu srodowiskowego przez pracownika socjalnego.

Asystenci rodziny wsparciem obejmowali tacznie 84 rodziny, w tym:
B w2023 r. zlecono wspolprace z 18 nowymi rodzinami;
B 46 rodzin do pracy z asystentem rodziny zobowigzat sad;
B 2 rodziny, z 3 dzieci, objete byly wsparciem asystenta rodziny w ramach ustawy ,,Za zy-
ciem”, z tytutu niepelnosprawnosci dziecka;
B w rodzinach objetych asystenturg wychowywalo sie tgcznie 167 dzieci;
B w rodzinach objetych asystenturg 40 dzieci przebywalo w pieczy zastepczej, w tym:
- 10 dzieci zostato umieszczonych w pieczy w 2023 r.,
- 2 dzieci powrodcito z pieczy zastepczej do rodziny naturalnej;
B nadzien 31 grudnia 2023 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 51 rodzin;
B Sredni czas pracy asystenta z rodzing wynosit 32 miesigce, w tym praca asystenta rodziny
z rodzinami odbywala si¢ przez okres:
- do 1 roku — 25 rodzin,
- do 2 lat — 20 rodzin,
- do 3 lat — 14 rodzin,
- powyzej 3 lat — 25 rodzin, w tym 16 zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny przez sad;
B 33rodziny zakonczyty prace z asystentem rodziny, w tym:
- 13 rodzin ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,
- 17 rodzin ze wzgledu na brak wspolpracy z asystentem,
- 3 rodziny ze wzglgdu na zmiang miejsca zamieszkania.
B odbylo sie 77 posiedzen zespotu ds. okresowej oceny sytuacji rodziny objetej wsparciem
asystenta rodziny.

Pracg¢ na rzecz rodzin do konca wrzesnia 2023 r. realizowato 5 asystentow rodziny
(4 w wymiarze calego etatu, 1 w wymiarze % etatu), a od pazdziernika 4 asystentow rodziny

(4 etaty), zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone byto poradnictwo rodzin-
ne dla klientow, przede wszystkim dla rodzin uwiktanych w problemy uzaleznien i przemocy
domowej. Dziatanie obejmowalo wstepna diagnoze sytuacji i potrzeb rodziny, wspieranie w za-
kresie prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz ukierunkowywanie w dalszej pracy z psycho-
logiem lub/i innym specjalista. Poradnictwo udzielane byto w oparciu o program wspierajacy
rodzing w jej funkcjonowaniu, opracowany przez terapeut¢ rodzinnego, we wspOlpracy z czton-
kami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami rodziny. Terapeuta
rodzinny zrealizowat 54 godziny konsultacji, w tym 48 konsultacji z osobami dorostymi i 7 kon-
sultacji z udzialem dzieci, w tym:

B udzielono 51 porad w ramach wsparcia i terapii rodzinnej, w tym 44 z udziatem osob doro-
stych 1 7 z udzialem dzieci,
B zrealizowano 4 inne oddziatywania terapeutyczne dla 0s6b dorostych;

Rodzaj zgtaszanych trudno$ci:

zakres zglaszanych trudnosci liczba porad
lacznie dorosli dzieci
problemy matzenskie/par/rodzinne 46 40 6
trudno$ci wychowawcze 25 23 2
przemoc domowa 8 8 0
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zaburzenia emocjonalne, psychiczne, w zakresie za- 14 14 0
chowania, odzywiania, Sytuacja kryzysowa i inne

inne dziatania, w tym konsultacje z pracownikami 2 2 0
socjalnymi na rzecz pracy z rodzing

zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W ramach projektu ,,Swidnica Przeciw Przemocy” udzielano konsultacji indywidualnych
dla dorostych, prowadzonych przez psychologa i terapeute rodzinnego, w celu nauki stawiania
granic bez przemocy, rozpoznawania potrzeb wilasnych i partnera, rozpoznawania wilasnych
uczu¢ i emocji, adresowane do rodzicow, par, wspdimatzonkéw, partnerdw, osdb przezywaja-
cych kryz, majacych trudno$ci w budowaniu relacji, ze srodowisk zagrozonych przemoca w ro-
dzinie lub w ktdrych jest uruchomiona procedura ,,Niebieskie Karty”. Konsultacje obejmowaty:

- wstepng diagnoze sytuacji 1 potrzeb rodziny,

- opracowanie programu wspierajacego rodzing w jej funkcjonowaniu, w uzgodnieniu z czton-
kami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami rodziny,

- wsparcie w zakresie prawidlowego funkcjonowania rodziny,

- ukierunkowanie w dalszej pracy ze specjalista.

W 2023 r. terapeuta rodzinny zrealizowat:

B 400 godzin konsultacji, w tym 365 konsultacji z osobami dorostymi i 75 konsultacji z udzia-
tem dzieci, w tym:

B udzielono 422 porady w ramach wsparcia i terapii rodzinnej (341 z udzialem oséb dorostych
i 81 z udziatem dzieci),

B zrealizowano 23 inne oddzialywania terapeutyczne dla osob dorostych.

Psycholog zrealizowat 89 godzin konsultacji, w ktorych uczestniczyto 60 osob,
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2023 r. zrealizowato na rzecz wspierania rodzi-
cow 1 opiekunow w zakresie petnienia prawidtowych funkcji opiekunczo-wychowawczych:
B warsztaty ,,Szkota dla rodzicow i wychowawcow” (2 edycje) — 11 0sob,
I szkolenia tematyczne podnoszace kompetencje i kwalifikacje kadr systemu pieczy zastep-
czej, tj. dla rodzin zastepczych i 0so6b prowadzacych rodzinny dom dziecka: ,,Zrozumieé¢ dziec-
ko-mocne wsparcie-czerwiec 2023” — 8 uczestnikow, ,,Zrozumie¢ nastolatka w pieczy zastep-
czej” — 8 uczestnikow, ,,Zrozumie¢ dziecko-mocne wsparcie-grudzien 2023 — 6 uczestnikow,
B grupa wsparcia dla 0sob sprawujacych rodzinna piecze zastepczg — 10 spotkan (tgcznie 20
godz.), 7 uczestnikow.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach dziatan wspiera-
jacych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych i wychowawczych zrealizowat:
B zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace dla rodzicéw dzieci z Zespolem Aspergera
— 8 spotkan, 7 uczestnikow,
B terapic pedagogiczng ,,Spotkanie z rodzing” — 30 spotkan, 12rodzin.

Dziatania podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze prowadzono rowniez z wy-
korzystaniem technologii informatyczno-komunikacyjnej, w formie gotowych do pobrania mate-
rialow ze strony internetowej: https://poradnia.swidnica.pl/poradnia/materialy-do-pobrania/:

- Wskazowki do pracy z dzieckiem nadpobudliwym,
- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs$¢ 1,

- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs$¢ 2,

- Narkotyki — ryzykowna decyzja,

- Wptyw mediow elektronicznych na dzieci,

- Czeg$¢ I — warunki zewngtrzne a koncentracja uwagi,
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- Cze$¢ 11 — wplyw zdrowia i samopoczucia dziecka na koncentracje uwagi,
- Cze$¢ 111 — ¢wiczenia na poprawe koncentracji uwagi.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Przedszkola 1 szkoty podstawowe w ramach dziatalno$ci programowe;:
B realizowaly pedagogizacje rodzicow i opiekundéw, poprzez warsztaty, spotkania grupowe,
ulotki i gazetki informacyjne, artykuty,
B umozliwialy konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas,
I diagnozowaly sytuacje opiekunczo-wychowawczg $rodowiska rodzinnego podopiecznych
z uwzglednieniem wielu perspektyw (wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie
monitorowaty zadeklarowane 1 podjete przez rodzicow dzialania,
I kierowaty rodzicow/opiekundéw do placowek oferujgcych wsparcie specjalistyczne w zakresie

ksztattowania wlasciwych postaw rodzicielskich oraz petnienia prawidtowych rél spotecznych.
zrédto: miejskie przedszkola i szkoly podstawowe

1.5. Wspolpraca z kosciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia elementow
edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach prowadzonych przez nie poradni
rodzinnych i do programéw nauk przedmatzenskich.

Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Swidnicy realizowata w 2023 r. nieod-
ptatng pomoc i poradnictwo udzielane przez psychologa, oligofrenopeadogoga, duszpasterza
i doradce zycia rodzinnego, roéwniez w formie telefonu zaufania i w formie punktu konsultacyj-
no-informacyjnego Apostolstwa Trzezwosci Diecezji Swidnickiej, mieszkancom Swidnicy do-
tknigtym lub zagrozonym problemem uzaleznien oraz konsekwencjami funkcjonowania w relacji
z osobami uzaleznionymi, W tym dla os6b i rodzin uwiktanych w problem przemocy w rodzinie.

Dziatalno$é Poradni jest dofinansowana przez Gming Miasto Swidnica w ramach zadania
publicznego miasta ,,Zwi¢kszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla
0s0b doznajacych przemocy w rodzinie”.

Zadanie 2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

2.1. Wspieranie funkcjonowania zespotdw interdyscyplinarnych i grup roboczych.

W 2023 roku wprowadzono w Polsce szereg zmian w zakresie ochrony osob pokrzyw-
dzonych przemoca domowa. 22 czerwca 2023 r. weszta w Zycie nowa ustawa o przeciwdziataniu
przemocy domowej, zastgpujaca dotychczas obowigzujacg ustawe o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. W obecnie obowiazujacych przepisach pojecie ,,przemocy w rodzinie” zastgpiono
»przemocag domow3a”, okreslenia ,,czlonka rodziny” zmieniono na ,,0sob¢ doznajaca przemocy
domowe;j” oraz ,,0sobe stosujaca przemoc domowg”, rozszerzony zostal rowniez katalog osob,
ktore moga by¢ uznane, jako sprawcy przemocy, a do form przemocy domowej dodano dwie
kolejne tj.: przemoc ekonomiczng i cyberprzemoc. Ponadto 28 wrzes$nia 2023 r. rozporzadze-
niem Rady Ministréw wprowadzona zostata zmodyfikowana procedura ,Niebieskie Karty”
w tym jej formularze. W nowej procedurze rozszerzony zostat rowniez krag podmiotéw upraw-
nionych do jej uruchomienia, a co za tym idzie, do wypelniania formularza ,,Niebieska Karta —
A”. Niezwykle istotng zmiang jest rOwniez wprowadzenie wobec 0sob objetych procedurg ,,Nie-
bieskie Karty”, przez okres 9 miesigcy po zakonczeniu procedury, dziatan monitorujacych. Dzia-
fania te podejmuje grupa diagnostyczno - pomocowa, a polegaja one w szczegdlno$ci na analizie
1 ocenie sytuacji osob, wobec ktorych byta prowadzona procedura ,,Niebieskie Karty”, sktadaniu
wizyt sprawdzajacych stan bezpieczenstwa, poradnictwie i wsparciu.

Zgodnie z ustawg gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdzialania przemocy do-
mowej, w szczegolnosci w ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym. Powotany 2 wrze$nia
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2019 r. Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidnicy
zakonczyt w 2023 r. swojg czteroletnia kadencj¢. 31 sierpnia 2023 r. zarzadzeniem Prezydenta
Miasta Swidnica powotano Zesp6t Interdyscyplinarny w Swidnicy, w ktérego sktad wchodzi 11
0sob, przedstawicieli jednostek prowadzacych dziatania na rzecz mieszkancéow Swidnicy: Miej-
skiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych, Komendy Powiatowej Policji, Szkoty Podstawowej Nr 6, SP ZOZ Powiatowego Pogo-
towia Ratunkowego, Fundacji Ladne Historie, Sadu Rejonowego, Prokuratury Rejonowej i Stra-
zy Miejskiej. Kazdy z podmiotow wchodzacych w sktad Zespotu zobowigzany jest do dziatania
w zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien w oparciu o wlasne zasoby personalne i finan-
sowe, w celu skutecznego przeciwdziatania przemocy domowej. Ich sprawne wspotdziatanie
pozwala efektywnie wykorzystywac zasoby, instrumenty i uprawnienia poszczego6lnych shuzb
I instytucji.

W 2023 r. odbylo si¢ 6 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, na ktérych omawiano
zmiany w ustawie 0 przeciwdziataniu przemocy domowej, a takze przedtozono propozycje i po-
trzeby szkoleniowe, przedstawiono protokoty z posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych.

W ramach zadan Zespotu:

- prowadzono procedure ,,Niebieskie Karty” w 267 rodzinach, z czego 158 procedur ,,Niebieskie
Karty” uruchomiono w 2023 r.,
- zorganizowano 595 posiedzen grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych.

Rolg Zespotu Interdyscyplinarnego jest rozpoznawanie problemow w rodzinach zagrozo-
nych lub dotknigtych przemoca i podejmowanie dziatan w tych srodowiskach. Opracowanie
1 realizacja indywidualnych planéw pomocy, inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznaja-
cych i stosujacych przemoc, a nastgpnie monitorowanie sytuacji w tych rodzinach, realizowane
jest byto grupy robocze/grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu. W 2023 r. utworzono 158
grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych, ktore pomoca obejmowaty:

I 267 rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej — 771 osob w tych rodzinach, w tym:
- 265 kobiet, w tym 3 niepetnosprawne, 43 w wieku senioralnym,

- 262 me¢zczyzn, w tym 6 niepelnosprawnych, 13 w wieku senioralnym,

- 244 dzieci w wieku do 18 roku zycia w tym 7 niepetnosprawnych;

I 436 0sob doznajacych przemocy domowe;j:

- 262 kobiet,

- 32 m¢zczyzn,

- 142 dzieci.

zrodto: Zespot Interdyscyplinarny w Swidnicy

2.2. Rozbudowa sieci i poszerzenie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom dotknigtym przemo0cg w rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia mieszkancom Swidnicy dostep do nieod-
ptatnych konsultacji oraz poradnictwa specjalistycznego:
B indywidualne konsultacje z psychologiem Osrodka udzielane byly w siedzibie Osrodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, 5 dni w tygodniu w godz. od 7.30 do 15.30, w Klubie Senior + przy
ul. Stobodzkiego 19, 2 razy w miesigcu w godz. od 8.00 do 11:00, w Klubie Senior + przy
ul. Saperow 27, 2 razy w miesigcu w godz. od 9.00 do 13:00, w mieszkaniach chronionych przy
ul. 1 Maja 23, w terminach ustalanych indywidualnie, psycholog O$rodka udzielil wsparcia 148
rodzinom (228 os6b w tych rodzinach),
B indywidualne poradnictwo prawne w zakresie szeroko rozumianej pomocy spotecznej,
udzielane klientom Osrodka skierowanym przez pracownika socjalnego, w siedzibie Osrodka
przy ul. Franciszkanskiej 7, we wtorki i czwartki w godz. od 8.00 do 15.30 — w 2023 r. udzielono
wsparcia 142 osobom,

10
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B poradnictwo rodzinne, realizowane na zlecenie Osrodka, w siedzibie O$rodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, w wymiarze 6 godz. miesiecznie — w 2023 r. zrealizowano 54 godziny
konsultacji, z ktorych skorzystato 55 os6b, w tym 7 dzieci,

B Konsultacje indywidualne dla dorostych prowadzone przez psychologa i terapeute rodzinne-
go w ramach projektu ,,Swidnica przeciw przemocy”, konsultacji udzielano w siedzibie Osrodka

przy ul. Franciszkanskiej 7, w 2023 r. ogotem udzielono 489 godzin porad.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Urzad Miejski w 2023 r. zlecit realizacj¢ w Centrum Wspierania Organizacji Pozarzado-
wych, przy ul. Dhugiej 33 punktu pomocy psychologicznej dla mieszkancéw Swidnicy, uwikta-
nych w problemy uzaleznien i przemocy. Spotkania indywidualne realizowane byly w okresie
styczen-grudzien 2023 r. (z wylaczeniem miesiecy wakacyjnych). Z konsultacji psychologicz-
nych skorzystato 101 oséb dorostych, w tym 71 kobiet i 30 mezczyzn oraz 14 dziewczynek i 17
chlopcow.
zrodlo: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w ramach realizowanego poradnictwa udzielit wsparcia w formie:
I interwencji kryzysowej z powodu:
- przemocy domowej — 92 porady dla 28 osob, w tym 25 porad dla 7 dzieci i mtodziezy,
- uzaleznien — 4 porady udzielone 2 osobom,
- wspoétuzaleznienia — 7 porad udzielonych 2 osobom,
- probleméw wychowawczych — 86 porad dla 46 oséb, w tym 52 porady dla 25 dzieci i mtodzie-
zZy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 103 porady dla 31 osob,
w tym 37 porad dla 11 dzieci,
- probleméw matzenskich, par, rodzinnych — 41 porad dla 20 os6b, w tym 7 porady dla
2 dzieci, mtodziezy;
B pomocy psychologicznej z powodu:
- przemocy domowej — 160 porad dla 36 osob, w tym 25 porad dla 7dzieci i mtodziezy,
- uzaleznien — 4 porady udzielonych 2 osobom,
- wspotuzaleznienia — 12 porad udzielonych 2 osobom,
- probleméw wychowawczych — 125 porad dla 56 osob, w tym 55 porad dla 27 dzieci
I mtodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 217 porad dla 49 osob,
w tym 75 porad dla 17 dzieci i mtodziezy,
- problemow matzenskich, par, rodzinnych — 104 porady dla 30 osob, w tym 13 porad dla 3 dzie-
ci 1 mtodziezy;
B pomocy prawnej z powodu:
- rozwodu — 3 porady dla 3osoby,
- wladzy rodzicielskiej 7 porad dla 5 osob,

- rodzinnego — 5 porad dla 5 0sob.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejskie szkoly podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz wy-

chowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach Kkonsultacji indywidualnych
I grupowych:
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liczba udzielonych liczba oséb korzystajacych z porad

zakres poradnictwa

porad uczniowie rodzice |wychowawcy
probleméw wychowawczych* 2100 990 837 660
uzaleznien® 410 169 143 136
wspotuzaleznienia*® 387 170 123 91
przemocy domowej 138 75 64 38
inne, m.in.: zaburzenia i kryzysy psychologicz- 3141 1979 426 548

ne, samotne rodzicielstwo, naduzywanie ko-
morki lub komputera, choroba lub $mier¢ w
rodzinie, zagrozenie demoralizacja, obnizony
nastrdj, zaburzone relacje, zaburzenia zachowa-
nia i emocji, ktétnie miedzy rodzicami, rozpad
rodziny, przemoc rowiesnicza™®

zrédlo: miejskie szkoty podstawowe;* brak danych dot. jednej placowki

Dla mieszkancow Swidnicy nieodptatne wsparcie i poradnictwo specjalistyczne zapew-
niajg réwniez:
B Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych przy ul. Dtugiej 33, w formie porad praw-
nych i obywatelskich oraz mediacji udzielanych w poniedziatki i czwartki od 13.00 do 17.00,
wtorki, $rody i piatki od 8.00 do 12.00,
B Stowarzyszenie Obrona Praw Czlowieka i Obywatela ,,St.O.P.” przy Urzedzie Gminy
w Swidnicy, w formie pomocy prawnej udzielanej w punkcie prowadzonym przy ul. Glowackie-
go 4, w poniedziatki i czwartki od 7.30 do 11.30, wtorki i srody od 12.30 do 16.30, pigtki od
9.00 do 13.00,
B Fundacja Pomocy Prawnej NEGOTIUM w formie porad prawnych wraz z kompleksowa
obstuga podopiecznego przy ul. Dtugiej 54-58/5, w $rody i czwartki po uprzednim umowieniu na
spotkanie mailowo lub telefonicznie,
B Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Swidnicy przy placu Sw.
Matgorzaty 1 w formie pomocy psychologicznej, prawnej, psychoterapeutycznej, psychiatrycz-
nej oraz szerokiego wsparcia materialnego i rzeczowego; pomocy udzielano w poniedziatki, $ro-
dy, czwartki, pigtki od 8:00 do 15:00, we wtorki od 13:00 do 20:00,w soboty od 9:00 do 14:00,
B Poradnia Psychologiczna i Poradnie Zdrowia Psychicznego w zaktadach opieki zdrowotne;j.

Dzieci 1 mtodziez z rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze moga
zosta¢ objete pomoOca placowek wsparcia dziennego z programem socjoterapeutycznym.
W 2023 r. na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy zadanie pn. ,Prowadzenie placowek wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mlodziezy”, z przeznaczeniem dla
135 dzieci i mtodziezy, realizowaty 3 organizacje pozarzadowe, w ramach placéwek:

B Caritas Diecezji Swidnickiej — Placowka Wsparcia Dziennego, dla 30 uczestnikow,

B Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce” — Europejskie Centrum Przyjazni Dzie-
cigcej-Placowka Wsparcia Dziennego, dla 45 uczestnikow,

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” — Placéwka Wsparcia Dziennego
Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza ,,Oratorium”, dla 60 uczestnikow.

W 2023 r. tacznie z zaje¢ w placoOwkach korzystato 145 dzieci i mtodziezy, socjoterapig
objetych bylo 128 podopiecznych placéwek. Ich podstawowym zadaniem jest wspotudziat
w procesie wychowywania wraz z rodzing oraz szkota. Dzieci objete sg opieka wychowawcy,
socjoterapeuty i innych specjalistow, ktorzy zapewniaja podopiecznym wsparcie w pokonywaniu
trudnosci szkolnych, w kryzysach rowiesniczych i osobistych, organizujg czas wolny proponujac
zajecia pozalekcyjne. Pobyt dziecka w placowce jest bezplatny. Zajecia prowadzone sa
w godzinach popotudniowych. Placoéwki zapewniaty podopiecznym réwniez positek.
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2.3. Nawigzywanie 1 wzmacnianiec wspolpracy pomiedzy instytucjami rzadowymi
1 samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym
przemocg w rodzinie.

Gmina Miasto Swidnica na podstawie Programu wspotpracy z organizacjami pozarzado-
wymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ spolecznie uzyteczng na 2023 rok,
przyjetego uchwata nr XLV1/486/22 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 25 listopada 2022 r.,
zlecita realizacj¢ zadan publicznych miasta:

B Prowadzenie placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy z programem socjotera-
peutycznym:

- Caritas Diecezji Swidnickiej,

- Stowarzyszeniu Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”,

- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”;

B Zwickszenie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla 0s6b doznajg-
cych przemocy w rodzinie:

- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” w formie prowadzenia hostelu dla ofiar
przemocy w rodzinie,

- Diecezjalnej Specjalistycznej Poradni Rodzinnej, w formie prowadzenia punktu pomocy psy-
chologiczno-pedagogicznej z telefonem zaufania.

Gmina Miasto Swidnica zlecila rowniez Zaktadowi Lecznictwa Odwykowego dla Oséb
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze realizacj¢ programow terapeutycznych majacych
na celu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych,
na rzecz mieszkancéw Gminy Miasta Swidnicy uwiktanych w problem alkoholowy i przemoco-

wy.
zrodto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

2.4. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form uzyskania pomocy.

Informacja o miejscach i formach pomocy, zawierajaca dane teleadresowe, sposob kon-
taktu, czas i miejsce, gdzie mozna uzyskac¢ poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres, byta na bie-
zgco aktualizowana i dostgpna na stronie Osrodka www.mops.swidnica.pl. O dziataniach podej-
mowanych na terenie Miasta w zakresie wspierania rodziny i problematyki przemocy w rodzinie
oraz o istotnych dla mieszkancoéw Swidnicy ofertach w tym zakresie na terenie kraju na biezaco
umieszczano informacje:

- na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidnica.pl,

- na portalu spoteczno$ciowym facebook Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej PoMocna
Swidnica: @pomocna.swidnica,

- w lokalnych mediach,

- w opracowywanych przez Osrodek informatorach i1 innych publikacjach.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

2.5. Opracowanie i realizacja dziatan edukacyjnych kierowanych do oséb dotknietych przemo-
ca w rodzinie w zakresie podstaw prawnych i zagadnief psychologicznych dotyczacych reakcji
na przemoc w rodzinie.

Pracownicy socjalni, cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscy-
plinarnego oraz funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy na biezaco prowadza
dziatania informacyjno-edukacyjne dotyczace konsekwencji stosowania przemocy dOmOwej.
7 kazda osobg uwiktang w problem przemocy domowej przeprowadzana jest rozmowa dotycza-
cg m.in. konsekwencji wynikajacych z jej stosowania. Osoba doznajaca przemocy domowe;j,
podczas pierwszego kontaktu otrzymuje formularz ,,Niebieska Karta-B”. Zawiera on informacje
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dotyczace przemocy, czym ona jest, jakie sg jej formy, kogo dotyczy procedura oraz kwestie
prawne dotyczace postepowania w przypadku przemocy domowej i o instytucjach zobowigza-
nych do podjecia dziatan. Szczegdétowo wskazuje sytuacje, w ktorych polskie prawo Sciga
sprawcow przestepstw przeciwko osobom bliskim. Stanowi tez pouczenie o mozliwosciach
przystugujacych osobie doznajgcej przemocy oraz informuje o miejscach pomocy na terenie
Swidnicy i numerach ogélnopolskich telefonéw zaufania.

Forma wsparcia dla osoéb zagrozonych lub doswiadczajacych przemocy domowej jest
wyposazenie w umiejetno$¢ reagowania na przemoc oraz radzenia sobie z bezradnoscig i poczu-
ciem bezbronnosci. W 2023 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowatl dla mieszkanek
Swidnicy, kobiet i dziewczat warsztaty z samoobrony i asertywno$ci WenDo. Celem warsztatow
jest wzmocnienie poczucia pewnosci siebie i poczucia wlasnej wartosci, przetamanie stereoty-
pow i obaw oraz poczucia winy i wstydu zwigzanych z doswiadczaniem przemocy. Warsztaty
obejmuja nauke:

- skutecznej, spojnej, asertywnej komunikacji,

- rozpoznawania i diagnozowania sytuacji przekraczania granic,

- podejmowania decyzji,

- reagowania na sytuacje przekraczania granic, dyskryminacjg¢ i przemoc,
- samoobrony fizycznej w sytuacjach ataku/napasci.

Warsztaty prowadzity dwie certyfikowane trenerki WenDo. Zrealizowano 2 edycje,
w wymiarze 16 godz. dydaktycznych kazda. W warsztatach wzieto udziaty 22 kobiety 10 kobiet.

W Osrodku organizowano réwniez spotkania grupy wsparcia dla mtodziezy o charakterze
otwartym (po wczesniejszej konsultacji z terapeuta), w szczegdlnosci w celu nauki budowania
relacji i komunikacji z innymi oraz podejmowania rdl zyciowych, rozpoznawania I radzenia so-
bie z emocjami, funkcjonowania w relacjach bez przemocy oraz budowania pewnosci siebie
1 poczucia wilasnej wartosci. Grupe prowadzilo 2 terapeutdéw, a zajecia adresowano do mlodziezy
ze $widnickich placowek oswiatowych, wymagajacej wsparcia w budowaniu bezpiecznych rela-
cji. Spotkania grupy odbywaty si¢ w siedzibie Os$rodka przy ul. Franciszkanskiej 7, 1 raz w mie-
sigcu (z miesigczng przerwg wakacyjng). W 2023 r. zrealizowano 11 spotkan, w ktorych uczest-

niczyto do 8 osob.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na biezaco informuje o miejscach pomocy dla
osOb 1 rodzin wymagajacych wsparcia specjalistycznego na stronie internetowej Centrum.
W 2023 r.:

B w siedzibie PCPR oraz OIK udostepniono dwie publikacje pt. ,,Poznaj swoje prawa”, tj.
,Jesli doznajesz przemocy domowej” oraz ,,Rodzice i dzieci” - 200 szt.,

B do instytucji pomocowych na terenie powiatu $widnickiego rozestano ,,Baze teleadresowa
instytucji samorzagdowych, podmiotéw oraz organizacji pozarzadowych, §wiadczacych ustugi na
terenie wojewodztwa dolnoslaskiego, dla osob i rodzin dotknigtych przemoca domowg”,

B sporzadzono i rozestano do instytucji pomocowych na terenie powiatu $widnickiego ,,In-
formator-baza teleadresowa z terenu powiatu $widnickiego /instytucji/podmiotow/NGO”, ktore
realizujg dziatania adresowane do 0sob dotknigtych przemoca domowg z terenu powiatu $wid-
nickiego,

B na biezagco informowano o formach i zakresie pomocy ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie na stronie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie oraz profilu facebook Profesjona-

liSci z sercem.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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2.6. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc W catodobowych osrodkach
wsparcia.

W realizacji zadan wobec rodziny dotknigtej przemocg nhajwazniejsze jest przerwanie
przemocy i zapewnienie bezpieczenstwa osobom jej doswiadczajagcym. Schronienie i wsparcie
osobom doznajacym przemocy w Swidnicy zapewnia:

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w ramach prowadzonego hostelu dla
ofiar przemocy w rodzinie, dysponujgcego 12 miejscami. W 2023 r.:

- udzielono schronienia 10 osobom, w tym 4 dorostym i 6 dzieciom,

- mieszkancy przebywali w hostelu fgcznie 2.578 osobodni,

- zapewniono pomoc w formie noclegu, wyzywienia (Okresowo), wsparcia pedagogiczno-
pedagogicznego, rozmow wspierajacych i motywujacych do rozwigzywania probleméow.

zrédlo: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

B Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ramach mieszkania interwencyjnego, ktore dyspo-
nuje 7 miejscami. W 2023 r.:

- zapewniono schronienie 3 osobom, w tym 1 kobiecie i 2 dzieci.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.7. Organizowanie dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie poradnictwa medyczne-
go, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

Osoby dotknigte przemoca w rodzinie korzystaty z poradnictwa i wsparcia instytucji pu-
blicznych zajmujacych si¢ pomocg osobom z rodzin uwiktanych w przemoc w rodzinie:
- psychologicznego — 28 0sob,
- prawnego — 46 0séb,
- socjalnego — 142 osoby,
- zawodowego i rodzinnego — 133 osoby,

- medycznego — 11 osob.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

2.8. Tworzenie i zwigkszenie zakresu dziatania oraz dostgpnosci do lokalnych telefonéw za-
ufania, interwencyjnych lub informacyjnych dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie.

W 2023 r. w Swidnicy funkcjonowat interwencyjny i informacyjny telefon zaufania
nr 668 777 028, obstugiwany przez Diecezjalng Specjalistyczng Poradni¢ Rodzinng w Swidnicy.
Telefon dostepny byl w kazdy poniedziatek, w godz. od 14:45 do 16:45, z wylaczeniem okresu
wakacyjnego oraz $wiat koscielnych i panstwowych. Telefon zaufania przeznaczony jest dla
0so0b, ktore przezywaja trudnosci natury spolecznej, moralnej, duchowej, probuja pokonaé¢ wta-

sne osamotnienie, uzaleznienia, przygngbienie, poczucie beznadziejnosci.
zrodlo: Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna

2.9. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom W trybie art. 12a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W sytuacji, gdy rodzina biologiczna dziecka nie jest w stanie zapewni¢ mu prawidlowej
opieki i wychowania, dziecko nie moze wychowywac si¢ w swojej rodzinie biologicznej, najlep-
szym rozwigzaniem jest zapewnienie mu opieki w jednej z form rodzinnej pieczy zastepcze;j.
Umieszczenie w pieczy zastepczej nastepuje na podstawie orzeczenia sagdu. W 2023 r. w pieczy
zastepczej przebywato 141 dzieci ze Swidnicy, z czego 21 dzieci umieszczono w pieczy zastep-
czej w 2023 r., w tym:
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- w rodzinie zast¢pczej zawodowej przebywato 6 dzieci, w tym 1 umieszczone w 2023 r.,

- w rodzinnym domu dziecka przebywato 17 dzieci, w tym 4 umieszczonych w 2023 r.,

- w rodzinie zastepczej zawodowej pelnigcej funkcje pogotowia opiekunczego przebywato
9 dzieci, w tym 2 umieszczonych w 2023 r.,

- w rodzinie zastgpczej spokrewnionej przebywato 36 dzieci, w tym 3 umieszczonych w 2023 r.,
- w niezawodowej rodzinie zastepczej przebywato 24 dzieci, w tym 1 umieszczone w 2023 r.,

- w placowce opiekunczo-wychowawczej przebywato 49 dzieci, w tym 10 umieszczonych
w 2023 r.

W Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym przebywalo 4 dzieci.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Sytuacje dzieci z terenu Swidnicy, umieszczonych w rodzinie zastepczej oraz W rodzin-
nym domu dziecka ocenia organizator rodzinnej pieczy zastepczej, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Swidnicy. Dokonuje ono okresowej oceny, ktora ma na celu m.in. ustalenie aktualnej
sytuacji rodzinnej dziecka, analiz¢ stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzing, modyfiko-
wanie planu pomocy dziecku oraz ocen¢ zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy zastep-
czej. W 2023 r.:

- odbylo sie 136 posiedzen zespotu ds. rodzinnej pieczy zastepczej,
- 6 dzieci z 3 rodzin zastepczych powrdcito do rodziny naturalnej,

- 2 dzieci z rodzinnej pieczy zastgpczej zostato przysposobionych.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.10. Opracowanie i realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej dla osob
dotknigtych przemoca w rodzinie.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Dolno$laskie Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze w Czarnym Borze realizowato profesjonalne programy terapeutyczne majace
na celu ograniczenie szkdd zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych,
na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia oraz i Poradni Lecze-
nia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:
- Poradnictwo i terapia indywidualna dla osob uwiktanych w przemoc domowa i dla rodzicéw
0s0b uzaleznionych — 49 udzielonych $wiadczen, 48 godz. terapii indywidualnej, w ramach 16
dyzurow,
- Terapia grupowa dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej —12 osob, 60 godz. terapii,
w ramach 15 sesji,
- Grupowy trening asertywnosci dla osob doswiadczajacych przemocy domowej — 10 uczestni-
kow, 10 godz., w ramach 3 sesji,
- Poradnictwo 1 terapia indywidualna dla mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem 1 uzaleznionej — 5
uczestnikow, 45 godz., w ramach 15 sesji,
- Trening kompetencji spotecznych dla dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem i uzaleznio-

nej — 13 uczestnikow, 60 godz. w ramach 20 sesji.
zrodlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

Dla osob, ktore doswiadczyty lub doswiadczaja jakiegokolwiek rodzaju przemocy
domowej prowadzona byla grupa wsparcia, majgca na celu podniesienie poczucia wartosci
uczestnikow, poznanie wlasnych granic, mechanizméw stosowania przemocy, rozpoznania za-
grozen i sposobow ich unikania w kontaktach z agresorem, poznanie aspektow prawnych zjawi-
ska przemocy, nauk¢ funkcjonowania w relacjach po doznanych urazach, komunikacji bez
przemocy oraz technik samoobrony. Grupg prowadzito 2 terapeutow, a oferte skierowano do
osoOb, ktore same zglosza taka potrzebe, uczestnikow procedur ,,Niebieskie Karty” oraz osob
motywowanych przez innych specjalistow do udziatu w grupie.
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Spotkania grupy odbywaty si¢ w siedzibie Osrodka przy ul. Franciszkanskiej 7, 2 razy w miesia-
cu (z miesigczng przerwa wakacyjng). W 2023 r. zrealizowano 22 spotkania, w ktorych uczestni-
czyly 3 osoby.

zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.11. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom dotknigtym przemoca w rodzinie otrzy-
manie mieszkan socjalnych/komunalnych z zasobéw Miasta.

Zgodnie z art. 4 ust. 2 ustawy o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy
i 0 zmianie Kodeksu cywilnego gmina, na zasadach i w przypadkach okre§lonych w ustawie,
zapewnia lokale w ramach najmu socjalnego i lokale zamienne, a takze zaspokaja potrzeby
mieszkaniowe gospodarstw domowych o niskich dochodach. W 2023 r. Gmina Miasto Swidnica
posiadata 116 czynnych uméw na dysponowanie lokalem z najmem socjalnym. Z zasobéw Mia-
sta:
- 39 rodziny (86 osob w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu z najmem socjalnym, w tym
31 rodzin (67 0s6b w tych rodzinach) z listy wyrokow eksmisyjnych,
- 67 rodzin (143 osoby w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu komunalnego.

Nie wskazano rodzin, ktére otrzymaty lokal mieszkalny w zwigzku z przemoca
w rodzinie.
zrédlo: Wydzial Gospodarki Mieszkaniowej Urzgdu Miejskiego

2.12. Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemoca W rodzinie.

Skuteczno$¢ pomocy udzielanej rodzinom dotknigtym przemoca bada si¢ monitorujac
przebieg i1 zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty”. W wyniku pracy grup robo-
czych/diagnostyczno-konsultacyjnych pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej sporzadzili w 2023 r.:

- 26 doniesien do prokuratury,
- 35 powiadomien do Sadu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie obj¢cia rodziny nadzorem kura-
torskim,
- 20 wnioskow do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- 5 informacji do policji lub kuratorow sagdowych o ponownym stosowaniu przemocy domowe;j
przez osoby uprzednio skazane za stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny.

Zakonczono 162 procedury i ponownie wszczeto 65 procedur ,,Niebieskie Katy” w rodzi-

nach, w ktorych procedura byta wezesniej prowadzona i zostata zakonczona.
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Zadanie 3. Oddzialywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie

3.1. Rozpowszechnianie informacji o ofercie dla 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

W trakcie prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty” podejmowane sg dziatania moty-
wujace osoby w rodzinie do wspotpracy. Cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu
Interdyscyplinarnego, w trakcie spotkan z osobami stosujgcymi przemoc motywuja do udzialu w
programach korekcyjno-edukacyjnych, realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie 1 Poradni¢ Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia, przekazuja pisemna
informacj¢ o programie, informuja o miejscach, gdzie dostgpna jest terapia oraz gdzie mozna
uzyskac¢ wsparcie w innym zakresie. Informacja o dostepnych formach pomocy znajduje si¢ na

stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej www.mops.swidnica.pl.
zrodlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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3.2. Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢
w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty”. Procedure okresla Rozporzadzenie Rady Ministrow
z dnia 6 wrzesnia 2023 r. Zostaje ona wszczeta z chwilg wypelnienia formularza ,,Niebieska Kar-
ta — A”. Gdy w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, badz w wyniku
zgloszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowej, osoba zobowigzana do uruchomienia
procedury ,,Niebieskie Karty” powezmie uzasadnione podejrzenie stosowania przemocy domo-
wej, w obecnosci petnoletniej osoby doznajacej przemocy domowej, wypethienia formularz ,,A”.
Dziatania podejmowane w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” nie wymagaja zgody osoby
doswiadczajacej przemocy domowej i sg realizowane niezaleznie od jej woli. Szczegdlnie $ciga-
ne z oskarzenia publicznego, zne¢canie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub nad
inng osobg pozostajacg w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od sprawcy. Po wypet-
nieniu formularza ,,Niebieska Karta-A” osobie doznajgcej przemocy domowej przekazuje sig¢
formularz ,,Niebieska Karta-B”, bedacy pouczeniem dla oséb dotknigtych przemoca domowa
wraz z informacja o miejscach na terenie Swidnicy, do ktérych moze zwrécié si¢ o pomoc. For-
mularz ,,Niebieska Karta-A” w terminie 5 dni roboczych od dnia wszczecia procedury, przekazu-
je si¢ do Zespotu Interdyscyplinarnego w Swidnicy. Zesp6t nie pézniej niz w terminie 3 dni od
dnia otrzymania zgloszenia o podejrzeniu wystapienia przemocy domowej, powotuje grupe dia-
gnostyczno-pomocow3, ktdra otrzymuje w terminie nie dtuzszym niz 3 dni robocze wskazany
formularz. Pierwsze posiedzenie grupy diagnostyczno-pomocowej odbywa si¢ nie pozniej niz
w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania formularza.

W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodza pracownik socjalny Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Swidnicy i funkcjonariusz Komendy Powiatowej Policji
w Swidnicy. Sktad grupy, zaleznie od sytuacji rodziny, moze by¢ rozszerzony. Np. powolywany
jest przedstawiciel placowki oswiatowej, gdy w rodzinie sg dzieci, przedstawiciel Komisji
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swidnicy, gdy w rodzinie wystepuje problem
alkoholowy, przedstawiciel sagdu, gdy w rodzinie jest ustanowiony kurator. Na posiedzeniu grupa
we wspolpracy z osoba doznajaca przemocy domowej, opracowuje indywidualny plan pomocy.
Spotkania sg organizowane w taki sposdb, aby zagwarantowa¢ osobie doznajacej przemocy po-
czucie bezpieczenstwa i nie narazac jej na spotkanie z osobg stosujacg przemoc domowa. Nie
stawienie si¢ osoby doznajacej przemocy na spotkanie nie zawiesza dzialan grupy diagnostycz-
no-pomocowej. Osobe, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc na spotkanie grupy
diagnostyczno-pomocowej wzywa Przewodniczacy. ,,Wezwanie” to nie nosi znamion wezwania
regulowanego Kodeksem postgpowania administracyjnego, tzn. nie skutkuje Zadnymi konse-
kwencjami prawnymi. Zgodnie z obowigzujgcymi od 2023 r. przepisami Zespot Interdyscypli-
narny powoluje grupe diagnostyczno-pomocowa, rowniez w sytuacji, gdy otrzyma informacje
lub zgtoszenie np. telefoniczne, mailowe o podejrzeniu stosowania przemocy domowej. Mimo,
ze nie zostal wypetniony formularz ,,Niebieskie Karty — A”, grupa diagnostyczno — pomocowa
przeprowadza diagnoze i ocenia sytuacj¢ przedstawiong w zgloszeniu, a nastgpnie podejmuje
decyzje o uruchomieniu procedury lub zadecyduje o braku zasadnosci jej uruchomienia.

Dokumentowanie dziatan podejmowanych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” pro-
wadzg grupy diagnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego. W 2023 r. zostato spo-
rzadzonych:

I 158 formularzy ,Niebieska Karta-A” wszczynajacych procedure, w tym przez poszczegdlne
podmioty uprawnione:

- policja — 114,

- pomoc spoteczna — 24,

- oswiata — 19,

- MKds.RPA -0,
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- stuzba zdrowia — 1;

E 69 kolejnych formularzy ,,Niebieska Karta-A” wypetionych w toku prowadzonej procedury,
W tym przez poszczeg6lne uprawnione podmioty:

- policja — 57,

- pomoc spoteczna — 12,

- oSwiata — 0,

- MKds.RPA -0,

- stuzba zdrowia — 0.

Procedura ,,Niebieskie Karty” objetych byto 267 rodzin, z czego wobec 158 rodzin pro-
cedure uruchomiono w 2023 r. W trakcie ich prowadzenia grupy robocze/diagnostyczno-
pomocowe sporzadzity:

E 136 formularzy ,,Niebieska Karta-C”, wypelnianych z osobg doznajacg przemocy,
I 151 formularzy ,,Niebieska Karta-D”, wypeltnianych w obecnosci osoby, wobec ktore;j istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa.

Zakonczenie procedury wymaga wskazania przestanki do zakonczenia, okre$lonej
w Rozporzadzeniu, a takze jednoglosnej decyzji obecnych na posiedzeniu cztonkéw grupy dia-
gnostyczno-pomocowej. W 2023 r. zakonczono 162 procedury, w tym:
B 90 procedur ,,Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej,
B 72 procedury ,Niebieskie Karty” w wyniku rozstrzygniecia o braku zasadnos$ci podejmowa-

nia dziatan.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

3.3. Wspotdziatanie pomiedzy stuzbami w zakresie monitorowania zachowan osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, plan pomocy rodzinie dotknigtej przemoca jest
ustalany indywidualnie dla kazdej uruchomionej procedury ,,Niebieskie Karty” przez grupy dia-
gnostyczno-pomocowe Zespotu Interdyscyplinarnego, na podstawie dokonanej analizy sytuacji
w zwigzku z podejrzeniem stosowanie przemocy domowej. Informacje na temat wyniku pracy
grup w 2023 r. zamieszczono w punkcie 2.12.

Prokuratura Rejonowa w Swidnicy w 2023 r. prowadzita 213 postepowan karnych wobec
sprawcOw przemocy:
B w 17 sprawach zastosowano izolacyjny $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania,
B w 73 przypadkach zastosowano nieizolacyjne $rodki zapobiegawcze tj. dozor policji (39
przypadkéw) 1 nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym (34 przy-
padki)

zrédto: Prokuratura Rejonowa

Komenda Powiatowa Policji w 2023 r.:
E podjeta 462 interwencie domowe zwigzane z przemocg w rodzinie, z ktorych wszezeto 114
procedur ,,Niebieski Karty”,
B sporzadzita 25 wnioskéw do Prokuratury Rejonowej w Swidnicy o objecie aktem oskarzenia
0sOb podejrzanych o stosowanie przemocy domowej (art. 207 kk), wszystkie wnioski dotyczyty
mezczyzn.
zrédto: Komenda Powiatowa Policji

Sad Rejonowy I Wydzial Cywilny w 2023 r. zarejestrowal 8 spraw o zobowigzanie

sprawcy przemocy domowej do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspdlnie z innym czton-
kiem rodziny, wobec ktorego dopuscit si¢ przemocy. W 3 sprawach udzielono zabezpieczenia
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poprzez natychmiastowe nakazanie uczestnikowi postgpowania opuszczenia zajmowanego loka-
lu oraz orzeczono zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia na czas
trwania postgpowania, w 4 sprawach zobowigzano sprawceg przemocy do opuszczenia lokalu
mieszkalnego.

zrédlo: Sad Rodzinny I Wydzial Cywilny

3.4. Wspotpraca w zakresie realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych oraz psycholo-
giczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie oraz motywowania do udzia-
tu w programach.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Dolnos$laskie Centrum Leczenia Uzaleznien
w Czarnym Borze w Czarnym Borze w Czarnym Borze realizowato profesjonalne programy
terapeutyczne majace na celu ograniczenie szkdéd zdrowotnych wynikajacych z uzywania sub-
stancji psychoaktywnych, na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzalez-
nienia oraz Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:
I Terapia grupowa dla sprawcéw przemocy domowej, w ktorej brato udzial 7 oséb, 60 godz.
terapii, w ramach 15 sesji,
B Grupa pracy nad ztoscig, w ktorej brato udzial 9 osob, 24 godz. terapii, w ramach 6 sesji,
B Trening umiejetno$ci stuzacych zdrowieniu, w ktorej brato udziat 10 osob, 32 godz. terapii,
w ramach 8 sesji,
I Trening zapobiegania nawrotom choroby, w ktdrej bralo udziat 14 osob, 52 godz. terapii,
w ramach 13 sesji.
zrodlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie realizo-
wal w 2023 r.:
I oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla sprawcow przemocy w rodzinie, w ktorych uczest-
niczylo 3 me¢zczyzn,
I warsztaty umiejetno$ci wychowawczych dla sprawcoéw przemocy — oddziatywania korekcyj-

no-edukacyjne dla rodzicéw, w ktorych uczestniczyty 3 osoby, w tym 2 kobiety i 1 m¢zczyzna.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

3.5. Wspolpraca w zakresie badania skuteczno$ci oddziatywan prowadzonych w ramach pro-
gramow korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

W 2023 r. w trakcie pracy grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdy-
scyplinarnego ponownie wplyneto 69 ,,Niebieskich Kart-A”, w tych samych rodzinach, w kto-
rych procedura byta w toku. Po uprzednim zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”, w 65
rodzinach ponownie zostala ona wszczeta.

Osoba podejrzana o stosowanie przemocy domowej jest motywowana do udziatu w pro-
gramach terapeutycznych. Dostepnos¢ oferty pomocowej w tym zakresie, realizowanej przez
uprawnione podmioty, jest na biezgco monitorowana przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecz-
nej.
2réjdlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Zadanie 4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujacych dzia-
lania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

4.1. Podnoszenie poziomu wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci osob pracujacych i ustawowo
zobowigzanych do prowadzenia dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2023 r. zrealizowat dla swoich pracownikow:
I szkolenie nt. ,,Nowe standardy ochrony matoletnich - rozwigzania prawne wynikajgce z no-
welizacji ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy, Ustawy o przeciwdziataniu zagrozeniom prze-
stepczoscig na tle seksualnym oraz innych ustaw (tzw. Ustawa Kamilka)”. Zajecia prowadzono
w trzech modutach. Pierwszy poswi¢cony byt najwazniejszym zmianom przepisOw prawa, stan-
dardom ochrony dzieci, Narodowej strategia przeciwko przemocy wobec dzieci i przeciwko
przestepstwom seksualnym wobec dzieci, a takze analizie tzw. przypadkow krytycznych. Drugi
modul poswigcono Ustawie o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym
1 ochronie matoletnich, a trzeci tworzeniu dobrych procedur w organizacji m.in. powotanie ze-
spotu, opracowanie procedur, ewaluacji przyjetych rozwigzan, uruchamianiu procedury ,,Niebie-
skie Karty”. Zajecia prowadzita Aleksandra Nawrocka- prawnik. W pigciogodzinnym szkoleniu
uczestniczyto 20 0sob;
B seminarium po$wiecone poprawie funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy do-
mowej w Swidnicy. W ramach spotkania przedstawiono zasady funkcjonowania zespoldéw inter-
dyscyplinarnych i grup diagnostyczno-pomocowych po zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej. Cztonkom Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno — pomoco-
wych przedstawiono obowigzujaca dokumentacje, wyktadnie i stosowanie prawa. Omoéwiono
procedurg ,,Niebieskie Karty” od wszczecia do zakonczenia z uwzglednieniem dokumentacji
grupy diagnostyczno-pomocowej i zmian wprowadzonych w 2023 r. Szkolenie trwato 4,5 godzi-
ny i uczestniczyto w nim 45 os6b w tym 18 pracownikow Osrodka. Zajecia prowadzit Marek
Mudant - dr nauk spotecznych w dyscyplinie nauki o bezpieczenstwie, certyfikowany specjali-
sta z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jednoczesnie pracownicy Osrodka mieli
mozliwos¢ korzystania ze szkolen prowadzonych w tym zakresie przez ww. wykonawce w for-
mie on-line. Z mozliwosci takiej skorzystaty 42 osoby w tym 33 pracownikow Osrodka;
B warsztaty ,,Jak pomagac, by nie krzywdzi¢ 0s6b z doswiadczeniem przemocy, w tym gwattu”
dla pedagogow, kuratoréw, policjantow, medykow, pracownikow Osrodka, asystentow rodziny.
W dwoch warsztatach, trwajacych 6 godzin, kazdy udziat wzigty 32 osoby, w tym 10 pracowni-
kow Osrodka. Szkolenie prowadzita Joanna Piotrowska — pedagog, andragog, trenerka samo-
obrony 1 asertywnosci dla kobiet 1 dziewczat WenDo;
I szkolenie pn. ,,Diagnozowanie dziecka wykorzystywanego seksualnie za pomoca obserwacji
objawéw u dziecka 1 czynnikow ryzyka w rodzinie 1 srodowisku”, skierowane do psychologow,
pedagogow, kuratorow, funkcjonariuszy Policji, pracownikow Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie 1 Osrodka, ktorzy majg kontakt z osobami dorostymi i dzie¢mi z do$wiadczeniem
przemocy seksualnej. Tematyka zaje¢ dotyczyta: zjawiska przemocy seksualnej, rozpoznawa-
nia objawow przemocy seksualnej u dziecka w roznym wieku za pomocg obserwacji, diagnozo-
wania czynnikow ryzyka i dynamiki przemocy seksualnej w rodzinie i srodowisku, wstepnej
rozmowy z dzieckiem, ktére zglasza doznanie przemocy seksualnej lub u ktoérego obserwujemy
objawy 1 z jego rodzicem, planowania dziatan zabezpieczajacych dziecko, analizy przypadkéw,
z ktorymi zetkneli si¢ uczestnicy szkolenia. Zorganizowano dwa dwudniowe szkolenia, w kto-
rych udziat wziety 32 osoby w tym 8 pracownikow Osrodka.

Pracownicy Osrodka wzieli udziat w szkoleniach zorganizowanych przez podmioty ze-
wngetrzne, stacjonarnie oraz online. Tematyka szkolen:
- przeciwdzialanie przemocy domowej w praktyce GKRPA, ZI oraz OPS w $wietle zmian 1 no-
wej ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,
- realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,
- praktyczny Kurs Interwencji Kryzysowej,
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- ochrona zdrowia psychicznego w praktyce,
- seminarium ,,Wspdlnie przeciwko handlowi ludzmi”,
- szkolenie ,, Terapia systemowa i jej zastosowanie w przypadku przemocy w rodzinie”.

W ramach realizowanego projektu ,.Swidnica przeciw przemocy” Osrodek zorganizowat
szkolenia przeznaczone dla specjalistow realizujacych pracg na rzecz $widnickich rodzin, majace
na celu dotarcie do wigkszej liczby oso6b wymagajacych wsparcia, udzielenia wiasciwej pomocy
oraz usprawnienie wspoOtpracy miedzyinstytucjonalnej. Adresowane byly m.in. do pracownikéw
pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, policji, o$§wiaty, kuratorow, przedstawicieli organizacji
pozarzadowych. Szkolenia odbywaty si¢ w siedzibie Miejskiego Centrum Wspierania Inicjatyw
przy ul. Rynek 39-40. W 2023 r. zrealizowano 6 dwudniowych szkolen z wykorzystaniem metod
warsztatowych, w wymiarze 12 godzin kazde:

I , Komunikacja dla zawodowcoéw™ (2 edycje) w zakresie problematyki pracy z ludzmi i jej
mocnymi emocjami, w oparciu o §ciste ramy prawne, w szczegdlnosci dotyczacymi skutkow
zuzycia emocjonalnego, btedéw poznawczych i barier komunikacyjnych, budowania relacji ze
wspolpracownikami i1 klientami oraz bezpieczenstwa prawnego - 28 uczestnikow: pracownicy
socjalni, asystenci rodziny, policjanci, kuratorzy, pracownicy o§wiaty;
I | Relacje — Twoja najlepsza inwestycja!” (2 edycje), majace na celu w szczegdlnosci zapozna-
nie uczestnikdw z kluczowymi dla tematu relacyjnosci poj¢ciami oraz sposobami budowania
wysokiej jakosci relacji, analize przyczyn i skutkéw ubdstwa relacyjnego w réznych grupach
wiekowych, oméwienie krajowych i zagranicznych praktyk zwigzanych z inicjatywami na rzecz
wspierania relacyjnoséci oraz wyposazenie uczestnikow w metody, techniki i narzedzia pracy
pozwalajace na skuteczng prace z klientami majacymi problemy w sferze relacji - 30 uczestni-
kow: pracownicy Osrodka i o$wiaty;
E _Emocje i budowanie odporno$ci psychicznej dzieci, mlodziezy i dorostych. Profilaktyka
zachowan trudnych”, majace na celu w szczegdlnosci zapoznanie uczestnikow z pojeciem zdro-
wia psychicznego, dbania o dobrostan psychiczny i odpornos¢ psychiczna, nabycie praktycznej
umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami z dzie¢mi i mlodzieza oraz wsparcia dzieci
1 mtodziezy w budowaniu samodzielnosci 1 sprawczosci w sytuacjach kryzysowych - 14 uczest-
nikow: pracownicy pomocy spolecznej, pracownicy o§wiaty, kuratorzy, przedstawiciele organi-
zacji pozarzadowych;
B  Kryzys w zyciu dzieci i mlodziezy. Psychotraumatologia-wprowadzenie do zagadnienia”,
majace na celu w szczegdlnosci przekazanie uczestnikom wiedzy na temat rodowodu zjawiska
depres;ji i niskiej samooceny mtodych ludzi, ich rozpoznawanie, przekazanie wiedzy na temat
metod pracy z osobami w depresji, z niska samooceng i dotknigtych trauma oraz udzielania
pierwszej pomocy po zdarzeniu psychotraumatycznym i wsparcia w kryzysie - 16 0sob: pracow-
nicy pomocy spotecznej, o$wiaty, strazy miejskiej.

Ponadto w ramach projektu ,,Swidnica przeciw przemocy” zorganizowano dwa spotkania dla
roznych grup zawodowych:
I seminarium inaugurujace Projekt, ktore odbylo sie 14 lutego 2023 r. w siedzibie MOPS. Za-
prezentowano oferte realizowang w ramach projektu oraz wyktad Marka Rusina — Prokuratora
Rejonowego w Swidnicy, poswigcony problematyce zwiazanej ze skutecznym $ciganiem prze-
stepstw sprawcow przemocy w rodzinie w $wietle obowigzujacych przepisoéw prawnych. W spo-
tkaniu udziat wzigto ok. 60 o0sob, przedstawicieli Osrodka, Powiatowego Centrum Pomocy Spo-
tecznej w Swidnicy, Komendy Powiatowej Policji, Strazy Miejskie w Swidnicy, o$wiaty, ochro-
ny zdrowia, Sadu Rejonowego w Swidnicy, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie w Swidnicy, Miejskiej Komisji ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzi-
nie w Swidnicy oraz specjalisci, ktorzy sa realizatorami poszczegodlnych dziatan w Projekcie;
E  seminarium po$wigcone poprawie funkcjonowania systemu przeciwdziatania przemocy do-
mowej w Swidnicy, ktore odbylo sie 12 grudnia 2023 r. Zaprezentowano dziatania podejmowane
w ramach Projektu i ich efekty oraz przedstawiono najnowsze zmiany w prawie regulujagcym
przeciwdziatanie przemocy domowej, w szczegdlnoSci w pracy grup diagnostyczno-
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pomocowych i prowadzonej dokumentacji procedury ,,Niebieskie Karty”. W spotkaniu udziat
wzigto ok. 60 o0sob, przedstawicieli Osrodka, Powiatowego Centrum Pomocy Spolecznej
w Swidnicy, Komendy Powiatowej Policji, Strazy Miejskie w Swidnicy, o$wiaty, ochrony zdro-
wia, Sadu Rejonowego w Swidnicy, Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemo-
cy w Rodzinie w Swidnicy, Miejskiej Komisji ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
w Swidnicy oraz specjalisci, ktorzy sa realizatorami poszczegdlnych dziatan w Projekcie.

zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Urzad Miejski w 2023 r. zorganizowat formy podnoszace kwalifikacje osob zaangazowa-
nych w prace na rzecz rodziny:
I szkolenie podnoszace kwalifikacje cztonkéw Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Proble-
méw Alkoholowych — 6 0S6b,
I szkolenie czlonkow Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
pracownikow Osrodka, Komendy Powiatowej Policji i o$wiaty w zakresie stosowania przepisow

znowelizowanej ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy domowej w praktyce — 50 osob.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych realizowat dziatania w zakresie podnosze-
nia kompetencji nauczycieli, specjalistow i realizatoréw dziatan wspierajacych rodzing:
I spotkania z Poradnig — cykl spotkah dla wychowawcow przedszkoli i nauczycieli szkot pod-
stawowych i ponadpodstawowych nt. ,,Profilaktyka szkolna” — 3 spotkania, 80 0sob:

I spotkania i konsultacje dla nauczycieli — 10 spotkan, 59 oséb.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie realizowato dziatania edukacyjne dla osob pracu-
jacych w obszarze wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy domowej w tym warsztaty,
szkolenia, konferencje:

- ,,Budowanie odpornosci emocjonalnej cz. II” — 3 0soby,

I | Praca z osobg doswiadczajacg przemocy” — 3 0soby,

I , Cztery $ciany” — 2 osoby,

I  Nie instytucja. Dom dla Mlodziezy. Debiut w rozwigzywaniu problemu bezdomnosci” —
1 osoba,

B | Trudne sytuacje w pracy urzedu. Jak reagowaé na skargi, wzburzenie i krytyke” — 1 osoba,
B Emocje i budowanie odpornosci psychicznej dzieci, mtodziezy i dorostych. Profilaktyka
zachowan trudnych” — 2 osoby,

B webinary ,#10 sekund - rola dorostego w Kkontekscie przeciwdziatania przemocy
1 krzywdzeniu dzieci i mlodziezy”, ,Kampania 19 dni — prawne aspekty przeciwdziatania
przemocy w rodzinie” — 2 0s0by,

B Zmiany w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz procedury
interwencyjnego zabezpieczania dziecka” — 1 osoba,

B | System pieczy zastepczej 2023 — 1 0soba,

B Kryzysy w zyciu dzieci i milodziezy. Psychotraumatologia — wprowadzenie do
zagadnienia” — 1 0soba,

E | Emocje i budowanie odpornosci psychicznej. Profilaktyka zachowan trudnych” —1 osoba,

I , Przeciwdziatanie przemocy (domowej) po nowemu! Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie” — 2 0s0by,

E ,Diagnoza psychologiczna dziecka wykorzystanego seksualnie oraz jego rodziny” — 2 0soby,
B, Jak pomagac, by nie krzywdzi¢ osdb z doswiadczenie przemocy seksualnej, w tym gwattu.”
— 2 0soby,

B poswigcone poprawie funkcjonowania systemu przeciwdzialania przemocy domowej
w naszym miescie — 1 0soba,
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E Projekt w zakresie rozwoju interwencji kryzysowej oraz przeciwdzialania przemocy, w tym
przemocy w rodzinie” — 1 0soba,
E studia podyplomowe ,,Pomoc psychologiczna i interwencje kryzysowe” — 1 osoba.

Ponadto cztonkowie Zespotu ds. Rodzinnej Pieczy Zastgpczej wzigli udziat
W semaniarium poswigconym problematyce Scigania sprawcéw przemocy domowej, a takze
licznych szkoleniach m. in. z zakresu: profilaktyki i interwencji w pracy z mtodzieza, elementow
terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach przydatnych w pracy koordynatora pieczy zastepcze;j,
zdrowia psychicznego nastolatkow, procedury odbierania dzieci maloletnich z rodzin, Inter-
wencynego zabezpieczania dziecka, wsparcia dzieci, diagnozowania dziecka wykorzystanego

seksualnie, pracy z dzieckiem do$wiadczajacym obcigzen w rodzinie, psychotraumatologii.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji uczestniczyli w szkoleniu z zakresu
wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy domowej— zrealizowano 2 szkolenia, w ktorych

tacznie uczestniczyto 10 funkcjonariuszy.
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Nauczyciele i wychowawcy $widnickich placowek o§wiatowych na biezaco biorg udziat
w dziataniach edukacyjnych podnoszacych wiedze i doskonalagcych umiejetnosci w zakresie
wspierania rodziny w prawidlowym wypetnianiu jej funkcji w ramach rad pedagogicznych, kon-
sultacji indywidualnych wychowawcow z pedagogiem i psychologiem, spotkan, szkolen i kur-
sOW, w tym m.in.:
B Rozpoznawanie i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Realizacja procedury Niebieskie
Karty” — 11 osob,
I, Zachowania trudnie i agresywne dzieci w wieku przedszkolnym” — 17 osdb,
I | Standardy ochrony matoletnich” — 33 osoby,
I, Bunt i agresja - skuteczne metody pracy z dzie¢mi i mtodziezg — 1 osoba,
I Metody wyciszajace dzieci, uczniéw i nauczycieli” — 8 0sob,
B Wychowanie zmierzajace do osiggnigcia dojrzatosci poprzez ksztattowanie postaw ukierun-
kowanych naprawde, dobro i pigkno” — 8 0sob,
I | Zapobieganie niewlasciwym (w tym agresywnym) zachowaniom dzieci w grupie rowiesni-
czej — 2 osoby,
,Jak rozwija¢ kompetencje spoteczne dzieci w wieku przedszkolnym?” — 2 osoby,
»Psychotraumatologia - wprowadzenie do zagadnienia” — 5 0séb,
,,Cyberprzemoc - co powinnismy wiedzie¢, aby skuteczne dziata¢” — 1 0soba,
,Komunikacja dla zawodowcow” — 2 0soby,
Relacje - Twoja najwigksza inwestycja” - 2 0S0by,
»Szkota a ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich” — 53 0S6b.
zrédlo: miejskie przedszkola i szkoly podstawowe

4.2. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami dotknigtymi
przemocg w rodzinie 1 z osobami stosujagcymi przemoc.

Z uwagi na zlozono$¢ problemow, z jakimi pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego, bedacy pracowni-
kami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz inni pracownicy Osrodka maja do czynienia
w trakcie wykonywania obowigzkéw stuzbowych, stykajac si¢ bezposrednio z osobami dotknig-
tymi przemoca w rodzinie i z osobami stosujacymi przemoc, mieli mozliwos¢ do korzystania ze
wsparcia w formie:

B indywidualnych konsultacji psychologicznych dla pracownikéw socjalnych, asystentow ro-
dziny, psychologa, cztonkéow grup diagnostyczno-pomocowych Zespotu Interdyscyplinarnego
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w Swidnicy, bedacych pracownikami Osérodka, ktérych celem byt wieloaspektowy oglad pracy,
stuzacy rozwigzywaniu trudnosci merytorycznych i emocjonalnych zwigzanych z wykonywa-
niem pracy, udzielenie wsparcia w rozwigzywaniu trudnych sytuacji i analiza pracy z okreslo-
nym klientem. Pracownicy mieli mozliwo$¢ poznania nowych rozwigzan, metod, pozytywnych
wzorcow pracy z klientem. Konsultacje postuzyly rozwojowi wspotpracy zespotowej oraz do-
skonaleniu kompetencji zawodowych, poprzez edukacj¢ m.in. w zakresie komunikacji, asertyw-
nosci, radzenia sobie z emocjami i stresem, pracy z osobami i rodzinami przezywajacymi trud-
nosci zyciowe, zagrozonymi dysfunkcjg i wykluczeniem spotecznym, w tym klientem wielopro-
blemowym, uwiklanym w problemy uzaleznien oraz przemoc domowa. W 2023 r. zrealizowano
22 dni spotkan, po 7 godz. zegarowych, tacznie 154 godz. Ze 176 konsultacji skorzystato 27 pra-
cownikow. Spotkania prowadzita Renata Bibik, doktor nauk humanistycznych w zakresie peda-
gogiki, psycholog, mediator, terapeuta uzaleznien oraz specjalista przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, z do§wiadczeniem w prowadzeniu warsztatow dla pracownikow osrodkéw pomocy
spotecznej oraz terapii grupowej i konsultacji indywidualnych;

F indywidualnych superwizji stuzacych rozwojowi zawodowemu poprzez zdobycie przez
uczesznikéw $wiadomosci wiasnych przezy¢ w relacji ja — klient, zapoznanie uczestnikow
z technikami wchodzenia i wychodzenia z kontaktu, zdobycie umiejetnosci radzenia sobie
z sytuacjami trudnymi, poszerzenie $wiadomos$ci wlasnych zasobow i1 ograniczen w kontakcie
klientem, stworzenie mozliwosci odreagowania i rozwigzania sytuacji kryzysowych, pod-
niesienie higieny pracy, rozwoj osobisty. W 2023 r. zorganizowano 21 godzin superwizji,
ktorych skorzystato 15 osdb. Spotkania prowadzit Marek Szczesny pedagog, psychoterapeuta
i certyfikowany superwizor pracy socjalnej;

B warsztatow ,,Pomaganie meczy” dla pracownikow Os$rodka, obejmujgce swoim zakresem
zagadnienia z zakresu kontaktu interpersonalnego, umiej¢tnosci wchodzenia i wychodzenia
z kontaktu, kontraktu, wtasnych zasobow i ograniczen w pomaganiu oraz umiejetno$¢ radzenia
sobie ze stresem. Szkolenie poprowadzil Marek Szczesny. Zrealizowano jednodniowe siedmio-
godzinne warsztaty, w ktorych udziat wzigto tacznie 9 pracownikow;

I poradnictwa psychologa O$rodka;

B wyposazenia w $rodki ochrony przy bezposrednim zagrozeniu (alarm, telefon stuzbowy).
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w ramach wsparcia 0s6b pracuja-
cych z osobami dotknigtymi i stosujagcymi przemoc w rodzinie uczestniczyli w SUperwizji oraz

wzigli udzial w warsztatach ,,Budowanie odporno$ci emocjonalnej cz. II” — 2 osoby.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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