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Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023 w 2021 r.

Dziatania w ramach lokalnego systemu wspierania rodziny przezywajacej trudnosci
w wypeianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych w Swidnicy okresla Program Wspierania
Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023. Program ustanowiony zostal uchwata
nr XXIV/249/20 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 20 grudnia 2020 r., na podstawie ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Jego koordynatorem
jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. Zgodnie z art. 179 ust. 1 ustawy, ,,w terminie do dnia
31 marca kazdego roku wojt sktada radzie gminy roczne sprawozdanie z realizacji zadan
z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawia potrzeby zwigzane z realizacjg zadan”.

W ramach Programu zaplanowano, stosownie do potrzeb wynikajacych z diagnozy
sytuacji $widnickich rodzin, dziatania profilaktyczne, diagnozujgce sytuacje rodzin, wspierajace
1 wzmacniajgce rodzing biologiczng oraz pomoc terapeutyczng, wychowawcza 1 socjalng. Jego
podstawowym  zatozeniem jest budowanie skutecznego systemu wsparcia  rodzin
w prawidlowym wypehianiu jej funkcji. W Programie =zatozono interdyscyplinarne
zaangazowanie réznych instytucji w dzialania na rzecz §widnickich rodzin, ktére w ramach
wlasnych kompetencji i mozliwosci podejmuja dziatania zwigkszajace szanse rodziny na zmiang
funkcjonowania, podniesienia jej umiejetnosci w zakresie opieki nad dzieckiem i zapewnienia
mu poczucia bezpieczenstwa. Zadania ujete w Programie realizowane byly w ramach zadan
bedacych w kompetencjach:

+ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy, Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
+ Urzedu Miejskiego w Swidnicy, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Swidnicy,
+ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodka Interwencji Kryzysowej,
przy wspolpracy z:
w organizacjami pozarzagdowymi,
placéwkami o$wiatowymi,
Komenda Powiatowg Policji,
Poradnig Leczenia Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia od Alkoholu w Swidnicy,
innymi podmiotami, ktore realizujg zadania mieszczace si¢ w zakresie wspierania rodziny.
Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaly sporzadzone w oparciu o wskazniKi
osiggniecia zatozonych celéw zaplanowanych dziatan, stuzacych realizacji zadan Programu, na
podstawie danych pozyskanych od podmiotow realizujacych zadania w poszczegodlnych
obszarach.

v
v
v
v

Zadanie 1. Tworzenie warunkéw sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu
i wzmocnieniu rodzin z dzie¢mi w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych

1.1. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy sytuacji rodzin przezywajacych trudnosci.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej na biezaco prowadza
rozeznanie sytuacji rodzin — podopiecznych Osrodka:
B obejmowali monitorowaniem w zakresie sytuacji zdrowotnej dzieci 121 rodzin, w ktorych

wychowywato si¢ tacznie 260 dzieci, w nastepujacych formach:

- utrzymanie statego kontaktu z rodzicami, najblizsza rodzina,
- wglad do ksigzeczki zdrowia lub innej dokumentacji medycznej dotyczacej leczenia dziecka,
np. wypis ze szpitala, zaswiadczenie lekarskie,
- nawigzanie kontaktu z przychodnia, szpitalem, pielegniarka, potozna,



Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023 w 2021 r.

- monitorowanie realizacji szczepien zgodnie z kalendarzem szczepien,

- wspolpraca z psychologiem, terapeuta,

- kontakt z asystentem rodziny, kuratorem,

- kontakt ze ztobkiem, przedszkolem, szkota, placoéwka opiekunczo-wychowawcza,

- motywowanie do leczenia, uzyskania orzeczenia o niepelnosprawnosci, monitorowanie

terminéw wizyt u lekarza POZ 1 specjalistow,

- monitoring w §rodowisku domowym, w celu oceny, czy dziecko ma zapewniong odpowiednig

zywno$¢ w zwigzku z zalecong dietg, leki w przypadku choroby, $rodki czystosci 1 do

pielegnacji, bielizne i odziez oraz ogledziny dziecka pod katem stanu higieny, zranien, siniakow,
otar¢, ogdlnego stanu zdrowia;

B obejmowali opieka:

- 360 rodzin uwiktanych w problemy uzaleznien, z czego w 145 zdiagnozowano chorobe

alkoholowa,

- 229 rodzin uwiktanych w problem przemocy,

- 84 rodziny z problemami opiekunczo-wychowawczymi, wymagajacymi wsparcia asystenta

rodziny,

- 84 rodziny z nadzorem kuratorskim,

- 1 kobiet¢ w cigzy powiktanej, pozostajaca w rozeznaniu Osrodka,

- 27 rodzin (69 osob w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy

spotecznej, ktorych przyczyng przyznania byta przemoc w rodzinie,

- 118 rodzin (147 os6b w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy

spotecznej, ktorych przyczyng przyznania byt alkoholizm lub narkomania;

B 242 rodziny obejmowali dziataniami w ramach pracy w grupach roboczych Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w ktérych wychowywato
si¢ tacznie 212 dzieci.

W 2021 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizowat Projekt ,.Swidnica przeciw
przemocy” W ramach Programu Ostonowego Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
»Wspieranie Jednostek Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie”. Jednym z elementéw Projektu byta ankieta dla rodzicow i opickunow
na temat postaw rodzicielskich i sposobdéw radzenia sobie w sytuacjach problemowych, w celu
ustalenia odpowiedniej do potrzeb 1 oczekiwan rodzicow oferty dzialan zapobiegajacych
wystapieniu przemocy w rodzinie. Badaniem objgci zostali rodzice i opiekunowie bedacy
podopiecznymi pracownikéow MOPS oraz chetni mieszkancy Swidnicy. Formularz ankiety
dostepny byt w formie papierowej w siedzibach Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej,
Urzedu Miejskiego 1 jednostek miejskich. Ankiete mozna byto rowniez wypetic¢ elektronicznie
na stronie: https://forms.gle/5hZ1D7JAHXpR5MwWSA. W badaniu udziat wzigto 157 rodzicow.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze:

- zachowania rodzicow wobec dzieci determinuje dom, w ktorym sami si¢ wychowali — 65,6%

ankietowanych rodzicow swoja wiedz¢ na temat wychowywania dzieci wyniosto z domu

rodzinnego 1 43,9% z obserwacji bliskich. Zatem o ksztaltowaniu przysztych umiejgtnosci
wychowawczych dziecka stanowi funkcjonowanie systemu rodzinnego, w ktorym dorasta,

- Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych rodzicéw (77,1%) deklaruje, ze oczekuje wsparcia

w zakresie zdobywania wiedzy na temat rozwoju fizycznego i psychicznego swoich dzieci,

- 95,5% rodzicow uwaza, ze na ksztattowanie si¢ charakteru dziecka ma wptyw wychowanie —

zdaja sobie sprawe z tego, ze to od nich zalezy, jakimi dorostymi stang si¢ ich dzieci, od ich

umiejetnosci w obszarze wychowania, odpowiedniej wiedzy, postaw rodzicielskich, sposobdéw
reakcji na rozne sytuacje w zyciu 1 reakcji na zachowanie dziecka oraz umiejetnosci budowania
prawidtowych relacji w rodzinie i poza nig,

- prawie 30% ankietowanych rodzicéw nie potrafito jednoznacznie powiedzie¢, ze wiedzg jak

sobie poradzi¢ z agresja dziecka i pokonywaniem ztosci,
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- ponad 30% ankietowanych rodzicow przyznato ze nie wie, jak kara¢ swoje dziecko nie
krzywdzac go.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Wsrod podopiecznych miejskich placowek oswiatowych, jako $rodowiska zagrozone
lub dotknigte przemoca w rodzinie zidentyfikowano 57 rodzin, w tym 3 wsrod podopiecznych
przedszkoli i 54 szkét podstawowych. Wobec 13 uczniéw szkoty podstawowe sporzadzity
powiadomienie do Sadu Rejonowego I Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie wgladu

w sytuacje rodziny z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.2. Objecie rodziny wsparciem asystenta rodziny.

Rodziny, ktére wychowujag matoletnie dzieci i majg problemy w petieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, wspierane sa pracg asystenta rodziny. Asystent rodziny to
specjalista, ktorego zadaniem jest codzienne towarzyszenie rodzinie niepotrafigcej samodzielnie
pokona¢ roéznych trudnosci zyciowych. Pracownik socjalny przeprowadzajac rodzinny wywiad
srodowiskowy 1 stwierdzajac, ze w rodzinie wyst¢puje problem opiekunczo-wychowawczy,
W oparciu o ustawe¢ o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej, wnioskuje o wsparcie
rodziny poprzez przydzielenie asystenta, bez wzgledu na dochdd rodziny. Rodzina musi wyrazi¢
zgode na takie wsparcie 1 wspotpracowac. Asystent pracuje rowniez z rodzing, w ktorej dzieci
zostaly zabezpieczone w pieczy zastepczej. Jego praca skupia si¢ wowczas na tym, aby
wspomoc rodzing w stworzeniu przez nig warunkow pozwalajacych na powrot dzieci do domu
rodzinnego.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”
poszerzyta obszar dziatan asystenta rodziny, poprzez przypisanie mu funkcji koordynatora
kompleksowego wsparcia dla kobiet w cigzy i ich rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem
kobiet w cigzy powiktanej, rodzin ktore oczekujg oraz rodzin, w ktorych urodzito si¢ dziecko
niepelnosprawne. Praca asystenta rodziny polega wowczas przede wszystkim na udzieleniu
informacji o dostgpnych formach pomocy, reprezentowaniu kobiety przed instytucjami
1 urzgdami oraz wsparciu w realizacji codziennych obowiazkéw 1 przezwyci¢zaniu problemow
wychowawczych. W przypadku zaistnienia okoliczno$ci wskazanych w ustawie ,,Za zyciem”
nalezy wystagpi¢ z wnioskiem do Osrodka. Nie jest stosowana w tym przypadku procedura
przeprowadzenia rodzinnego wywiadu srodowiskowego przez pracownika socjalnego.

Asystenci rodziny wsparciem obejmowali tacznie 84 rodziny, w tym:

B w2021 r. zlecono wspolprace z 21 nowymi rodzinami;

I 36 rodzin do pracy z asystentem rodziny zobowiazat sad;

B 2 rodziny, z 6 dzieci, objete byly wsparciem asystenta rodziny w ramach ustawy
»Za zyciem”, z tytulu niepelnosprawnosci dziecka;

B w rodzinach objetych asystenturg wychowywalo sie tgcznie 175 dzieci;

B w rodzinach objetych asystenturg 45 dzieci przebywato w pieczy zastepczej, w tym:

- 26 dzieci zostato umieszczonych w pieczy w 2021 r.,

- 9 dzieci powrécito z pieczy zastepcezej do rodziny naturalnej;

B na dzien 31 grudnia 2021 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 58 rodzin;

B Sredni czas pracy asystenta z rodzing wynosit 33 miesigce, w tym praca asystenta rodziny
z rodzinami odbywala si¢ przez okres:

- do 1 roku — 21 rodzin,

- do 2 lat — 19 rodzin,

- do 3 lat — 16 rodzin,

- powyzej 3 lat — 28 rodzin, w tym 18 zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny przez sad;

I 26 rodzin zakonczyto prace z asystentem rodziny, w tym:
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- 13 rodzin ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,
- 8 rodzin ze wzgledu na brak wspotpracy z asystentem,
- 4 rodziny ze wzgledu na zmiang miejsca zamieszkania,
- 1 rodzina obj¢ta wsparciem w ramach ustawy ,,Za zyciem” zrezygnowata ze wspotpracy
Z asystentem,;
B odbyto si¢ 68 posiedzen zespolu ds. okresowej oceny sytuacji rodziny objetej wsparciem
asystenta rodziny.
Prace na rzecz rodzin w 2021 r. realizowalo 7 asystentow rodziny (4 w wymiarze catego

etatu, 3 w wymiarze ' etatu), zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;j.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1.3. Objecie rodzin wsparciem rodziny wspierajacej.

Rodziny wspierajgce stanowig instrument majagcy na celu wsparcie rodzicow
biologicznych przezywajacych trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
Pomoc moze dotyczy¢ np. organizowania czasu wolnego dzieciom, wypracowania nawyku
wspolnego spedzania czasu przez cztonkdéw rodziny, pomocy w nauce, wskazowek dotyczacych
wychowania dzieci, nauki gotowania, sprzatania, utrzymania higieny osobistej, racjonalnego
prowadzenia budzetu domowego. Za pelienie funkcji rodziny wspierajacej nie przystuguje
wynagrodzenie, wylacznie zwrot poniesionych kosztow. W budzecie Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej na 2021 r. zabezpieczone byty $rodki z przeznaczeniem na ten cel.

W ramach dziatan promujacych t¢ forme¢ wsparcia, w 2021 r. 3-krotnie na stronie
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, na funpag’u Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
na portalu spotecznoéciowym fb PoMocna Swidnica oraz 2-krotnie w lokalnych mediach
zamieszczano ogloszenia o poszukiwaniu kandydatow na rodzing wspierajaca. Idea utworzenia
rodzin wspierajacych byta réwniez upowszechniana w ramach warsztatow organizowanych
przez Osrodek — Szkota Dla Rodzicow i Wychowawcow, za posrednictwem osob prowadzacych
warsztaty. Nie wptyngt Zzaden wniosek i zadanie nie bylo realizowane w Gminie Miasto
Swidnica.

1.4. Objecie rodzin specjalistycznym wsparciem socjalnym, psychologicznym, terapeutycznym
i prawnym.

Informacja o miejscach i formach pomocy, zawierajagca dane teleadresowe, sposob
kontaktu, czas 1 miejsce, gdzie mozna uzyska¢ poradnictwo 1 wsparcie oraz jego zakres, byta na
biezaco aktualizowana i dostgpna na stronie Osrodka www.mops.swidnica.pl. O dziataniach
podejmowanych na terenie Miasta w zakresie wspierania rodziny i problematyki przemocy
w rodzinie oraz o istotnych dla mieszkancoéw Swidnicy ofertach w tym zakresie na terenie kraju
na biezaco umieszczano informacje:

- na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidnica.pl,

- na portalu spotecznosciowym facebook Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej PoMocna
Swidnica: @pomocna.swidnica,

- na stronie Urz¢du Miejskiego: www.um.swidnica.pl,

- w lokalnych mediach,

- w opracowywanych przez Osrodek informatorach i innych publikacjach.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia mieszkancom Swidnicy dostep do
nieodptatnych konsultacji oraz poradnictwa specjalistycznego:
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B  indywidualne konsultacje z psychologiem Os$rodka, udzielane w siedzibie Osrodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, 5 dni w tygodniu w godz. od 7.30 do 15.30 — w 2021 r. psycholog
Osrodka udzielit wsparcia 95 osobom,;

B indywidualne poradnictwo prawne w zakresie szeroko rozumianej pomocy spolecznej,
udzielane klientom Osrodka skierowanym przez pracownika socjalnego, w siedzibie Osrodka
przy ul. Franciszkanskiej 7, we wtorki i czwartki w godz. od 8.00 do 15.30 — w 2021 r.
z poradnictwa i konsultacji udzielanych przez radce prawnego Osrodka skorzystato 145 osob;

B poradnictwo rodzinne, realizowane na zlecenie Osrodka, w siedzibie O$rodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, w wymiarze 10 godz. tygodniowo, w poniedziatki od 8.30 do 14.30
I wtorki od 8.30 do 12.30 — w 2021 r. zrealizowano 456 godzin konsultacji, z ktorych skorzystaty
523 osoby, w tym 93 dzieci | mtodziezy;

B dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, cierpigcych na depresje, zaburzenia psychiczne lub
inne dolegliwosci emocjonalne utrudniajgce funkcjonowanie w zyciu spotecznym lub osobistym
oraz dla ich rodzin i bliskich prowadzona byta grupa wsparcia, we wtorki, w godz. od 12.30 do
14.30 — w 2021 r. w spotkaniach uczestniczyto do 4 0sob;

B dla osob, ktore doswiadczyty lub doswiadczajg jakiegokolwiek rodzaju przemocy w rodzinie
2 razy w miesigcu prowadzona byla grupa wsparcia, w 1-szy i 3-ci wtorek miesigca,
w godzinach od 15.00 do 18.00.

Forma wsparcia dla oséb zagrozonych lub do$wiadczajacych przemocy w rodzinie jest
wyposazenie w umiej¢tno$¢ reagowania na przemoc oraz radzenia sobie z bezradnoscia
i poczuciem bezbronnosci. W 2021 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowat dla
mieszkanek Swidnicy, kobiet i dziewczat warsztaty z samoobrony i asertywnosci WenDo. Celem
warsztatow jest wzmocnienie poczucia pewnosci siebie i poczucia wlasnej wartosci, przetamanie
stereotypOw 1 obaw oraz poczucia winy i wstydu zwigzanych z dos$wiadczaniem przemocy.
Warsztaty obejmuja nauke:

- skutecznej, spdjnej, asertywnej komunikacji,

- rozpoznawania i diagnozowania sytuacji przekraczania granic,

- podejmowania decyzji,

- reagowania na sytuacje przekraczania granic, dyskryminacjg¢ i przemoc,
- samoobrony fizycznej w sytuacjach ataku/napasci.

Warsztaty prowadzity dwie certyfikowane trenerki WenDo. Zrealizowano 2 edycje po
16 godz. i 1 edycj¢ 5 godz., w trzech zamknigtych grupach. W warsztatach lacznie wzigto udziat

31 kobiet i dziewczat.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Urzad Miejski uruchomit w 2021 r. w Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych
punkt pomocy psychologicznej dla mieszkancéw Swidnicy uwiktanych w problemy uzaleznien,
przemocy domowej oraz w szeroko rozumianym kryzysie. Spotkania indywidualne realizowane

byly w okresie listopad-grudzien 2021 r. w wymiarze 8 godz. tygodniowo.
zrodlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na biezaco informuje o miejscach pomocy dla
0sob 1 rodzin wymagajacych wsparcia specjalistycznego na stronie internetowej Centrum.
W 2021 r.:

B w ramach Kampanii ,,19 Dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy”
przygotowano 3.000 szt. ulotek informacyjnych;

B zaktualizowano bazy teleadresowe i rejestry:

- specjalistycznych o$rodkdw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- instytucji samorzadowych, podmiotow oraz organizacji pozarzadowych $wiadczacych ustugi
dla 0s6b dotknietych przemoca w rodzinie,

- placowek udzielajacych tymczasowego schronienia.
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Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
realizowal poradnictwo w zakresie:
B interwencji kryzysowej, w ramach ktorej udzielono 482 porady dla 166 osob, w tym
103 porady dla 31 dzieci i mtodziezy;
B pomocy psychologicznej, w ramach ktorej udzielono 622 porady dla 207 oséb, w tym
128 porad dla 38 dzieci i mtodziezy;
B pomocy prawnej, w ramach ktorej udzielono 77 porad dla 54 oséb;
B pomocy osobom sprawujacym rodzinng piecze zastepcza w formie grupy wsparcia
w ramach projektu ,,Akademia rozwoju” wspotfinansowanego ze $rodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach RPO WD 2014-2020 — odbyto si¢ 18 spotkan, po 2 godz.

dydaktyczne, w ktorych udziat wzigto 3 mieszkancow Swidnicy.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia w Swidnicy
realizowano programy terapeutyczne, finansowane przez Gmine Miasto Swidnica:
- terapia grupowa dla os6b doswiadczajacych przemocy domowej, czwartki od 16.00 do 20.00,
- terapia grupowa dla sprawcow przemocy domowej, srody od 16.00 do 20.00,
- poradnictwo i terapia indywidualna dla oséb uwiktanych w przemoc domowa i dla rodzicow
0s0b uzaleznionych, soboty od 9.30 do 13.30,
- Grupowy Trening Asertywnosci dla osob uwiklanych w przemoc domowa, dwie czesci,
realizowane w piatek od 16.00 do 21.00, sobote i niedziele od 8.30 do 18.30,
- grupa pracy nad ztoscig, srody od 16.00 do 19.30,
- poradnictwo 1 terapia indywidualna dla dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem
i uzaleznionej, wtorki i wskazane $rody od 16.00 do 19.45,
- Trening kompetencji spolecznych dla dzieci 1 mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem
i uzaleznionej, wtorki od 16.00 do 19.45,
- Zapobieganie nawrotom choroby, $srody od 16.00 do 19.30,

- Trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu, srody od 16.00 do 19.30.
zrodio: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy zrealizowat na rzecz
mieszkancow Swidnicy W ramach statutowej dzialalnosci w 2021 r.:
B badania diagnostyczne dzieci i miodziezy, majace na celu m.in. poznanie mozliwo$ci
rozwoju, zachowan, specyfiki trudnosci w funkcjonowaniu szkolnym:
- psychologiczne — 856 diagnoz,
- pedagogiczne — 820 diagnoz,
- logopedyczne — 394 diagnozy,
- zwigzane z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu oraz planowaniem ksztatcenia 1 kariery
zawodowej — 17 diagnoz;
B pomoc bezposrednig zwigzang z wychowaniem i ksztalceniem dzieci i mlodziezy:
- terapi¢ pedagogiczng, w tym zajecia korekcyjno-kompensacyjne — 15 dzieci,
- terapi¢ logopedyczng — 78 dzieci,
- terapi¢ psychologiczng — 12 dzieci,
- terapi¢ BFB — 54 dzieci,
- Trening Umiejetnosci Spotecznych — 4 dzieci,
- porady, konsultacje — 117 dzieci;
B badania dzieci skierowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w trybie pilnym,

w zwigzku ze zmiang sprawowania opieki (rodzina zast¢pcza lub adopcja) — 43 osoby.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych



Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023 w 2021 r.

Dla mieszkancow Swidnicy nieodplatne wsparcie i poradnictwo specjalistyczne
zapewniajg rowniez:
B szkoly podstawowe prowadzone przez Miasto Swidnice, w formie indywidualnych
konsultacji psychologicznych oraz zajgc¢ grupowych dla spotecznosci szkolnej;
B Caritas Diecezji Swidnickiej przy ul. Westerplatte 4-6, w formie poradnictwa duszpastersko-
psychologiczno-pedagogicznego, po telefonicznym umdwieniu spotkania;
B w ramach ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem” organizowanego
przez Ministerstwo Sprawiedliwosci, w formie porad dla os6b pokrzywdzonych przestepstwem:
- W Sadzie Rejonowym w Swidnicy przy ul. Okulickiego 2-4, gdzie porad udzielali kuratorzy
zawodowi Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania Orzeczen w Sprawach
Rodzinnych i1 Nieletnich oraz Zespotow Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania
Orzeczen w Sprawach Karnych,
- W Prokuraturze Okregowej przy ul. 1 Maja 21 oraz Prokuraturze Rejonowej przy
ul. Zamkowej 2, gdzie w ramach akcji prokuratorzy z prokuratur okrggu $widnickiego udzielali
informacji i pomocy prawnej we wskazanym zakresie;
B Stowarzyszenie Obrona Praw Czlowieka i Obywatela ,,St.O.P.” przy Urzedzie Gminy
w Swidnicy, w formie pomocy prawnej udzielanej w punkcie prowadzonym przy
ul. Glowackiego 4, w poniedziatki i czwartki od 7.30 do 11.30, wtorki i $rody od 12.30 do 16.30,
piatki od 9.00 do 13.00;
B Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych przy ul. Diugiej 33, w formie porad
prawnych i obywatelskich oraz mediacji udzielanych w poniedziatki i czwartki od 13.00 do
17.00, wtorki, $rody 1 piatki od 8.00 do 12.00.

1.5. Dziatania edukacyjne, rozwijajace i podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze
rodzicow/opiekunow.

W 2021 r. Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej zrealizowat projekt ,,Swidnica przeciw
przemocy” w ramach Programu Ostonowego Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej
»Wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie”. Jego najwazniejszym elementem byta edukacja spoteczna, majaca na celu
podniesienie $wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie. W ramach
projektu zrealizowano nastepujace dziatania edukacyjne:

B Opracowano tres¢ i opublikowano w lokalnej gazecie ,Moja Swidnica” artykut
pt. ,,Przemoc «karmi si¢» tajemnicg” o zagrozeniach ptynacych z przemocy i jej skutkach oraz
konieczno$ci skorzystania w takiej sytuacji ze wsparcia specjalistOw oraz prawidlowych
wzorcach wychowawczych. W tresci zamieszczono informacje¢ o miejscach i formach pomocy
osobom i rodzinom w sytuacji kryzysu w rodzinie — artykut opublikowano w naktadzie 19.000
egz. oraz w formie elektronicznej;

B Podopieczni pracowni Miodziezowego Domu Kultury w Swidnicy Teatr ,,Cedeen”
przygotowali 5 etiud ukazujagcych zachowania zwigzane z kryzysem begdacym efektem
doznawania przemocy, towarzyszace im emocje oraz jak sobie radzi¢ w kryzysie, ktore
opublikowano w formie elektronicznej;

B Przygotowano i opublikowano w formie elektronicznej 4 filmy prezentujace dziatania
realizowane w ramach $widnickiej kampanii w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
informujace o konsekwencjach psychologicznych, zdrowotnych i prawnych wynikajacych ze
stosowania przemocy w rodzinie i1 prezentujacych ofert¢ pomocowg dla oso6b 1 rodzin
zagrozonych przemoca w rodzinie;

B Przygotowano tre§¢ i opublikowano 500 szt. informatoréw pn. ,Jak sobie radzié
z przemocy”, by osoby doznajace przemocy wiedziaty, jak sobie poradzi¢ w sytuacji zagrozenia
lub wystapienia przemocy. W tresci zamieszczono podstawowe pojgcia zwigzane z przemoca
w rodzinie, najcze¢sciej funkcjonujace stereotypy na temat przemocy w rodzinie oraz stosowane
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procedury i miejsca pomocy dla osoéb dos§wiadczajacych przemocy w rodzinie. Informator zostat
przekazany $widnickim instytucjom zobowigzanym do realizacji zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w szczegdlnoSci uczestniczacym w pracach grup
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie:
jednostkom organizacyjnym pomocy spotecznej, policji, placowkom o$wiatowym, placoéwkom
stuzby zdrowia, w celu przekazania osobom bedacym bezposrednimi adresatami tresci
zawartych w informatorze;

B Zrealizowano kurs dla rodzicow dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie, w formie
warsztatowej, w zakresie ksztattowania prawidtowych relacji i umiejetnosci rodzicielskich
wobec dzieci bez przemocy, ktory poprowadzito dwoch terapeutow. Zrealizowano 10 spotkan,
w wymiarze 3 godz., tacznie 30 godz. Spotkania odbywaty si¢ w siedzibie MOPS
w Swidnicy, w dniach i godzinach ustalonych z uczestnikami kursu. W spotkaniach udziat brato
6 0s0b;

B Rezultaty projektu zostaly zebrane w formie raportu o zrealizowanych dziataniach,
zawierajacego rowniez Wyniki ankiet oraz filmu podsumowujacego projekt i opublikowane
w formie elektronicznej.

Publikacje w formie elektronicznej ukazywaly si¢ na funpag’u Miejskiego Os$rodka
Pomocy Spotecznej PoMocna Swidnica, stronie internetowej Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej w Swidnicy, profilu fb Mlodziezowego Domu Kultury, stronie internetowej Urzedu
Miejskiego w Swidnicy, funpag’u Urzedu Miejskiego w Swidnicy mojaswidnica.pl,
e-wydaniu gazety ,,Moja Swidnica”:
https://www.facebook.com/pomocna.swidnica
http://www.mops.swidnica.pl/
https://www.facebook.com/MlodziezowyDomKultury
http://um.swidnica.pl/pages/pl/strona-glowna.php
https://www.facebook.com/mojaswidnica
https://mojaswidnica.pl/

W 2021 r. w ramach kampanii ,,Swidnica przeciw przemocy” na terenie Miasta na
przystankach autobusowych byly wyeksponowane plakaty z zakresu profilaktyki przemocy
w rodzinie, przy drogach wjazdowych do Miasta umieszczono billboardy, w centrum Miasta
w Rynku wyswietlano iluminacj¢ symbolizujagcg kampani¢ oraz przeprowadzono akcje ,,Biata
wstazka”, majaca na celu zwrdcenie uwagi na zjawisko przemocy. Zakupiono 28 ksigzek
I 13 rodzajow broszur edukacyjnych, tacznie w ilosci 970 szt., rozwijajacych i podnoszacych
kompetencje opiekunczo-wychowawcze rodzicéw i opiekundw.

Mieszkafncom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwo$é
uczestniczenia w warsztatach wspierania rodzicow i1 wychowawcéw ,,Szkota dla rodzicow
1 wychowawcow”. Ucza one otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nig, relacji
opartych na wzajemnym szacunku i wspotpracy, stuzacych tworzeniu $rodowiska najbardzie;
wspierajacego naturalny rozwoj dziecka. Ich celem jest pomoc w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzie¢mi i mlodzieza, ukierunkowanie na przeciwdziatanie zachowaniom
problemowym dzieci 1 mlodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
i nauczycieli. Zgodnie ze standardami Szkoty dla Rodzicoéw i Wychowawcow Osrodka Rozwoju
Edukacji w Warszawie, spotkania odbywaty si¢ w grupach maksymalnie 12-15 osobowych,
w formie 10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, tacznie w wymiarze 40 godz. dla kazdej z grup.
W 2021 r. zrealizowano tacznie 5 edycji, w tym:

B 4 edycje czes¢ I warsztatow — Budowanie relacji dorosty-dziecko, ktore ukonczyto 28 osob,
w zakresie:

- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,

- rozpoznawania, wyrazania 1 akceptowania uczuc,

- aktywnego, wspierajacego stuchania,
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- motywowania dziecka do wspoétdziatania,
- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,
- uwalniania dzieci od grania narzuconych rol w domu i szkole,
- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,
- budowania realnego poczucia wtasnej wartosci dziecka,
- konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;
B 1 edycje czesci II warsztatow — Wspieranie procesu budowania wzajemnych (opartych na
wigzi 1 szacunku) relacji migdzy dzie¢mi, ktore ukonczyto 9 osob, w zakresie:
- rywalizacja i zazdro$¢ miedzy dzieémi,
- ktotnie, bojki dzieci i rozne inne trudnosci,
- problem sprawiedliwosci, ulubiencow i egoizmu,
- wplyw rol na relacje migdzy dzie¢mi.
Informacja o mozliwos$ci udziatu w warsztatach organizowanych przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, przekazywana byla podopiecznym przez pracownikdéw socjalnych,

asystentow rodziny oraz umieszczona na stronie internetowej Osrodka.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone byto poradnictwo
rodzinne dla klientow, przede wszystkim dla rodzin uwiklanych w problemy uzaleznien
i przemocy domowej. Dziatanie obejmowato wstepng diagnoze sytuacji i potrzeb rodziny,
wspieranie w zakresie prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz ukierunkowywanie w dalszej
pracy z psychologiem lub/i innym specjalista. Poradnictwo udzielane byto w oparciu o program
wspierajacy rodzing w jej funkcjonowaniu, opracowany przez terapeute rodzinnego,
we wspoOlpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami
rodziny. W 2021 r. tagcznie zrealizowano 456 godz. konsultacji, w ktorych uczestniczyto
430 o0sob dorostych i 93 dzieci, w tym udzielono:

- 417 konsultacji osobom dorostym i 87 dzieciom,

- ze wsparcia, poradnictwa i terapii korzystalo 485 osob, w tym 392 doroste (w tym
23 niepelnosprawne) i 93 dzieci (w tym 22 niepetnosprawne),

- z innych oddzialywan terapeutycznych korzystato 38 os6b dorostych.

Rodzaj zgtaszanych trudnosci:

zakres zglaszanych trudnoS$ci liczba oséb
lacznie dorosli dzieci

problemy matzenskie/par/rodzinne 396 328 68
problemy wychowawcze 246 194 52
wspoétuzaleznienie 28 28 0
uzaleznienie 21 13 8
przemoc domowa 63 49 14
niepetnosprawno$¢ 47 27 20
zaburzenia emocjonalne, psychiczne, w zakresie 169 141 28
zachowania, odzywiania, sytuacja kryzysowa i inne

bezrobocie 10 10 0
inne dziatania, w tym konsultacje z pracownikami 41 41 0
socjalnymi na rzecz pracy z rodzing

zrodlo: Prywatna Praktyka Psychoterapii Renata Halejcio

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2021 r. w ramach projektu ,,Akademia
rozwoju”, wspoéitfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
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RPO WD 2014-2020 zrealizowalo szkolenia tematyczne podnoszace kompetencje i kwalifikacje
kadr systemu pieczy zastepczej, tj. dla rodzin zastepczych i 0sob prowadzacych rodzinny dom
dziecka:

- ,,Sposoby redukowania napi¢¢ i przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu rodzin zast¢pczych”
— 4 osoby,

- ,,Nie odbieraj dziecku rodzica — konflikt lojalno$ciowy dziecka z pieczy zastepczej” — 4 osoby.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zespol Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w  Swidnicy w ramach dziatan
wspierajacych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych i wychowawczych zrealizowat
zajecia grupowe edukacyjno-wspierajagce dla rodzicow dzieci z Zespolem Aspergera
— 18 uczestnikow, 8§ spotkan.

Dziatania podnoszgce kompetencje opiekunczo-wychowawcze prowadzone byty roéwniez
z wykorzystaniem technologii informatyczno-komunikacyjnej, w formie gotowych do pobrania
materiatdéw ze strony internetowej: https://poradnia.swidnica.pl/poradnia/materialy-do-pobrania/:
- Wskazowki do pracy z dzieckiem nadpobudliwym,

- Depresja dzieci i mtodziezy. Czes$¢ 1,

- Depresja dzieci i mtodziezy. Cze$¢ 2,

- Narkotyki — ryzykowna decyzja,

- Wpltyw mediéw elektronicznych na dzieci,

- Trudnos$ci w nauce, ktére moga wynika¢ z wady wzroku,

- Cwiczenia usprawniajace wzrok,

- Wskazowki dla rodzicéw dzieci stabo widzacych,

- Funkcjonowanie dziecka w zalezno$ci od stopnia niedostuchu,

- Dziecko stabo styszace i gluche — znaczenie wczesnej diagnozy,
- Jak pomaga¢ dziecku z dysleksja,

- Cze$¢ I — warunki zewngtrzne a koncentracja uwagi,

- Cze$¢ 11 — wplyw zdrowia i samopoczucia dziecka na koncentracje¢ uwagi,
- Czes¢ 111 — ¢wiczenia na poprawe koncentracji uwagi.

zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Przedszkola i szkoty podstawowe w ramach dziatalnosci programowe;:
B realizowaly pedagogizacje¢ rodzicow i opiekundw, poprzez warsztaty, spotkania grupowe,
ulotki i gazetki informacyjne, artykuty:
- warsztaty dla rodzicow podnoszace kompetencje wychowawcze, m.in. w zakresie komunikacji
z dzie¢mi 1 sposobOw rozwigzywania probleméw — 8 oséb,
- spotkanie dotyczace rozwigzywania problemdéw zwigzanych z cyberprzemoca i1 agresja
réwiesniczg — 52 0soby,
- Jak rozpozna¢ zachowania depresyjne u mojego dziecka,
- Dekalog rodzica, ktory wspiera,
- Co powinno nas zaniepokoi¢ — symptomy uzaleznienia dziecka,
- Jak reagowac na niepokojace zachowania dziecka,
- Budowanie pewnosci siebie u dziecka,
- Czyste powietrze wokot nas;
B udostepnialy online publikacje dla rodzicow:
- Jak wspiera¢ dziecko,
- Jak rozmawia¢ ze swoim dzieckiem,
- Radzenie sobie z trudnymi emocjami dziecka,
- Radzenie sobie z trudnymi zachowaniami dziecka,
- Zaburzenia depresyjne u dziecka,
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- Samookaleczenie i proby samobojcze u dzieci,

- Strata i proces zatoby u dziecka,

- Jak postepowac, gdy dzieci spotykajg si¢ z tre§ciami szkodliwymi, niebezpiecznymi w sieci,

- Jak korzysta¢ z komputera dbajac o oczy,

- Rozpoznawanie symptomow przemocy wobec dziecka,

- O sztuce towarzyszenia dziecku,

- Stowa rania, czyli jak unika¢ krzyku, kpin i obrazania dziecka;

B umozliwialy konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas,
rozmowy mediacyjne, w tym wizyty domowe — 797 0sob;

I diagnozowaly sytuacje opiekunczo-wychowawczg $rodowiska rodzinnego podopiecznych
z uwzglednieniem wielu perspektyw (wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie

monitorowaty zadeklarowane i podjete przez rodzicéw dziatania.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.6. Aktywizacja spoleczna i integracja sSrodowiska rodzin.

W pomocy S$rodowiskowe] realizowanej przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
najwazniejszym zadaniem jest praca socjalna, ktora skupia si¢ na rozwigzywaniu problemow
osOb 1 rodzin, poprzez motywowanie do samodzielnego dziatania 1 asystowanie
w rozwigzywaniu problemow. Skierowana jest na przywrocenie zdolnosci oséb i rodzin do
samodzielnego funkcjonowania. Praca socjalna moze by¢ prowadzona w oparciu o kontrakt
socjalny, czyli umowg¢ dwustronng zawierang przez pracownika socjalnego z podopiecznym
w celu znalezienia najlepszego rozwigzania dla trudnej sytuacji zyciowej klienta. Okresla on
uprawnienia i zobowigzania stron, w ramach wspolnie podejmowanych dziatan zmierzajacych
do przezwycig¢zenia trudnej sytuacji zyciowej podopiecznego. W 2021 r. kontraktem socjalnym
objetych byto 89 0sob, zawarto 90 kontraktow.

Gmina Miasto Swidnica — Miejski Oérodek Pomocy Spoltecznej, w partnerstwie
z Fundacja Rozwoju Ekonomii Spotecznej od 1 kwietnia 2019 r. realizuje projekt ,,Swidnickie
Jaskotki”, dofinansowany z RPO WD 2014-2020. Odpowiada on na potrzeby w zakresie
zwigkszenia samodzielno$ci oséb wymagajacych wsparcia w procesie integracji spoteczno-
zawodowej. Adresowany jest do osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym z terenu Miasta
Swidnicy, niesamodzielnych, wymagajacych wsparcia spotecznego i wsparcia w wykonywaniu
podstawowych czynno$ci zyciowych, w tym bezdomnych, z niepelnosprawnos$ciami,
z zaburzeniami psychicznymi, opuszczajacych pieczg zastepcza. Wsparciem obejmowane sg
osoby i rodziny, ktore wymagaja zapewnienia schronienia, potaczonego z trenowaniem waznych
czynnosci zycia codziennego, jak dbanie o dzieci, zarzadzanie budzetem domowym,
prowadzenie gospodarstwa domowego, dbanie o wiasne zdrowie, wyjscie z zadluzenia.
W zalezno$ci od indywidualnej sytuacji, uczestnicy projektu obejmowani sg specjalistyczng
pomoca psychologiczng oraz treningami  podnoszacymi  kompetencje  spoleczne,
ukierunkowanymi na usamodzielnianie, stuzacymi poprawieniu jakosci zycia uczestnikow
projektu. Czas pobytu w mieszkaniu wspomaganym wynosi 6 miesiecy, dla 0sob chorych do
12 miesigcy:

B od poczatku realizacji projektu objeto nim 108 0s6b, w tym 16 rodzin z dzieémi, w ktorych
wychowywalo si¢ tacznie 29 dzieci;

B zrealizowano formy aktywizujace i wspierajace:

- trening interpersonalny, ktorego celem jest nauka rozwigzywania konfliktow 1 problemow
osobistych, ¢wiczenie 1 nauka zachowan w okreslonych sytuacjach, rozwdj umiejgtnosci
spotecznych,

- trening autonomii decyzyjnej wedtug modelu wspieranego podejmowania decyzji,
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- trening umiej¢tnosci spotecznych umozliwiajacy ksztattowanie umiej¢tnosci komunikacyjnych,
wspotpracy w grupie, rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie z emocjami oraz
modyfikowania zachowan na bardziej aprobowane spotecznie,

- rozwijanie umiejetnosci integracji ze spotecznoscia lokalna,

- trening zarzadzania mieszkaniem,

- trening finansowy, ktérego celem jest rozwijanie umiejetnosci planowania i wydatkowania

dostepnych $rodkdéw finansowych — w tym zwigzanych z utrzymaniem mieszkania.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Zadanie 2. Zapewnienie rodzinom warunkow do uzyskania stabilizacji i poczucia
bezpieczenstwa socjalnego

2.1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dzieci i rodzin.

W celu zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej realizowat swiadczenia pieni¢zne oraz niepieni¢zne, przyznawane
na podstawie obowigzujacych przepisow, w szczegdlnosci ustawy: o pomocy spolecznej,
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, o $§wiadczeniach rodzinnych, o pomocy
osobom uprawnionym do alimentéw, o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci:

- zasitek z powodu potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci — 39 rodzin (203 osoby
w tych rodzinach),

- zasitek z powodu bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, zwlaszcza rodzinom niepelnym lub wielodzietnym — 117 rodzin
(361 0so6b w tych rodzinach),

- zasitek rodzinny — 1.582 osoby,

- dodatek z tytutu urodzenia dziecka — 75 oséb,

- dodatek z tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego
— 25 0s6b,

- dodatek z tytutu samotnego wychowywania dziecka — 139 osob,

- dodatek z tytulu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej — 295 osob,

- jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia — 237 0S6b,

- $wiadczenie rodzicielskie — 145 osob,

- $wiadczenie wychowawcze — 5.860 rodzin, 8.662 dzieci objgtych $§wiadczeniem,

- Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego — 326 0sob,

- 649 rodzin (326 dzieci w tych rodzinach) korzystajacych z zywno$ci w ramach Banku
Zywnosci,

- 30 rodzin (42 dzieci w tych rodzinach) skierowanych do udzielenia pomocy rzeczowej,
w formie skierowan do odebrania odziezy, poscieli, recznikow itp. z magazynu Schroniska dla
Bezdomnych 1 Spoéidzielni Socjalnej ,,MITOS” oraz w formie paczek $wigtecznych i sprzetu

AGD od darczyncow.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Urzad Miejski w ramach pomocy osobom i rodzinom o niskich dochodach udzielit
wsparcia w formie:
- dodatku mieszkaniowego — 539 os6b,
- umorzenia zalegtosci czynszowych 1 innych optat zwigzanych z umowa najmu lokalu,

W zamian za prac¢ w ramach wolontariatu — 7 osob.
zrodto: Wydziat Gospodarki Mieszkaniowej Urzedu Miejskiego
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2.2. Aktywizacja zawodowa dorostych cztonkéw rodziny.

W pracy socjalnej z osobami bezrobotnymi pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej koncentrujg si¢ na motywowaniu do podjecia dziatan zmierzajacych do
znalezienia pracy oraz na wspieraniu w poszukiwaniu pracy, wyszukiwaniu ofert pracy
1 nawigzywaniu kontaktow z pracodawcami. W 2021 r. 174 osoby byly motywowane przez

pracownikow socjalnych do rejestracji w Powiatowym Urzedzie Pracy.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Powiatowy Urzad Pracy w Swidnicy w ramach dziatalnosci statutowej w 2021 r.
realizowal dziatania aktywizujace bezrobotnych:

- projekt Aktywizacja oséb mlodych pozostajacych bez pracy w powiecie §widnickim (V)
— 89 0s6b,

- projekt Aktywizacja osob mlodych pozostajacych bez pracy w powiecie $widnickim (VI)
— 28 0sob,

- projekt Aktywizacja oséb od 30 roku zycia pozostajacych bez zatrudnienia w powiecie
$widnickim (I) — 107 osob,

- publikacja informacji sygnalnej Barometr Zawod6éw, wymieniajacej zawody w grupach
deficytowych, zrownowazonych oraz nadwyzkowych w Powiecie Swidnickim.

Osobom bezrobotnym, zagrozonym wykluczeniem spotecznym, Powiatowy Urzad Pracy
oferuje alternatywne formy aktywizacji zawodowej i instrumenty rynku pracy, ktore pozwola na
pozyskanie nowych doswiadczen oraz kompetencji i umiej¢tnosci pozadanych na rynku pracy
oraz wsparcie dla osob poszukujacych zatrudnienia:

- organizacja stazy — 138 oséb,

- zatrudnienie w ramach prac interwencyjnych — 32 osoby,

- zatrudnienie w ramach rob6t publicznych — 48 oséb,

- organizacja prac spotecznie uzytecznych — 34 osoby,

- dotacje na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej — 59 osdb,

- zatrudnienie w ramach bonu zatrudnieniowego dla osob do 30 roku zycia — 4 0soby,
- zatrudnienie w ramach bonu stazowego dla osob do 30 roku zycia — 1 0soba,

- zwrot kosztow przejazdu — 40 o0sob,

- refundacja kosztow opieki nad dzieckiem do 6 roku zycia — 7 0sob,

- bony na zasiedlenie dla osob do 30 roku zycia — 4 0soby,

- refundacja wynagrodzen za zatrudnienie skierowanego bezrobotnego, ktory ukonczyt 50 lat
— 10 osob,

- porady indywidualne w zakresie doradztwa zawodowego — 106 0sob,

- finansowanie szkolen — 48 osob,

- finansowanie studiow podyplomowych — 3 osoby.
zrédto: Powiatowy Urzad Pracy

2.3. Zapewnienie rodzinom zagrozonym eksmisja dostgpu do lokali socjalnych/komunalnych.

Gmina Miasto Swidnica dysponuje 469 lokalami z najmem socjalnym. W 2021 r.
z zasoboéw Miasta:
- 16 rodzin (27 os6b w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu z najmem socjalnym,

- 6 rodzin (12 0s6b w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu komunalnego.
zrodto: Wydziat Gospodarki Mieszkaniowej Urzedu Miejskiego

13



Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023 w 2021 r.

2.4. Zapewnienie pomocy specjalistycznej rodzinom dotknigtym uzaleznieniami i przemoca
W rodzinie.

Wobec rodzin, w ktérych istnieje podejrzenie wystepowania przemocy postepowanie
prowadzg grupy robocze Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. Grupy robocze pomocg obejmowaty:

B 242 rodziny, w ktorych prowadzono procedurg ,,Niebieskie Karty” — 703 osoby, w tym 175
procedur uruchomiono w 2021 r. W rodzinach tych byto:

- 247 kobiet, w tym 6 niepetnosprawnych i 46 w wieku senioralnym,

- 244 mezczyzn, w tym 6 niepelnosprawnych i 19 w wieku senioralnym,

- 212 dzieci, w tym 3 niepetnosprawnych;

I 331 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie:

- 208 kobiet,

- 24 me¢zczyzn,

- 99 dzieci w wieku do 18 lat.

W wyniku dzialan grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie:
- sporzadzono 112 formularzy ,,Niebieska Karta-C”, wypehlianych z osoba doznajaca przemocy,
- sporzadzono 150 formularzy ,,Niebieska Karta-D”, wypelnianych w obecnos$ci osoby, wobec
Ktorej istnieje podejrzenie, Ze stosuje przemoc w rodzinie.

Osoby dotknigte przemoca w rodzinie skorzystaly z poradnictwa:

- psychologicznego — 95 osob,

- prawnego — 145 oséb,

- socjalnego — 273 osoby,

- zawodowego i rodzinnego — 179 osob,
- medycznego — 30 osob.

W 2021 r. zakonczono 172 procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym:

- 109 na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy,
- 63 w wyniku rozstrzygnigcia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom, w trybie art. 12a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, 9 dzieci (w tym 3 chtopcow, 6 dziewczat) zostato
odebranych z 4 rodzin z powodu bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku
z przemocg w rodzinie. 7 dzieci umieszczono u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby
najblizszej (w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny) oraz

2 dzieci w placowce opiekunczo-wychowawczej.
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Prowadzac prace socjalng z rodzing bedaca pod opieka Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, pracownicy socjalni stale wspotpracujg z asystentami rodziny, psychologiem
Osrodka oraz innymi podmiotami z terenu miasta, realizujagcymi swoje zadania statutowe wobec
tych rodzin, w szczegélnosci ze szkotami, przedszkolami, Komenda Powiatowa Policji,
kuratorami oraz innymi podmiotami zobowigzanymi do pracy na rzecz rodziny. W 2021 r.
pracownicy socjalni sporzadzili:

- 60 powiadomien do Sadu Rejonowego III Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie
objecia rodziny nadzorem kuratora z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych,

- 43 wnioski do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o objecie
leczeniem.

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone byly grupy wsparcia,
o charakterze otwartym, po wczesniejszej konsultacji z terapeuta:
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B dla oséb, ktore do$wiadczyly lub do$wiadczajg jakiegokolwiek rodzaju przemocy
w rodzinie (psychicznej, fizycznej, seksualnej, ekonomicznej). Celem spotkan byto podniesienie
poczucia wartosci uczestnikOw 1 poznanie wiasnych granic fizycznych i psychicznych.
Uczestnicy uczyli si¢ m.in. jak rozpozna¢ zagrozenie i sposoby ich unikania w kontaktach
z agresorem oraz komunikacji bez przemocy i1 technik samoobrony. Spotkania prowadzito
2 terapeutow. W 2021 r. odbyto si¢ 20 dwugodzinnych spotkan, w ktorych uczestniczylo do
4 0s6b;

B dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi, cierpigcych na depresje, zaburzenia psychiczne lub
inne dolegliwos$ci emocjonalne utrudniajgce funkcjonowanie w zyciu spotecznym lub osobistym
oraz dla ich rodzin i bliskich. Celem prowadzenia grupy bylo wzmocnienie emocjonalne
uczestnikow, nauka radzenia sobie w zyciu z chorobg i jej kryzysami. W 2021 r. odbyto si¢

45 spotkan po 2 godz., w ktorych uczestniczyto do 4 osob.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w ramach realizowanego poradnictwa udzielit wsparcia w formie:
B interwencji kryzysowej z powodu:
- przemocy domowej — 64 porady (w tym 59 osobom doznajagcym przemocy w rodzinie
i 5 sprawcom przemocy w rodzinie), dla 22 osob (w tym 18 osobom doznajacym przemocy
w rodzinie i 4 sprawcom przemocy w rodzinie), w tym 12 porad dla 2 dzieci,
- uzaleznien — 2 porady udzielone 2 osobom,
- wspoétuzaleznienia — 3 porady udzielone 3 osobom,
- probleméw wychowawczych — 147 porad dla 50 oséb, w tym 19 porad dla 12 dzieci
1 mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 193 porady dla 58 osob,
w tym 67 porad dla 15 dzieci,
- probleméw malzenskich, par, rodzinnych — 44 porady dla 19 osob;
B pomocy psychologicznej z powodu:
- przemocy domowej — 64 porady (w tym 59 udzielonych osobom doznajacym przemocy
w rodzinie i 5 sprawcom przemocy w rodzinie) dla 22 oséb (w tym 18 osobom doznajagcym
przemocy w rodzinie i 4 sprawcom przemocy w rodzinie), w tym 12 porad dla 2 dzieci,
- uzaleznien — 2 porady udzielone 2 osobom,
- wspotuzaleznienia — 4 porady udzielone 4 osobom,
- probleméw wychowawczych — 176 porad dla 62 osob, w tym 29 porad dla 16 dzieci
1 mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 292 porady dla 82 osob,
w tym 82 porady dla 18 dzieci i mtodziezy,
- probleméw malzenskich, par, rodzinnych — 55 porad dla 23 osob;

B pomocy prawnej z powodu przemocy domowej — 4 porady dla 2 osob.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Mieszkancy Swidnicy uwiktani w problem alkoholowy i przemocowy korzystali
w 2021 r. z profesjonalnego leczenia finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia
w podmiotach leczniczych wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza stacjonarnie i catodobowo oraz
ambulatoryjnie:
B calodobowy program psychoterapii uzaleznien realizowal Zaktad Lecznictwa Odwykowego
dla Os6b Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze, w tym:
- Program Catodobowego Oddziatu Terapii Uzaleznien realizowato 24 uczestnikow, ukonczyto
15 0sob,
- Program Catodobowego Oddziatu Podwojnej Diagnozy realizowato 3 uczestnikéw, ukonczyta
1 osoba;
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B program terapii uzaleznienia w warunkach ambulatoryjnych w Swidnicy realizowaty
funkcjonujace w Swidnicy, dziatajace w strukturach Zaktadu Lecznictwa Odwykowego dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze:

- Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspéluzaleznienia — 145 uczestnikow terapii uzaleznienia,
ktora ukonczylo 27 0s6b oraz 23 uczestnikoOw terapii wspoétuzaleznienia, ktérg ukonczylo
18 0sob,

- Poradnia Leczenia Uzaleznien — 24 uczestnikow terapii uzaleznienia, ktorg ukonczyto 8 osob
oraz 1 uczestnik terapii wspotuzaleznienia, ktory ukonczyt terapie.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Oséb
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze realizowat profesjonalne programy terapeutyczne
majace na celu ograniczenie szkoéd zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych, na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia
oraz i Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:

- Poradnictwo i terapia indywidualna dla oséb do$wiadczajacych przemocy domowej oraz
rodzicow osob uzaleznionych — 53 o0soby, 160 godz. terapii indywidualnej, w ramach
40 dyzurow,

- Terapia grupowa dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej, w celu jej zatrzymania
— grupa otwarta, w ktorej brato udziat 8 osob, 156 godz. terapii, w ramach 39 sesji,

- Terapia grupowa dla sprawcow przemocy domowej — grupa otwarta, w ktorej bralo udziat
7 os6b, 80 godz. terapii, w ramach 20 sesji,

- Grupa pracy nad zloscig — grupa otwarta, w ktorej brato udziat 16 oséb, 48 godz. terapii,
w ramach 12 sesji,

- Trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu — grupa otwarta, w ktorej brato udziat 14 osob,
44 godz. terapii, w ramach 11 sesji,

- Zapobieganie nawrotom choroby — grupa otwarta, w ktorej bralo udziat 13 osob, 52 godz.
terapii, w ramach 13 sesji,

- Grupowy Trening Asertywnosci dla 0os6b uwiktanych w przemoc domowa, w celu poszerzania
wiedzy w zakresie ztosci i agresji, treningu asertywnego zachowania — 12 uczestnikow,
2 treningi po 25 godz., facznie 50 godz.,

- Poradnictwo 1 terapia indywidualna dla mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem i uzaleznione;j,
w zakresie zwigkszenia wiedzy i umiej¢tnosci potrzebnych do zdrowego zycia — 1-4 osoby
w trakcie dyzuru, 160 godz. w ramach 40 dyzurow,

- Trening Kompetencji Spotecznych dla dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem

i uzaleznionej — w grupach 1-4 osobowych, 128 godz. w ramach 32 sesji.
zrédlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

W realizacji zadan wobec rodziny dotknigtej przemoca najwazniejsze jest przerwanie
przemocy i zapewnienie bezpieczenstwa osobom jej doswiadczajacym. Schronienie i wsparcie
osobom doznajacym przemocy w Swidnicy zapewnia:

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w ramach prowadzonego hostelu dla
ofiar przemocy w rodzinie, dysponujacego 12 miejscami. W 2021 r.:

- udzielono schronienia 15 osobom, w tym 6 dorostym i 9 dzieciom,

- mieszkancy przebywali w hostelu od 3 do 12 miesigcy, tacznie 2.168 osobodni,

- zapewniono pomoc w formie noclegu, wyzywienia (Okresowo), wsparcia pedagogicznego,
rozmdow wspierajacych i motywujacych do rozwigzywania problemow;

zrodto: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

B Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ramach mieszkania interwencyjnego dla ofiar
przemocy w rodzinie, ktore dysponuje 7 miejscami. W 2021 r.:

- zapewniono schronienie 7 osobom, w tym 3 kobietom i 4 dzieciom.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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W sytuacji, gdy sprawca stanowi realne zagrozenie dla zdrowia i zycia domownikow, jest
izolowany. W realizacji zadania uczestniczg instytucje posiadajace w tym zakresie ustawowe
uprawnienia:

B Komenda Powiatowa Policji w 2021 r.:

- podjeta dziatania interwencyjne wobec 219 oséb bedgcych sprawcami przemocy w rodzinie,
w tym 178 me¢zezyzn i 41 Kobiet,

- sporzadzita 33 wnioski do Prokuratury Rejonowej w Swidnicy o objecie aktem oskarzenia

wobec 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie, w tym 30 mezczyzn i 3 kobiet;
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

B Prokuratura Rejonowa w Swidnicy w 2021 r. prowadzita 235 postepowan karnych wobec
sprawcow przemocy w rodzinie:

- w 25 sprawach zastosowano izolacyjny $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania,

- w 64 przypadkach zastosowano dozor policji z zakazem zblizania si¢ do osoby dotknietej
przemoca 1 jej bezposredniego otoczenia,

- w 1 przypadku zastosowano dozodr policji pod warunkiem opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym,

- 71 o0s6b zobowigzano do opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego

bezposredniego otoczenia;
zrédlo: Prokuratura Rejonowa

B Sad Rejonowy I Wydzial Cywilny w 2021 r. zarejestrowal 19 spraw o zobowigzanie
sprawcy przemocy w rodzinie do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspélnie z innym
cztonkiem rodziny, wobec ktorego dopuscit si¢ przemocy w rodzinie:

- w 2 sprawach udzielono zabezpieczenia, poprzez natychmiastowe nakazanie uczestnikowi
postgpowania opuszczenia wspolnie zajmowanego lokalu na czas trwania postgpowania,

- w 12 sprawach zobowigzano sprawce przemocy W rodzinie do opuszczenia lokalu

mieszkalnego.
zrodto: Sad Rodzinny I Wydziat Cywilny

Zadanie 3. Zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu dzieci i mlodziezy

3.1. Realizowanie programéw profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Urzad Miejski w Swidnicy, w ramach dziatan integracyjnych i edukacyjno-
informacyjnych w obszarze zapobiegania uzaleznieniom 1 przemocy oraz ksztaltowania
wlasciwych postaw rodzicielskich, w 2021 r.:

B zrealizowat konkurs ,,.Swiatowy dziefn bez papierosa” — migdzyszkolny konkurs plastyczny,
polegajacy na przygotowaniu przez ucznidow publicznych szkot podstawowych prac, ktore
wykorzystane zostaty w kampanii profilaktycznej adresowanej do mieszkancow Swidnicy;

I zakupil 7 szt. no$nikéw pendrive z nagranym spektaklem teatralnym ,,Strach ma wielkie
oczy”, o tematyce agresji, przemocy, przeSladowania oraz dzialan profilaktycznych,
adresowanym do ucznidw klas 0-5 wraz z dostepem do linku Zrodtowego umozliwiajacego
przeprowadzenie zaj¢¢ online — profesjonalne, autorskie nagranie audiowizualne, w formie
kabaretowo-edukacyjnej, w oparciu o scenariusz powstaly przy wsparciu merytorycznym
psychologa dziecigcego 1 pedagoga szkolnego;

I dofinansowano projekt ,,Zajecia profilaktyczne w ramach Miedzynarodowego dnia walki
z AIDS”, realizowany przez Fundacje Promocji Terapii 1 Muzyki Green:

- kampania w mediach spotecznosciowych fb na temat HIVV/AIDS, narkomanii, alkoholizmu —
12.319 odston,
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- koncerty, wyktady, prezentacja multimedialna, foldery edukacyjne o tematyce HIV/AIDS dla
mtodziezy i ich opiekunow ze swidnickich szkét podstawowych — 157 odbiorcow,
- ulotki informacyjno-edukacyjne,

- Czerwone Wstazki — Solidarni z AIDS.
zrodto: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Glownym realizatorem programéw profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci 1 mlodziezy
sa $widnickie przedszkola i szkoty podstawowe. W 2021 r. realizowaty m.in.:
B Przedszkole Migjskie nr 6:
- Czym skorupka za mtodu,
B Przedszkole Migjskie nr 14:
- Czyste powietrze wokot nas;
B Przedszkole Migjskie nr 15:
- Jak zdrowo zy¢ — pogadanki na temat zdrowych i niewlasciwych postaw oraz negatywnego
wplywu uzywek na zdrowie cztowieka, 125 dzieci,
- Jak by¢ dobrym dla innych — rozpoznawanie, nazywanie i rozumienie emocji, uwrazliwienie na
potrzeby innych, 25 dzieci,
- Moj przyjaciel oddech. Praktyka uwaznosci z elementami jogi — radzenie sobie z emocjami
i przemoca, 25 dzieci;
B Przedszkole Miejskie Nr 16:
- Jestem wazny — wzmacnianie poczucia wartosci, radzenie sobie w trudnych sytuacjach,
20 dzieci,
- Trening Umiej¢tnosci Spotecznych, 8 dzieci,
- Opowiadania 0 emocjach, radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami, np. Opowiastki familijne,
80 dzieci;
B Szkota Podstawowa nr 1:
- Emocje — ksztattowanie postaw spotecznych u dzieci, rozbudzanie wiary w siebie i whasne
mozliwo$ci, wychowanie do empatii, wyrozumiato$ci, szacunku i wrazliwosci, 37 uczestnikow,
- Przyjaciele Zippiego — w zakresie promocji zdrowia psychicznego, ksztaltowania umiejgtnosci
psychospotecznych i radzenia z trudnos$ciami, 25 uczestnikow,
- Jestem wazny i jestem uwazny — rozwijanie Koncentracji i poczucia wartosci, 14 uczestnikow;
B Szkota Podstawowa nr 2:
- Bezpieczenstwo w sieci, 405 uczestnikow,
- ,,Eko Misja” — projekt ekologiczny, 70 uczestnikow;
B Szkota Podstawowa nr 4:
- warsztaty rozwijajagce demokratyczne formy wspolzycia, wspotdziatania 1 przyjmowania
wspotodpowiedzialnosci za jednostke 1 grupeg, 542 uczestnikow,
- Jak z emocji stworzy¢ sprzymierzenca? Warsztaty rozwoju inteligencji emocjonalnej,
zrealizowane przez Genesis Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe, 132 uczestnikow,
- Zagrozenia wynikajace z niewlasciwego korzystania z internetu, agresji i hejtu,
768 uczestnikow,
- Trening Umiejetnosci Spotecznych, 50 uczestnikow;
B Szkota Podstawowa nr 6:
- Szkolny program obejmujacy tematy: budowania pewnosci siebie i ksztaltowania zaradnos$ci
zyciowej, przemocy 1 agresji rowiesniczej, wychowanie do warto$ci, zdrowy tryb zycia,
776 uczestnikow,
- TAK czy NIE, 246 uczestnikow,
- Wiem co robig, 149 uczestnikow,
- Przyjaciele Zippiego — w zakresie promocji zdrowia psychicznego, ksztaltowania umiejgtnosci
psychospotecznych i radzenia z trudno$ciami, 24 uczestnikow,
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- Spojrz inaczej, 179 uczestnikow,

- Saper, czyli jak roztadowac agresje, 194 uczestnikow,

- Program Promocji Zdrowia Fundacji im. S. Batorego, 65 uczestnikow,

- Lekcje z emocjami. Jak dba¢ o swodj nastr6j? — program realizowany w ramach Uniwersytetu
Dzieci, 24 uczestnikow,

- Safer Internet, 24 uczestnikow,

- Elementarz-II, czyli program siedmiu krokéw, 19 uczestnikow,

- Wychowanie Przeciw Przemocy Fundacji BENE VOBIS, 19 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 8:

- Przemoc i agresja — warsztaty zrealizowane przez Genesis Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe
(wszyscy uczniowie Kklas 4-8),

- Zycie bez nalogdw, 196 uczestnikow,

- Sposoby radzenia sobie z przemocg i agresja, Przemoc réwiesnicza, 394 uczestnikow,

- Przyjaciele Zippiego — w zakresie promocji zdrowia psychicznego, ksztaltowania umiejgtnosci
psychospotecznych i1 radzenia z trudnos$ciami, 15 uczestnikow,

- Alkohol, nikotyna, profilaktyka uzaleznien — zajecia biblioteczne, 50 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 105:

- Jak radzi¢ sobie ze stresem, 83 uczestnikow,

- Cyber $wiat, 54 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 315:

- Stop przemocy — mam prawo w szkole czu¢ si¢ bezpiecznie, 25 uczestnikow,

- Styl Zzycia a nasze zdrowie — konkurs mi¢dzyszkolny,

- Bezpieczna Akademia Puchatka, 30 uczestnikow.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

3.2. Organizowanie miejsc opieki i wychowania dla dzieci.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy zadanie pn. ,,Prowadzenie placowek wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy”, z przeznaczeniem dla
150 dzieci i mtodziezy, realizowaly 3 organizacje pozarzadowe, w ramach placowek:

B Caritas Diecezji Swidnickiej — Placowka Wsparcia Dziennego, dla 30 uczestnikow,

I Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci Chorych ,Serce” — Europejskie Centrum Przyjazni
Dziecigcej-Placowka Wsparcia Dziennego, dla 60 uczestnikow,

F Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” — Placowka Wsparcia Dziennego
Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza ,,Oratorium”, dla 60 uczestnikow.

W 2021 r. tacznie z zaje¢ w placéwkach korzystato 154 dzieci 1 mlodziezy, socjoterapia
objetych byto 105 podopiecznych placéwek.

3.3. Zapewnienie nieodptatnych form wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Wsparcie w zakresie pomocy w opiece 1 wychowaniu dzieci z rodzin przezywajacych
trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych zapewniaja placowki wsparcia
dziennego. Ich podstawowym zadaniem jest wspoludzial w procesie wychowywania wraz
z rodzing oraz szkota. Dzieci objete sa opieka wychowawcy, socjoterapeuty i1 innych
specjalistow, ktorzy zapewniaja podopiecznym wsparcie w pokonywaniu trudnosci szkolnych,
w kryzysach réwiesniczych i osobistych, organizuja czas wolny proponujac pozalekcyjne zajecia
sportowe i tworcze o roznym charakterze. Zajecia prowadzone sg W dni robocze w godzinach
popotudniowych. W okresie wolnym od zaj¢¢ szkolnych placowki organizuja podopiecznym
Czas.
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Pobyt dziecka w placowce jest bezplatny. Przyjecie odbywa si¢ wedlug procedury
weryfikacji dzieci deklarujagcych zamiar uczeszczania do placowek wsparcia dziennego
dotowanych przez Gming Miasto Swidnica. W pierwszej kolejnosci placowka przekazuje do
Osrodka informacje¢ o rodzinie, ktora zglosita dziecko do placéwki, wraz z przedstawieniem
sytuacji rodziny uzasadniajacej konieczno$¢ udzielenia tego rodzaju wsparcia. Pracownik
socjalny przeprowadza wywiad $srodowiskowy w rodzinie, by ustali¢, czy rodzinie powinna by¢
udzielona pomoc w opiece i wychowaniu dziecka. Wniosek pracownika socjalnego o podjecie
pracy z rodzing w formie pomocy w opiece 1 wychowaniu dziecka zatwierdza Dyrektor Osrodka.
Praca z rodzing w tym zakresie odbywa si¢ w oparciu o przygotowywany plan pracy, przy statej
wspotpracy z placowka wsparcia dziennego.

W 2021 r. 10 dzieci w wieku od 7 do 15 lat z 8 najubozszych rodzin bedacych pod opieka
Migjskiego Osrodka Pomocy Spolecznej otrzymato karty kolonijne, uprawniajace do
skorzystania z niecodptatnego wypoczynku letniego, realizowanego na zlecenie Kuratorium
Oswiaty we Wroctawiu. Wypoczynek zostal zorganizowany w Osrodku Wypoczynkowym

Bursztyn w nadmorskiej miejscowosci Miedzywodzie.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Na zlecenie Urzedu Miejskiego w Swidnicy w 2021 r. realizowane byly zajecia
dodatkowe pozalekcyjne dla dzieci i mtodziezy:
B Strefa Zabawy dla Dzieci, zrealizowana na Rynku z okazji Dnia Dziecka;
B Blok Strefy Zabawy dla Dzieci, realizowany w dniach 9-11 lipca podczas Festiwalu Teatru
Otwartego — miejsce integracji dzieci z roznych srodowisk, proponujace zdrowe modele
spedzania czasu wolnego;
B Warsztaty dla dzieci i milodziezy, w szczegdlnosci ze $widnickich $wietlic
socjoterapeutycznych, dla rodzicow i bibliotekarzy $widnickich szkoét podstawowych — w celu
pokazania mozliwosci spedzania czasu wolnego, jako alternatywy dla destrukcyjnych zachowan,
przede wszystkim w srodowisku zagrozonym negatywnymi skutkami spozywania alkoholu;
B Warsztaty dla dzieci 1 milodziezy objetych opieka $widnickich  $wietlic
socjoterapeutycznych, z zakresu:
- fotografii analogowej i1 cyfrowej ,,Atelier fotografa od XIX do XXI wieku”,
- ¢wiczenia umiejetnosci manualnych 1 cierpliwosci podczas ich tworzenia ,,Tworzenie
Swidnickich Szopek Bozonarodzeniowych”,
B Zajecia profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci w okresie przerwy wakacyjnej, realizowane
przez Fundacj¢ Ladne Historie:
- warsztaty sportowo-edukacyjne: rowerowe, deskorolkowe, pumptrack,
- warsztaty teatralne,
- tematyczne zajecia animacyjno-edukacyjne, odbywajace si¢ na réznych $widnickich
podworkach: prawa dziecka, prawo do rdéznienia si¢ od innych, prawo do wyrazania emocji,

prawo do edukacji, prawo do Zycia bez przemocy;
zrodlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

B  Muzeum uczy i bawi” realizowane dla rodzin z dzie¢mi w kazdg wakacyjng sobote,
w ramach ,,Festiwalu wrazen” — kupiecka podréz dawnym szlakiem handlowym, pokazujaca
m.in. jak 1 gdzie podrézowano, czym handlowano, do czego stuzyla stopa i dlaczego tokiec
tokciowi byt nieréwny, z udziatem postaci: waznika, aptekarza, piekarza, garncarza;

B Jarmark Bozonarodzeniowy i Swidnicka Koleda — konkursy, wystawy, wystepy artystyczne

dla dzieci, mtodziezy i dorostych;
zrodto: Wydziat Promocji Urzedu Miejskiego
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Miejska placowka wychowania pozaszkolnego jest Mtodziezowy Dom Kultury, w ktorej
W sposob tworczy dzieci 1 mlodziez moga spedzac czas wolny, realizujac program dydaktyczno-
wychowawczy placowki, w ramach:
B stalych zaje¢ prowadzonych w trybie roku szkolnego, o profilu artystycznym, technicznym
i sportowym (661 uczestnikoéw):
- zajecia plastyczne — malarstwo, grafika, ceramika, formy dekoracyjne, techniki rdzne,
162 uczestnikow,
- Zajgcia muzyczne — wokalne, nauka gry na instrumentach, zespoty muzyczne z elementami
tanca dla najmtodszych, 173 uczestnikow,
- zajecia informatyczne — robotyka, 65 uczestnikow,
- Zajecia techniczne — modelarstwo, formy dekoracyjne i uzytkowe z elementami r¢kodzieta,
86 uczestnikow,
- Zajgcia sportowe — szachy, 106 uczestnikow,
- Zajecia animacyjne — teatralne, 69 uczestnikow;
B imprez rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia dzieci i mtodziezy, w tym m.in.:
- koncerty: Muzyczny upominek z okazji Dnia Kobiet, Przeglad Piosenki i Piesni Patriotycznej,
- wycieczki, wyjazdy, rajdy: narty biegowe, rajdy piesze, marsz na orientacje, biegi,
- prezentacije artystyczne: Dzien Talentoéw, Zyczenia Wielkanocne, Katyn pamigtamy,
- wernisaz wystawy: Turystyczne $niezne kule, turystyczne drewniaczki Geocasching, Banknoty
1 monety z moich podrdzy, Magnesy turystyczne,
- udziat w mistrzostwach i turniejach szachowych,

- konkursy: recytatorski, krajoznawczy, piosenki, plastyczne, keyboardowy.
zrédto: Mlodziezowy Dom Kultury

Swidnicki O$rodek Kultury organizuje dla dzieci i mtodziezy formy spedzania czasu
wolnego zwigzane z edukacja kulturalng i wychowaniem przez sztuke, w ramach:
B zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia:
- Dzieciecy Zesp6t Taneczny ,,Mata Swidnica” — 60 uczestnikow,
- Zesp6t Tanca Narodowego 1 Estradowego ,,Krag” — 40 uczestnikow,
- Dziecigcy Zespot Taneczny ,,Maty Jubilat” — 55 uczestnikow,
- Zespot Piesni 1 Tanca ,,Jubilat” — 40 uczestnikow,
- Mazoretki Prima — 75 uczestnikow,
- Alchemia teatralna (grupa mtodych) — 28 uczestnikow;
B artystyczne projekty, m.in.:
- Swidnickie Recenzje Muzyczne — projekt umozliwiajacy fanom muzyki wptyw na repertuar
koncertowy Swidnickiego Os$rodka Kultury, poprzez skladanie recenzji, takze w formie
autorskich recenzji ptytowych, 35 uczestnikow,
- caloroczne konkursy poetyckie w ramach Turnieju Jednego Wiersza, 12 uczestnikow,
- Czas na teatr — cykl warsztatow maski teatralnej, 30 uczestnikow;
- Alchemia teatralna — przedsiewzigcie edukacyjno-teatralne majgce integrowaé przedstawicieli
réznych grup wiekowych, od mtodziezy po seniorow, w ramach wspolnych warsztatow
I pokazow — 193 uczestnikow,

- Familijne Warsztaty Plastyczne dla catych rodzin, 20 uczestnikow.
zrédto: Swidnicki Osrodek Kultury

Miejska Biblioteka Publiczna realizujac zadania statutowe organizuje dodatkowe zajgcia
pozalekcyjne dla dzieci i mlodziezy, rozwijajgce ich zainteresowania i uzdolnienia, m.in.:
B zajecia otwarte:
- BIBLIOeko — zabawy na Swigtojanskim Ekopikniku, 100 uczestnikow,
- warsztaty ,,GOry literatury”, 50 uczestnikow,
- Rodzinne warsztaty Sw. Mikolaja, 25 uczestnikow,
- zajecia czytelnicze Bajeczne Podroze, 18 uczestnikow;
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B warsztaty: pisarskie, Odetchnij z ksigzka;
E  wystawy.

zrodto: Miejska Biblioteka Publiczna

Miejskie szkoly podstawowe realizowaly dla swoich uczniéw nicodptatne zajecia
pozalekcyjne, ktore organizuja czas wolny oraz ucza, jak samodzielnie spgdzaé czas wolny,
m.in. zajgcia:

- biblioteczne, promujace czytelnictwo i rozwijajace zainteresowania, Czytam i pisze,

- sportowe, w tym w ramach programu Profilaktyka poprzez sport, bedace alternatywa dla dzieci
ze srodowisk zagrozonych demoralizacja, ptywackie,

- artystyczne: plastyczne, manualne, gry na instrumentach, chéru, rytmiczno-taneczne,

- przedmiotowe: matematyczne, przyrodnicze, chemiczne, geograficzne, historyczne, jezykowe,
- jezyka migowego,

- informatyczne, dziennikarskie, ekologiczne.

zrodto: miejskie szkoty podstawowe

3.4. Zapewnienie dzieciom i mtodziezy wsparcia specjalistycznego.

Miejskie szkoty podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i1 opiekunom oraz
wychowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach konsultacji indywidualnych
i grupowych:

liczba udzielonych liczba oséb korzystajacych z porad
zakres poradnictwa — -
porad uczniowie rodzice |wychowawcy
tacznie 4.220 2.501 793 1.287
w tym w zakresie:
probleméw wychowawczych 1.614 638 494 570
uzaleznien 86 39 118 34
wspoétuzaleznienia 40 18 26 15
przemocy domowej 133 58 67 57
inne, m.in.: trudno$ci emocjonalne, interwencje, 2.347 1.748 88 611
zajecia  grupowe, przemoc  roéwiesnicza,
obnizenie nastroju, zagrozenie zaburzeniami
nastroju

W zwigzku z realizacja w 2021 r. nauki w formie zdalnej, uczniowie szkot
podstawowych zostali objeci dodatkowymi formami wsparcia:
- konsultacje telefoniczne oraz przy uzyciu innych komunikatorow z psychologami i pedagogami
szkolnymi,
- spotkania indywidualne z psychologiem i pedagogiem na terenie szkoty lub w srodowisku,
- publikowanie na platformach edukacyjnych materialéw dotyczacych kompetencji spoteczno-
emocjonalnych i osobistego rozwoju, w zakresie organizacji czasu pracy, motywacji do pracy,
radzenia sobie z izolacja, radzenia sobie ze stresem,
- diagnozowanie samopoczucia uczniow,
- pomoc nauczycieli wspotorganizujagcych proces nauczania dla ucznidw z orzeczeniem
o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
- pomoc przy trudno$ciach technicznych 1 instruktaz,
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- objecie ucznidéw majacych trudnosci w realizacji nauki w formie zdalnej oraz uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych zajeciami stacjonarnymi na terenie szkoty,

Z zachowaniem rezimu sanitarnego.
zrodto: miejskie szkoty podstawowe

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewnia dzieciom i mtodziezy ze Swidnicy
wsparcie specjalistyczne: psychologiczne 1 terapeuty rodzinnego w siedzibie Osrodka przy
ul. Franciszkanskiej 7. Realizacja pomocy wymaga wyrazenia zgody przez rodzicow/opiekundéw

dziecka oraz akceptacji Dyrektora Osrodka.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

3.5. Wsparcie materialne i rzeczowe dzieci.

W celu zabezpieczenia realizacji potrzeb edukacyjnych dzieci 1 mtodziezy Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej wyptacit swiadczenia pienigzne:
- dodatek do s$wiadczenia rodzinnego z tytulu ksztatcenia 1 rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego — 180 0s6b,
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego z tytutu rozpoczecia roku szkolnego — 875 osob,
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego z tytulu podjecia przez dziecko nauki w szkole poza
miejscem zamieszkania — 14 0sob,
- zasiltek szkolny — 22 uczniow,

- stypendium szkolne — 251 uczniow.
zrodo: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W zwiazku z realizacja w 2021 r. nauki w formie zdalnej, 162 uczniow szkot
podstawowych zostalo objetych wsparciem w formie wypozyczenia sprzetu komputerowego,
laptopoéw 1 komputerow stacjonarnych, w ramach programu Zdalna Szkota, Zdalna Szkota+ oraz

z zasobow wiasnych szkoty.
zrodto: miejskie szkoty podstawowe

3.6. Dozywianie dzieci.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej uczestniczyt w realizacji wieloletniego rzagdowego
programu ,,Positek w szkole i w domu”, poprzez finansowanie positkow. Nieodptatne
dozywianie przyznawane jest osobom 1 rodzinom, ktérych dochod na osobe w rodzinie nie
przekracza 200% kryterium dochodowego. W 2021 r.:

B programem objete byty 383 osoby, ktore korzystaly z positkow, w formie petnego obiadu,
obiadu (308 rodzin, 549 os6b w tych rodzinach), w tym:

- 69 dzieci do czasu podjecia nauki w szkole podstawowej,

- 78 uczniow do czasu ukonczenia szkoty ponadpodstawowej,

- 236 0s6b dorostych;

B dozywianie prowadzito 21 placowek, w tym:

- 9 szkol,

- 8 przedszkoli,

- 2 zlobki,

- 2 inne placowki,

B Iacznie wydano 53.701 positkow, w tym:

- 5.556 dzieciom do czasu rozpoczecia nauki w szkole podstawowe;,
- 7.601 uczniom do czasu ukonczenia szkolty ponadpodstawowej,

- 40.544 pozostalym osobom;
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B $redni koszt jednego positku pokrywanego w ramach programu wynosit 6,67 zt.

W 2021 r., mimo spetnienia kryterium, z dozywiania w ramach programu nie korzystaly
4 osoby doroste, z powodu niecheci do tej formy pomocy.

Wsparcia w ramach programu udziela si¢ w szczegolnosci dzieciom korzystajacym
z positkbw w zlobkach, przedszkolach 1 szkolach, do czasu ukonczenia szkoty
ponadpodstawowej oraz osobom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji, w szczegdlnosci samotnym,
w podesztym wieku, chorym i niepelnosprawnym. Pracownicy socjalni i pedagodzy szkolni
podejmujg dziatania w celu objecia dozywianiem wszystkich tego wymagajacych dzieci
1 ucznidow szkot, w szczegolnosci z rodzin wieloproblemowych. W przypadku dzieci
spozywajacych positki w szkotach, szczegdlny nacisk ktadzie si¢ na to, by dzieci spozywaty
positki na terenie placowki. Przyj¢to zasade, ze rodzice nie pobieraja positkow na wynos, poza
wyjatkowymi sytuacjami. W 2021 r., w zwigzku z wprowadzeniem w szkotach ksztatcenia na
odleglo$¢ 1 czasowego ograniczenia funkcjonowania szkot i placowek o$wiatowych, positki
wydawane byly na wynos.

W 2021 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej nadzorowal realizacj¢ zadania
publicznego miasta pn. ,,Pozyskiwanie i dystrybucja zywnos$ci”, zleconego Spotdzielni Socjalne;j
»~MITOS”, w trybie otwartych konkurséw ofert. Rodziny znajdujace si¢ w trudnej sytuacji,
potrzebujace wsparcia w postaci bezplatnej zywnosci, kwalifikowane byly przez pracownikéw
socjalnych Os$rodka. Pomoca objeto lacznie 1.700 mieszkancow Swidnicy, ktorym wydano

21 réznych produktéw spozywcezych, o tacznej masie 121.229 ton.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Z zaje¢ w placowkach wsparcia dziennego w 2021 r. §rednio dziennie korzystato 138 dzieci
1 mlodziezy. Wszystkie placowki zapewniaty podopiecznym positek:
- 2 placéwki w formie jednego cieptego dania i podwieczorku,
- 1 placowka w formie dwudaniowego cieptego positku i podwieczorku.
Na podwieczorek sktadaly si¢ m.in. owoce, buiki, ciasto, ktore dzieci mogty zabra¢ do domu.
W okresie realizowania pracy w formie zdalnej, w zwigzku z zakazem prowadzenia zajgc
stacjonarnie w placowce, dzieci otrzymywaty paczki zywnosciowe.

Zadanie 4. Zapewnienie i doskonalenie systemu zasobow ludzkich, organizacyjnych
i finansowych sluzacych budowaniu i utrzymaniu systemu wsparcia rodziny

4.1. Wypracowanie procedur pracy interdyscyplinarnej na rzecz rozwigzywania problemow
opiekunczo-wychowawczych.

W celu wspierania pracownikdéw realizujacych prac¢ z rodzing oraz monitorowania
sytuacji rodzin 1 dzieci zagrozonych kryzysem, pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej opracowuja wewngtrzne procedury postepowania w indywidualnych przypadkach do
stosowania przez pracownikéw socjalnych Os$rodka. Praca realizowana jest w oparciu
o dotychczas wypracowane procedury dotyczace:

- zasad wspolpracy 1 wspierania rodziny przez asystenta rodziny,

- postepowania w Sytuacji potrzeby umieszczenia w hostelu/osrodku wsparcia osoby/rodziny
doznajacej przemocy, gdy nie ma innej mozliwosci odizolowania od sprawcy przemocy,

- motywowania do terapii osoby stosujace przemoc domowa,

- pracy z rodzing biologiczng w sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej, w celu

umozliwienia jak najszybszego powrotu dziecka do domu rodzinnego.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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Zadania dotyczace zagadnien zwigzanych z rodzinng pieczg zastepcza oraz osobami
usamodzielnianymi realizuje Zesp6t ds. Rodzinnej Pieczy Zastepczej przy Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie. Jednym z zadan Zespotu jest dokonywanie okresowej oceny sytuacji
dzieci przebywajacych w rodzinnej pieczy zastepczej. W 2021 r. odbyly si¢ 72 posiedzenia

Zespotu.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

4.2. Zapewnienie warunkow do podnoszenia kwalifikacji 0os6b zaangazowanych w prace na
rzecz rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w 2021 r. przeprowadzil dziatania edukacyjne
podnoszace poziom wiedzy i doskonalace umiejetnosci dla pracownikéw Osrodka oraz innych
0s0b pracujacych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

B warsztaty w zakresie procedury interwencji w zwiazku z przemoca w rodzinie:

Warsztaty dwudniowe, w lacznym wymiarze 12 godz. przeznaczone byty dla pracownikow
socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej i wspotpracujacych z nimi policjantow
Komendy Powiatowej Policji. Ich celem byta praktyczna analiza procesu interwencji i udzielania
pomocy ofiarom przemocy, ze szczegblnym zwrdceniem uwagi na rozumienie
specyficznych zachowan ofiar i sprawcow, sposoboéw pozyskiwania od nich informacji i ich
dokumentowania. Warsztaty poprowadzit Krzysztof Bochenek, posiadajacy 16-letnie
do$wiadczenie w pracy w policji, specjalista m.in. z zakresu reagowania kryzysowego oraz
koordynacji i wprowadzania procedur. Zrealizowane zostaty w 2 edycjach. Wzigto w nich udziat
facznie 19 oséb, w tym 9 pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
I 10 dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji;

B superwizja indywidualna:

Pracownicy socjalni, asystenci rodziny, psycholog Miegjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
oraz cztonkowie grup roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, bedacy pracownikami Osrodka uczestniczyli w superwizjach indywidualnych. Ich
celem jest wieloaspektowy oglad pracy stuzacy rozwigzaniu trudnosci merytorycznych
i emocjonalnych zwigzanych z wykonywaniem pracy, udzielenie wsparcia w rozwigzywaniu
trudnych sytuacji i analiza pracy z okres§lonym klientem. Uczy nowych rozwigzan, metod,
pozytywnych wzorcow pracy z klientem, stuzy rozwojowi wspdlpracy zespolowe] oraz
doskonaleniu kompetencji zawodowych, poprzez edukacje, m.in. w zakresie komunikacji,
asertywnosci, radzenia sobie z emocjami 1 stresem, pracy z osobami 1 rodzinami przezywajacymi
trudnosci zyciowe, zagrozonymi dysfunkcja i wykluczeniem spotecznym, w tym klientem
wieloproblemowym, uwiklanym w problemy uzaleznien oraz przemoc domowag — w 2021 r.
zrealizowano 24 spotkania, po 6 godz. zegarowych, tacznie 144 godz. Z superwizji skorzystato
27 osob. Spotkania prowadzila Renata Bibik, doktor nauk humanistycznych w zakresie
pedagogiki, psycholog, mediator, terapeuta uzaleznien oraz specjalista przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, z doswiadczeniem w prowadzeniu warsztatow dla pracownikow osrodkow
pomocy spotecznej oraz terapii grupowej 1 konsultacji indywidualnych.

Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej uczestniczyli w szkoleniach
w obszarze pracy z rodzing, organizowanych przez podmioty zewngtrzne, realizowane
stacjonarnie oraz online:

- Nowe rozporzadzenie w sprawie rodzinnego wywiadu srodowiskowego — 2 0s0by,

- Miedzynarodowa konferencja naukowa ,,Dziecko dla systemu, czy system dla dziecka” —
1 osoba,

- Sytuacja dziecka w okresie pandemii — jak diagnozowaé przemoc i udziela¢ wsparcia,
procedura NK — 1 osoba,

- Karta Duzej Rodziny w praktyce — 1 0soba,
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- Dzieci 1 mlodziez, jako odbiorcy dziatan profilaktycznych. Dzialania w ramach gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych — 1 0soba,

- Podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach w pracy asystenta — 4 osoby.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Urzad Miejski w 2021 r. zorganizowal formy podnoszace kwalifikacje o0sob
zaangazowanych w prace na rzecz rodziny:
- szkolenia dla nauczycieli §widnickich szkot w zakresie reagowania na sytuacje kryzysowe
miedzy rodzicami, uczniami oraz nauczycielami, ze szczegdlnym wskazaniem na problem
przeciwdziatania przemocy w szkole i w rodzinie — warsztaty i rady pedagogiczne dla
nauczycieli,
- dwudniowe szkolenie w zakresie reagowania w sytuacji kryzysowej, radzenia sobie z emocjami
i stresem w pracy socjalnej oraz komunikacji z trudnym klientem — dla pracownikéw Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, 40 uczestnikdw,
- szkolenie online cyfrowy kwestionariusz diagnostyczny FASD — 1 osoba, cztonek Miejskiej
Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- czterodniowe szkolenie Uzaleznienie od alkoholu, nowe paradygmaty w leczeniu oraz praca
z rodzing z problemem alkoholowym. Dialog motywujacy, jako skuteczna metoda motywowania
do zmiany zachowan — 8 osob, czlonkow Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
- czterodniowe szkolenie ,,Dzieci 1 mtodziez jako odbiorcy dziatan profilaktycznych-dziatania
rekomendowane w ramach gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych w konteks$cie nowego NPZ na lata 2021-2025. Ochrona prawna dziecka, jako
wsparcie dzialan gminnego programu — 1 osoba, cztonek Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
- szkolenie Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej, dla nauczycieli $widnickich szkot
podstawowych — 3 szkolenia dla nauczycieli klas III, IV i VI z 7 szkot,
- szkolenie FAS jako trauma rozwojowa. Diagnoza i mozliwosci pomocy — 30 0sob: pracownicy
socjalni, asystenci rodziny, pracownicy pieczy zastepczej, pedagodzy, kuratorzy,

- materialy informacyjne w formie skryptow (35 szt.) i ksiazki (35 szt.) ,,FAScynujace dzieci”.
zrodto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych realizowat dziatania w zakresie
podnoszenia kompetencji nauczycieli, specjalistow i realizatorow dziatan wspierajacych rodzine:
B Spotkania z Poradnig — cykl spotkan dla wychowawcow przedszkoli i nauczycieli szkot
podstawowych i ponadpodstawowych:

- Organizowanie w przedszkolu/szkole pomocy psychologiczno-pedagogicznej w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemia covid-19 — 3 spotkania, 86 0sob,

- Wspieranie ucznidow w powrocie do nauki stacjonarnej z uwzglednieniem ich potrzeb —
3 spotkania, 76 0sob;

B Szkoleniowe rady pedagogiczne:

- na terenie szkoly — 25 osob,

- online — 26 osob,

- w formie konsultacji dla nauczycieli — 49 osob;

B opracowane i upowszechnione materiaty informacyjne i edukacyjne na stronie internetowej
Poradni:

- Wskazowki dla nauczycieli — uczen stabo styszacy,

- Diagnoza ryzyka specyficznych trudno$ci w nauce matematyki,

- Whnioski i rekomendacje po badaniach przesiewowych dyskalkulii,

- Badania przesiewowe pod katem uzdolnien uczniow,
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- Biofeedback w pytaniach i odpowiedziach.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie uczestniczyli w dzialaniach
edukacyjnych w obszarze wspierania rodziny i1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
- szkolenie Interwencja kryzysowa w pracy z milodzieza z elementami poznawczo-
behawioralnymi oraz komunikacjg bez przemocy — 1 0soba,
- szkolenie Budowanie dzialan profilaktycznych w ramach Kampanii 19 Dni przeciwko
przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy — 1 0soba,
- Konferencja w zakresie pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
w placéwkach wsparcia dziennego — 1 0soba.

W superwizji uczestniczyto 3 pracownikéw Centrum.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Nauczyciele i wychowawcy $widnickich placoéwek oswiatowych na biezaco biorg udziat
w dziataniach edukacyjnych podnoszacych wiedze 1 doskonalacych umiejetnosci w zakresie
wspierania rodziny w prawidlowym wypetnianiu jej funkcji, w ramach rad pedagogicznych,
konsultacji indywidualnych wychowawcow z pedagogiem 1 psychologiem szkolnym, spotkan,
szkolen i kurséw, w tym m.in.:
- Sytuacje kryzysowe i sposoby ich rozwigzywania — 24 osoby,
- Lekcja Enter — 15 osob,
- Eskape room, czyli oddajemy lekcje uczniom,
- Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy — 60 osob,
- Trening Umiejetnosci Spotecznych — 7 0séb,
- ABC profilaktyki — 1 osoba,
- Interwencja kryzysowa-rozpoznawanie, reagowanie, pomoc — 2 osoby,
- Artatool-metody nauczania przez sztuke,
- Wspdlpraca z rodzicami — 10 0sob,
- Konferencja Psychoseksualno$¢,
- studia podyplomowe Interwencja kryzysowa i pomoc psychospoteczna — 2 osoby,
- Jak pracowac z grupg oraz jak poradzi¢ sobie z tzw. trudnym uczniem — 13 0sdb,
- Edukacja i terapia os6b z niepetlnosprawnoscia intelektualng, autyzmem oraz Zespotem
Aspergera — 2 osoby,
- studia podyplomowe Wychowanie do zycia w rodzinie — 2 0soby,
- Psychoseksualno$§¢ w szkole. O wszystkim co moze zaskoczy¢ w sprawie plci 1 orientacji
seksualnej — 7 osob,
- WF z AWF Aktywny powr6t uczniow do szkoty — 4 osoby,
- Biblioterapia, jako niekonwencjonalna metoda pracy nauczyciela z uczniem przedszkolnym
i w mlodszym wieku szkolnym — 1 osoba,
- Integracja klasy w $§rodowisku stacjonarnym oraz online — 1 0soba,
- Pomoc psychologiczno-pedagogiczna z uwzglednieniem czasu pandemii — 2 0soby,
- Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy online — 1 0soba,
- Jak rozmawia¢ z dzie¢mi i mtodziezg na temat cyberprzemocy — 1 0soba,
- Efektywna wspolpraca z rodzicami. Jak rozwigzywaé konflikty i prowadzi¢ trudne rozmowy —
72 osoby,
- Odpornos¢ psychiczna ucznidow i nauczycieli — 1 0soba,
- Komunikacja z uczniami — 1 osoba,
- Dét, czy juz depresja — 62 osoby,
- Kryzys w zyciu dzieci 1 mlodziezy — 30 osob,
- Depresja i niska samoocena dzieci i mlodziezy — 30 oséb,
- Psychoseksualnos¢ dzieci 1 mtodziezy — 5 osob,
- Czym jest fenoholizm i jak mu zapobiegac¢ — 66 0sob,
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- NVC szkota wspotpracy dla nauczycieli. Wykorzystanie jezyka porozumienia bez przemocy

w kontaktach z rodzicami oraz w pracy z grupa — 11 osob.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

4.3. Zapewnienie $Srodkoéw finansowych na wspotfinansowanie pobytu dziecka w pieczy
zastepcze;.

W sytuacji, gdy rodzina biologiczna dziecka nie jest w stanie zapewni¢ mu prawidlowej
opieki i wychowania, dziecko nie moze wychowywa¢ si¢ w swojej rodzinie biologicznej,
najlepszym rozwigzaniem jest zapewnienie mu opieki w jednej z form rodzinnej pieczy
zastepczej. Umieszczenie w pieczy zastepcze] nastepuje na podstawie orzeczenia sadu.
W 2021 r. w pieczy zastepczej przebywalo 152 dzieci ze Swidnicy, z czego 31 dzieci
umieszczono w pieczy zastepczej w 2021 r., w tym:

- w rodzinie zastgpczej zawodowej przebywalo 25 dzieci, w tym 10 umieszczonych w 2021 r.

- w rodzinie zastgpczej zawodowej pelnigcej funkcj¢ pogotowia opiekunczego przebywato
18 dzieci, w tym 7 umieszczonych w 2021 r.

- w rodzinie zastepczej spokrewnionej przebywato 33 dzieci, w tym 1 umieszczone w 2021 r.

- w niezawodowej rodzinie zast¢pczej przebywato 18 dzieci, w tym 3 umieszczonych w 2021 r.

- w placowce opiekunczo-wychowawczej przebywato 56 dzieci, w tym 10 umieszczonych
w 2021 r.

W Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym przebywato 2 dzieci.

W przypadku umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej, gmina ponosi odptatnos¢
wedtug nastepujacych zasad:

- 10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,
- 30% w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,
- 50% w trzecim roku i nastgpnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.

W 2021 r. ze $Srodkow Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej wydatkowano na pobyt
dzieci w pieczy zastgpczej tacznie 1.219.526 zt, w tym:

- 821.328 zt za dzieci umieszczone w placéwkach opiekunczo-wychowawczych,

- 398.198 zt za dzieci umieszczone w rodzinach zastepczych.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Sytuacje dzieci z terenu Swidnicy, umieszczonych w rodzinie zastepczej oraz
w rodzinnym domu dziecka ocenia organizator rodzinnej pieczy zastepczej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Swidnicy. Dokonuje ono okresowej oceny, ktora ma na celu m.in. ustalenie
aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka, analiz¢ stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzing,
modyfikowanie planu pomocy dziecku oraz oceng zasadno$ci dalszego pobytu dziecka w pieczy
zastepczej. W 2021 r.:
- 7 dzieci w 5 rodzinach powrocito do rodziny naturalnej,

- 6 dzieci zostata oddanych do adopcji.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

4.4. Podnoszenie $wiadomosci spotecznej w zakresie roli rodziny, jako naturalnego srodowiska
wychowawczego oraz z zakresu systemu wspierania rodziny.

Prawidlowo funkcjonujaca rodzina stanowi wsparcie dla wychowujacych si¢ w niej
dzieci, dba o ich rozw0j emocjonalny i spoteczny, wilasciwie rozpoznaje i zaspokaja ich
potrzeby. Stanowi Zrdédlo bezpieczenstwa dla wychowujacych si¢ w niej dzieci 1 ksztattuje
osobowos¢ mtodego cztowieka. Dziatania podnoszace $wiadomo$¢ spoleczng w zakresie roli
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rodziny, jako naturalnego $rodowiska wychowawczego podejmowane byly w 2021 r.
w szczeg6lnosci przez:

B Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy:

- w ramach terapii pedagogicznej ,,Spotkania z Rodzing”— 7 rodzin uczestniczacych,

32 spotkania;
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

B miejskie przedszkola i szkoty podstawowe, m.in.:

- Moja rodzina — zajecia edukacyjne w zakresie wdrazania do respektowania norm Spotecznych
wynikajacych z przynaleznosci do rodziny i u$wiadomienia wilasciwych postaw podczas
pehienia roznych rél w rodzinie (25 dzieci),

- organizacja okoliczno$ciowych uroczystosci z okazji Dnia Babci i Dziadka, Dnia Mamy i Taty,
Dnia Dziecka, Dnia Rodziny,

- wspieranie uczniéw w przygotowaniu do podejmowania zyciowych decyzji i odpowiedniego
wypetniania rol rodzinnych na zajeciach Wychowania do zycia w rodzinie

zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

Swidnickie rodziny wielodzietne, w ktorych wychowuje si¢ troje lub wigcej dzieci
w wieku do 18 lat, lub w przypadku dzieci uczacych si¢ do 25 lat, moga uczestniczy¢
w programie polityki prorodzinnej pod nazwa Swidnicka Karta Duzej Rodziny, na podstawie
uchwaty Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 29 listopada 2013 r. W ramach programu
samorzadowe jednostki organizacyjne i1 firmy prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza wprowadzity
znizkowe 1 promocyjne optaty dla os6b posiadajacych Karte:

- w 2021 r. wydano tacznie 496 kart, 97 rodzinom, w tym 179 dla rodzicéw/opiekunow
i 317 dla dzieci,

- od poczatku realizacji programu, od dnia 15 stycznia 2014 r. przystgpity do niego
542 $widnickie rodziny, w tym 20 rodzin wielodzietnych po raz pierwszy dotaczyto do programu
w 2021 .

- na dzien 31 grudnia 2021 r. liczba partneréw programu wyniosta 85 —w 2021 r. do programu
przystapit 1 nowy partner i 2 przedsigbiorcoéw zamkneto dziatalnosé.

Na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny, $widnickie
rodziny wielodzietne korzystaja z programu ogélnopolskiego:

- karty wydano facznie 515 $widnickim rodzinom, dla 2.561 os6b w tych rodzinach, w tym
940 rodzicow/opiekundw i 1.621 dzieci,

- w 2021 r. do programu dotaczyto 40 rodzin, taczna liczba 0s6b w tych rodzinach wynosi 193,
w tym 70 rodzicow/opiekundéw oraz 123 dzieci,

- program realizowany jest w 30.518 punktach firm i instytucji z calej Polski.

Od 1 stycznia 2019 r. weszly w zycie zmiany do ustawy o Karcie Duzej Rodziny,
zgodnie z ktorymi karta przyshuguje rowniez rodzicom, ktorzy wychowywali troje lub wigcej
dzieci. Oznacza to, ze rodzice przynajmniej trojki nawet dorostych juz dzieci moga ubiegaé si¢
o wydanie karty. Karty wydawane sg dla kazdego rodzica, majg bezterminowy okres waznosci
1 uprawniaja do znizek analogicznie, jak w przypadku rodzicow z matoletnimi dzie¢mi. Od
momentu wprowadzenia kart dla rodzicow wydano tacznie 426 kart, w tym w 2021 r. wptynety

24 whnioski i przyznano 38 Kart.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2023 w 2021 r.

Potrzeby zwiazane z realizacja zadan w ramach Programu

W czeéci diagnostycznej Programu Wspierania Rodziny w Gminie Miasto Swidnica na
lata 2021-2023 zidentyfikowano glowne obszary wymagajace zintensyfikowania dziatan
w ramach planowanych zadan:

obszary wymagajace zintensyfikowania dzialan w ramach zadan wskaznik
planowanych w Programie na 2021 r.
$rednio ponad 24% sposrod rodzin korzystajacych z pomocy finansowej 18,8%

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej stanowily rodziny korzystajace ze
wsparcia z powodu potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietno$ci oraz
bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych 1 wielodzietnych

19% w grupie 0sob bezrobotnych bedacych w szczegdlnej sytuacji na rynku 18,7%
pracy, zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy, stanowity osoby
wychowujace co najmniej 1 dziecko do 6 roku zycia

w tym $rednio okoto 86,4% stanowity kobiety 90,1%
obserwowany jest wzrost liczby dzieci przebywajacych w pieczy zastgpczej — 152 dzieci
139 dzieci w 2020 r.

w tym rowniez z rodzin objetych asystenturg — 47 dzieci w 2020 r. 45 dzieci
wzrasta liczba rodzin, z ktorymi asystent rodziny zakonczyt prace z powodu 8 rodzin
braku wspotpracy ze strony rodziny — 4 rodziny w 2020 r.
wzrasta liczba rodzin uwiktanych w problemy uzaleznien — 342 rodziny 353 rodziny
w 2020 r.

w tym takze ze zdiagnozowang chorobg alkoholowa — 131 rodzin w 2020 r. | 144 rodziny

maleje liczba dzieci ucz¢szczajgcych do placowek wsparcia dziennego — 138 dzieci
przeci¢tnie 142 dzieci w 2020 r.

Z przeprowadzonego w 2021 r. badania ankietowego wynika, ze dziatania profilaktyczne
nalezy bezposrednio adresowaé przede wszystkim do rodzicow, poniewaz ich dzieci beda
powiela¢ zachowania wyniesione z domu. Powinny one uwzglednia¢ edukacje w zakresie
budowania z dzieckiem dobrych 1 trwatych wigzi, opartych na wzajemnym szacunku,
zrozumieniu i zaufaniu, pozbawionych agresji i przemocy. Dostosowujac formy oferty nalezy
uwzgledni¢ to, ze nauka nowych zachowan dokonuje si¢ poprzez praktyke, przy wspotpracy
1 porozumieniu z adresatem dzialan. Konieczne sg dziatania edukacyjne dla rodzicéw, ktore
uswiadomig im, jaki wptyw na rozwdj emocjonalny, poczucie warto$ci, wzmocnienie reakcji
obronnych dziecka ma krzywdzenie go, zardwno fizyczne, jak 1 psychiczne. Jakie bedzie mie¢ to
konsekwencje w funkcjonowaniu psychicznym, emocjonalnym 1 spotecznym w jego dorostym
zyciu.

PREZYDENT MIASTA

DYREKTOR Beata Moskal-Staniewska
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Swidnicy

Violetta Kalin

30



