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Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2025 w 2021 roku

Zadania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Swidnicy
w 2021 r. podejmowane byty w oparciu o Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2021-2025,
ustanowiony uchwatg nr XXIV/250/20 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 20 grudnia 2020 r.
Program sporzadzony zostal w oparciu o lokalng diagnoze potrzeb i zasoboéw. Wpisuje si¢
w dziatania sformutowane w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Realizuje zatozenia przyjete ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy
spotecznej | ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Celem glownym Programu jest ograniczenie skali problemu przemocy w rodzinie. Jego
realizacja odbywata si¢ poprzez dzialania profilaktyczne i edukacje spoteczng, zapewnienie
osobom dotknigtym przemocg w rodzinie skutecznej ochrony i pomocy, oddzialywania wobec
0sOb stosujagcych przemoc w rodzinie oraz zwigkszanie poziomu kompetencji stuzb
1 przedstawicieli podmiotow realizujgcych dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Obowigzek realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie spoczywa na Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grupach roboczych powolywanych dla indywidualnych przypadkow, ktorych
obstuge techniczng i merytoryczng zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy.
Osrodek jest jednoczesnie koordynatorem dziatan w Programie, realizowanych we wspotpracy
z instytucjami, organizacjami i specjalistami zaangazowanymi w dzialania w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz innymi podmiotami petnigcymi funkcje wspierajace:
+ Urzad Miejski w Swidnicy, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Swidnicy,
+ Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy,
+ Prokuratura Rejonowa w Swidnicy,
+ Sad Rejonowy w Swidnicy,
+ Straz Miejska w Swidnicy,
+ Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Swidnicy,
+ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodek Interwencji Kryzysowej,
w stuzba zdrowia,
W organizacje pozarzadowe,
w placéwki oswiatowe.

Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaly sporzadzone w oparciu o wskazniki
osiaggniecia zalozonych celéw zaplanowanych dziatan, stuzacych realizacji zadah Programu, na
podstawie danych pozyskanych od podmiotéw realizujgcych zadania w poszczegdlnych
obszarach.

Zadanie 1. Profilaktyka i edukacja spoleczna

1.1. Prowadzenie kampanii spotecznych i edukacyjnych, ktore obalajg mity i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, majagce na celu podnoszenie $wiadomo$ci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz konieczno$¢ ochrony dzieci i oséb w wieku
senioralnym przed przemoca w rodzinie.

W 2021 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowat projekt ,,Swidnica przeciw
przemocy” w ramach Programu Oslonowego Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej
»Wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie”. Jego najwazniejszym elementem byta edukacja spoteczna, majaca na celu
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podniesienie §wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie. W ramach
projektu zrealizowano nastepujace dzialania:

B Opracowano tres¢ i opublikowano w lokalnej gazecie ,Moja Swidnica” artykut
pt. ,,Przemoc «karmi sie» tajemnicg” o zagrozeniach ptynacych z przemocy i jej skutkach oraz
konieczno$ci skorzystania w takiej sytuacji ze wsparcia specjalistow oraz prawidlowych
wzorcach wychowawczych. W tresci zamieszczono informacj¢ o miejscach 1 formach pomocy
osobom i rodzinom w sytuacji kryzysu w rodzinie — artykul opublikowano w naktadzie 19.000
egz. oraz w formie elektronicznej;

B Podopieczni pracowni Miodziezowego Domu Kultury w Swidnicy Teatr ,,Cedeen”
przygotowali 5 etiud ukazujagcych zachowania zwigzane z kryzysem bedagcym efektem
doznawania przemocy, towarzyszace im emocje oraz jak sobie radzi¢ w kryzysie, ktore
opublikowano w formie elektronicznej;

B Przygotowano i opublikowano w formie elektronicznej 4 filmy prezentujace dziatania
realizowane w ramach $widnickiej kampanii w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
informujace o konsekwencjach psychologicznych, zdrowotnych i prawnych wynikajacych ze
stosowania przemocy w rodzinie 1 prezentujgcych ofert¢ pomocowag dla os6b i1 rodzin
zagrozonych przemoca w rodzinie;

B Przygotowano tres¢ i opublikowano 500 szt. informatorow pn. ,Jak sobie radzié
z przemocy”, by osoby doznajace przemocy wiedziaty, jak sobie poradzi¢ w sytuacji zagrozenia
lub wystapienia przemocy. W tresci zamieszczono podstawowe pojgcia zwigzane z przemoca
w rodzinie, najcze¢sciej funkcjonujace stereotypy na temat przemocy w rodzinie oraz stosowane
procedury i miejsca pomocy dla osob do§wiadczajacych przemocy w rodzinie;

B Zrealizowano kurs dla rodzicow dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie, w formie
warsztatowej, w zakresie ksztaltowania prawidlowych relacji i umiejetnosci rodzicielskich
wobec dzieci bez przemocy, ktory poprowadzito dwoch terapeutow. Zrealizowano 10 spotkan,
w wymiarze 3 godz., tacznie 30 godz. Spotkania odbywaly si¢ w siedzibie MOPS
w Swidnicy, w dniach i godzinach ustalonych z uczestnikami kursu. W spotkaniach udziat brato
6 0s0b;

B Przygotowano i przeprowadzono ankiete dla rodzicow i opiekunéw na temat postaw
rodzicielskich i sposobdéw radzenia sobie w sytuacjach problemowych, w celu ustalenia
odpowiedniej do potrzeb i1 oczekiwan rodzicow oferty dzialan zapobiegajacych wystgpieniu
przemocy w rodzinie. Badaniem objeci zostali rodzice 1 opiekunowie bedacy podopiecznymi
pracownikow MOPS oraz chetni mieszkancy Swidnicy. Formularz ankiety dostepny byt
w formie papierowej w siedzibach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Urzedu Miejskiego
i jednostek miejskich. Ankiet¢ mozna bylo roéwniez wypetié elektronicznie na stronie:
https://forms.gle/5hZ1D7JAHXpR5MwWSA. W badaniu udziat wzigto 157 rodzicow;

B Rezultaty projektu zostaly zebrane w formie raportu 0 zrealizowanych dziataniach,
zawierajacego rowniez wyniki ankiet oraz filmu podsumowujacego projekt i opublikowane
w formie elektronicznej.

Publikacje w formie elektronicznej ukazywaly si¢ na funpag’u Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej PoMocna Swidnica, stronie internetowej Miejskiego Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Swidnicy, profilu fb Mtodziezowego Domu Kultury, stronie internetowej Urzedu
Miejskiego w Swidnicy, funpag’u Urzedu Miejskiego w Swidnicy mojaswidnica.pl,
e-wydaniu gazety ,,Moja Swidnica”:
https://www.facebook.com/pomocna.swidnica
http://www.mops.swidnica.pl/
https://www.facebook.com/MlodziezowyDomKultury
http://um.swidnica.pl/pages/pl/strona-glowna.php
https://www.facebook.com/mojaswidnica
https://mojaswidnica.pl/
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W 2021 r. w ramach kampanii ,,Swidnica przeciw przemocy” na terenie Miasta na
przystankach autobusowych byly wyeksponowane plakaty z zakresu profilaktyki przemocy
w rodzinie, przy drogach wjazdowych do Miasta umieszczono billboardy, w centrum Miasta
w Rynku wys$wietlano iluminacj¢ symbolizujacag kampani¢ oraz przeprowadzono akcje ,,Biata
wstazka”, majaca na celu zwrocenie uwagi na zjawisko przemocy. Zakupiono 28 ksigzek
1 13 rodzajow broszur edukacyjnych, tacznie w ilosci 970 szt., rozwijajacych i podnoszacych

kompetencje opiekunczo-wychowawcze rodzicéw i opiekundw.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1.2. Organizowanie na terenie placowek oswiatowych programoéw profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, angazujacych uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Swidnickie przedszkola i szkoly podstawowe realizowaly na rzecz spotecznosci
rodzicoéw, opiekundéw i dzieci, w ramach dziatalno$ci programowej, przedsiewzigcia majgce na
celu poszerzanie wiedzy w zakresie problematyki przemocy, konsekwencji wynikajacych z jej
stosowania, radzenia sobie z problemem, m.in. w formie:

- spotkan edukacyjno-informacyjnych grupowych i indywidualnych dla rodzicow i dzieci
z udziatem przedstawicieli policji, psychologa, pedagoga, pracownika Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej,

- tematycznych zebran z rodzicami, m.in.: cyberprzemoc, agresja migdzyréwiesnicza,

- udostepnienia uczniom i rodzicom publikacji, m.in.: Jak radzi¢ sobie z cyberprzemoca,

- zaj¢¢ wychowawczych z wychowawca klasy, innymi nauczycielami i specjalistami, m.in.:
cyberprzemoc, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow roéwiesniczych, wlasciwe relacje
W grupie, radzenie sobie z przezywanymi trudnos$ciami, tolerancja a akceptacja ztych zachowan,
- wewnetrznych programéw edukacyjno-informacyjnych na temat uzaleznien, przemocy
1 zdrowego stylu zycia, m.in.:

B Przedszkole Miejskie nr 6:

- Czym skorupka za mtodu;

B Przedszkole Miejskie nr 14:

- Czyste powietrze wokol nas;

B Przedszkole Miegjskie nr 15:

- Jak zdrowo zy¢ — pogadanki na temat zdrowych i niewtasciwych postaw oraz negatywnego
wplywu uzywek na zdrowie cztowieka, 125 dzieci,

- Jak by¢ dobrym dla innych — rozpoznawanie, nazywanie i rozumienie emocji, uwrazliwienie na
potrzeby innych, 25 dzieci,

- M¢j przyjaciel oddech. Praktyka uwazno$ci z elementami jogi — radzenie sobie z emocjami
i przemocg, 25 dzieci;

B Przedszkole Migejskie Nr 16:

- Jestem wazny — wzmacnianie poczucia wartosci, radzenie sobie w trudnych sytuacjach,
20 dzieci,

- Trening Umiejetnosci Spotecznych, 8 dzieci,

- Opowiadania o emocjach, radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami, np. Opowiastki familijne,
80 dzieci;

B Szkota Podstawowa nr 1:

- Emocje — ksztaltowanie postaw spotecznych u dzieci, rozbudzanie wiary w siebie i wlasne
mozliwosci, wychowanie do empatii, wyrozumiato$ci, szacunku i wrazliwosci, 37 uczestnikow,

- Przyjaciele Zippiego — w zakresie promocji zdrowia psychicznego, ksztaltowania umiejgtnosci
psychospotecznych i radzenia z trudno$ciami, 25 uczestnikow,

- Jestem wazny i jestem uwazny — rozwijanie koncentracji i poczucia wartosci, 14 uczestnikow;
B Szkota Podstawowa nr 2:

- Bezpieczenstwo w sieci, 405 uczestnikow,

- ,,Eko Misja” — projekt ekologiczny, 70 uczestnikow;
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B Szkota Podstawowa nr 4:

- warsztaty rozwijajagce demokratyczne formy wspoétzycia, wspoldziatania i przyjmowania
wspotodpowiedzialnosci za jednostke 1 grupe, 542 uczestnikow,

- Jak z emocji stworzy¢ sprzymierzenca? Warsztaty rozwoju inteligencji emocjonalne;j,
zrealizowane przez Genesis Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe, 132 uczestnikow,

- Zagrozenia wynikajace z niewlasciwego korzystania z internetu, agresji i hejtu,
768 uczestnikow,

- Trening Umiejetno$ci Spotecznych, 50 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 6:

- Szkolny program obejmujgcy tematy: budowania pewnos$ci siebie i ksztaltowania zaradnosci
zyciowej, przemocy 1 agresji rowiesniczej, wychowanie do wartosci, zdrowy tryb zycia,
776 uczestnikow,

- TAK czy NIE, 246 uczestnikow,

- Wiem co robig, 149 uczestnikow,

- Przyjaciele Zippiego — w zakresie promocji zdrowia psychicznego, ksztaltowania umiejgtnosci
psychospotecznych i radzenia z trudnos$ciami, 24 uczestnikow,

- Spojrz inaczej, 179 uczestnikow,

- Saper, czyli jak roztadowac agresje, 194 uczestnikow,

- Program Promocji Zdrowia Fundacji im. S. Batorego, 65 uczestnikow,

- Lekcje z emocjami. Jak dba¢ o swoj nastroj? — program realizowany w ramach Uniwersytetu
Dzieci, 24 uczestnikow,

- Safer Internet, 24 uczestnikow,

- Elementarz-II, czyli program siedmiu krokow, 19 uczestnikow,

- Wychowanie Przeciw Przemocy Fundacji BENE VOBIS, 19 uczestnikow,

- Zachowanie si¢ uczniow w sytuacji wystgpienia agresji i przemocy w szkole, 25 uczestnikow,

- Sztuka negocjacji, 26 uczniow;

B Szkota Podstawowa nr 8:

- Przemoc i agresja — warsztaty zrealizowane przez Genesis Centrum Edukacyjno-Szkoleniowe
(wszyscy uczniowie klas 4-8),

- Zycie bez nalogdéw, 196 uczestnikow,

- Sposoby radzenia sobie z przemocg i1 agresja, Przemoc réwiesnicza, 394 uczestnikow,

- Przyjaciele Zippiego — w zakresie promocji zdrowia psychicznego, ksztaltowania umiej¢tnosci
psychospotecznych i1 radzenia z trudno$ciami, 15 uczestnikow,

- Alkohol, nikotyna, profilaktyka uzaleznien — zajecia biblioteczne, 50 uczestnikow,

- Cyberprzemoc — cykl lekcji wychowawczych w klasach VI i VII, 90 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 105:

- Jak radzi¢ sobie ze stresem, 83 uczestnikow,

- Cyber $wiat, 54 uczestnikow;

B Szkota Podstawowa nr 315:

- Stop przemocy — mam prawo w szkole czu¢ si¢ bezpiecznie, 25 uczestnikow,

- Styl zycia a nasze zdrowie — konkurs mi¢dzyszkolny,

- Bezpieczna Akademia Puchatka, 30 uczestnikow.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.3. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy problemu przemocy w rodzinie na obszarze
gminy, w tym ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie.

Dziatania diagnozujace rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie realizowane sa na
biezaco, przez identyfikowanie na terenie Miasta ofiar 1 sprawcOw przemocy przez pracownikow
prowadzacych rozeznanie w rodzinach bedacych pod opiekg Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz stala wspolprace, prowadzong w szczegdlnosci z placowkami oswiatowymi,
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Komenda Powiatowa Policji, kuratorami, w zakresie monitorowania wspdlnych klientow,
poprzez spotkania, wymian¢ informacji, opracowywanie procedur oraz udziat w szkoleniach.
Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w 2021 r. obejmowali
wsparciem:
- 229 rodzin uwiktanych w problem przemocy,
- 360 rodzin uwiktanych w problemy uzaleznien, z czego w 145 zdiagnozowano chorobe
alkoholowa,
- 84 rodziny z nadzorem kuratorskim,
- 27 rodzin (69 o0sob w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy
spotecznej, ktorych przyczyna przyznania byta przemoc w rodzinie,
- 118 rodzin (147 os6b w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen finansowych pomocy
spotecznej, ktorych przyczyng przyznania byt alkoholizm lub narkomania.
W ramach realizowanych zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
pracownicy socjalni sporzadzili:
- 25 formularzy ,,Niebieska Karta-A” wszczynajacych procedure,
- 11 formularzy ,,Niebieska Karta-A” wypetionych ponownie w toku prowadzonej procedury,
- 26 doniesien do Prokuratury,
- 60 powiadomien do Sadu Rejonowego III Wydziatlu Rodzinnego i1 Nieletnich o potrzebie
obj¢cia rodziny nadzorem kuratora z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych.
Z badania ankietowego przeprowadzonego w Projekcie ,,Swidnica przeciw przemocy”
w ramach Programu Ostonowego Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Wspieranie Jednostek
Samorzadu Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie”
wynika, ze:
- zachowania rodzicoOw wobec dzieci determinuje dom, w ktorym sami si¢ wychowali — 65,6%
ankietowanych rodzicow swoja wiedze na temat wychowywania dzieci wyniosto z domu
rodzinnego 1 43,9% z obserwacji bliskich. Zatem o ksztaltowaniu przysztych umiejetnosci
wychowawczych dziecka stanowi funkcjonowanie systemu rodzinnego, w ktérym dorasta,
- zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych rodzicow (77,1%) deklaruje, ze oczekuje wsparcia
w zakresie zdobywania wiedzy na temat rozwoju fizycznego i psychicznego swoich dzieci,
- 95,5% rodzicow uwaza, ze na ksztattowanie si¢ charakteru dziecka ma wptyw wychowanie —
zdajg sobie sprawe z tego, ze to od nich zalezy, jakimi dorostymi stang si¢ ich dzieci, od ich
umiejetnosci w obszarze wychowania, odpowiedniej wiedzy, postaw rodzicielskich, sposobow
reakcji na roézne sytuacje w zyciu i reakcji na zachowanie dziecka oraz umiejetnosci budowania
prawidtowych relacji w rodzinie 1 poza nia,
- prawie 30% ankietowanych rodzicow nie potrafito jednoznacznie powiedzie¢, ze wiedzg jak
sobie poradzi¢ z agresja dziecka i pokonywaniem ztosci,
- ponad 30% ankietowanych rodzicow przyznato ze nie wie, jak kara¢ swoje dziecko nie
krzywdzac go.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Wsréd podopiecznych miejskich placowek oswiatowych, jako $rodowiska zagrozone
lub dotknigte przemocg w rodzinie zidentyfikowano 57 rodzin, w tym 3 wsrdd podopiecznych
przedszkoli 1 54 szkot podstawowych. Wobec 13 uczniow szkoly podstawowe sporzadzity
powiadomienie do Sadu Rejonowego 111 Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie wgladu

W sytuacj¢ rodziny z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe
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1.4. Prowadzenie poradnictwa oraz dziatan edukacyjnych, stuzacych wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow, w szczego6lnosci uczacych metod
alternatywnych wobec stosowania przemocy.

Mieszkancom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwo$é
uczestniczenia w warsztatach wspierania rodzicoéw 1 wychowawcéw ,,Szkota dla rodzicow
i wychowawcow”. Ucza one otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nia, relacji
opartych na wzajemnym szacunku i wspotpracy, stuzacych tworzeniu Srodowiska najbardziej
wspierajacego naturalny rozwoj dziecka. Ich celem jest pomoc w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzie¢mi i milodziezg, ukierunkowanie na przeciwdziatanie zachowaniom
problemowym dzieci i mtodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
i nauczycieli. Zgodnie ze standardami Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcow Osrodka Rozwoju
Edukacji w Warszawie, spotkania odbywaty si¢ w grupach maksymalnie 12-15 osobowych,
w formie 10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, tacznie w wymiarze 40 godz. dla kazdej z grup.
W 2021 r. zrealizowano tacznie 5 edycji, w tym:

B 4 edycje czes¢ I warsztatow — Budowanie relacji dorosty-dziecko, ktore ukonczyto 28 0sob,
w zakresie:

- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,

- rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczuc,

- aktywnego, wspierajacego stuchania,

- motywowania dziecka do wspoétdziatania,

- modyfikowania niepozgdanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,

- uwalniania dzieci od grania narzuconych r6l w domu i szkole,

- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,

- budowania realnego poczucia wtasnej wartosci dziecka,

- konstruktywnego rozwiagzywania konfliktow;

B 1 edycje czesei 1T warsztatow — Wspieranie procesu budowania wzajemnych (opartych na
wiezi 1 szacunku) relacji migdzy dzie¢mi, ktore ukonczylo 9 osob, w zakresie:

- rywalizacja i zazdro$¢ miedzy dzieémi,

- ktétnie, bojki dzieci i rozne inne trudnosci,

- problem sprawiedliwosci, ulubiencow 1 egoizmu,

- wplyw rol na relacje migdzy dzie¢mi.

Informacja o mozliwosci udzialu w warsztatach organizowanych przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, przekazywana byta podopiecznym przez pracownikéw socjalnych,
asystentow rodziny oraz umieszczona na stronie internetowej Osrodka.

Rodziny, ktéore wychowuja maloletnie dzieci i majg problemy w pekieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, wspierane sg pracg asystenta rodziny. Asystent rodziny to
specjalista, ktorego zadaniem jest codzienne towarzyszenie rodzinie niepotrafigcej samodzielnie
pokona¢ réznych trudnosci zyciowych. Pracownik socjalny przeprowadzajac rodzinny wywiad
srodowiskowy i stwierdzajac, ze w rodzinie wystepuje problem opiekunczo-wychowawczy,
W oparciu o ustaw¢ o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, wnioskuje o wsparcie
rodziny poprzez przydzielenie asystenta, bez wzgledu na doch6d rodziny. Rodzina musi wyrazi¢
zgode na takie wsparcie 1 wspotpracowacé. Asystent pracuje rowniez z rodzing, w ktorej dzieci
zostaly zabezpieczone w pieczy zastgpczej. Jego praca skupia si¢ wowczas na tym, aby
wspomoc rodzing w stworzeniu przez nig warunkoéw pozwalajacych na powr6t dzieci do domu
rodzinnego.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”
poszerzyla obszar dziatan asystenta rodziny, poprzez przypisanie mu funkcji koordynatora
kompleksowego wsparcia dla kobiet w cigzy i1 ich rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem
kobiet w cigzy powiktanej, rodzin ktére oczekuja oraz rodzin, w ktérych urodzilo si¢ dziecko
niepetnosprawne. Praca asystenta rodziny polega wowczas przede wszystkim na udzieleniu
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informacji o dostgpnych formach pomocy, reprezentowaniu kobiety przed instytucjami
1 urzedami oraz wsparciu w realizacji codziennych obowigzkow i przezwycigzaniu problemow
wychowawczych. W przypadku zaistnienia okolicznos$ci wskazanych w ustawie ,,Za zyciem”
nalezy wystapi¢ z wnioskiem do Osrodka. Nie jest stosowana w tym przypadku procedura
przeprowadzenia rodzinnego wywiadu srodowiskowego przez pracownika socjalnego.
Asystenci rodziny wsparciem obejmowali tgcznie 84 rodziny, w tym:

B w2021 r. zlecono wspolprace z 21 nowymi rodzinami;

B 36 rodzin do pracy z asystentem rodziny zobowigzal sad;

B 2 rodziny, z 6 dzieci, objete byly wsparciem asystenta rodziny w ramach ustawy

»Za zyciem”, z tytulu niepetnosprawnosci dziecka;

B w rodzinach objetych asystenturg wychowywalo sie tgcznie 175 dzieci;

B w rodzinach objetych asystenturg 45 dzieci przebywato w pieczy zastepczej, w tym:

- 26 dzieci zostato umieszczonych w pieczy w 2021 r.,

- 9 dzieci powr6cito z pieczy zastepczej do rodziny naturalnej;

B na dzien 31 grudnia 2021 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 58 rodzin;

I $redni czas pracy asystenta z rodzing wynosit 33 miesigce, w tym praca asystenta rodziny

z rodzinami odbywala si¢ przez okres:

- do 1 roku — 21 rodzin,

- do 2 lat — 19 rodzin,

- do 3 lat — 16 rodzin,

- powyzej 3 lat — 28 rodzin, w tym 18 zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny przez sad;

B 26 rodzin zakonczyto prace z asystentem rodziny, w tym:

- 13 rodzin ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,

- 8 rodzin ze wzgledu na brak wspolpracy z asystentem,

- 4 rodziny ze wzgledu na zmian¢ miejsca zamieszkania,

- 1 rodzina objeta wsparciem w ramach ustawy ,.Za zyciem” zrezygnowala ze wspodipracy
z asystentem.

Prac¢ na rzecz rodzin w 2021 r. realizowato 7 asystentow rodziny (4 w wymiarze catego

etatu, 3 w wymiarze ' etatu), zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;j.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone byto poradnictwo
rodzinne dla klientow, przede wszystkim dla rodzin uwiklanych w problemy uzaleznien
1 przemocy domowej. Dzialanie obejmowato wstepng diagnoze sytuacji i potrzeb rodziny,
wspieranie w zakresie prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz ukierunkowywanie w dalsze;j
pracy z psychologiem lub/i innym specjalista. Poradnictwo udzielane byto w oparciu o program
wspierajacy rodzing w jej funkcjonowaniu, opracowany przez terapeut¢ rodzinnego,
we wspotpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami
rodziny. W 2021 r. tacznie zrealizowano 456 godz. konsultacji, w ktorych uczestniczyto
430 0s6b dorostych 1 93 dzieci, w tym udzielono:

- 417 konsultacji osobom dorostym i 87 dzieciom,

- ze wsparcia, poradnictwa 1 terapii korzystalo 485 oséb, w tym 392 doroste (w tym
23 niepetnosprawne) i 93 dzieci (w tym 22 niepelnosprawne),

- z innych oddziatywan terapeutycznych korzystato 38 oséb dorostych.

Rodzaj zgtaszanych trudnosci:

zakres zglaszanych trudnosci liczba oséb
lacznie dorosli dzieci
problemy matzenskie/par/rodzinne 396 328 68
problemy wychowawcze 246 194 52
wspotuzaleznienie 28 28 0
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uzaleznienie 21 13 8
przemoc domowa 63 49 14
niepetnosprawno$¢ 47 27 20
zaburzenia emocjonalne, psychiczne, w zakresie 169 141 28
zachowania, odzywiania, sytuacja kryzysowa i inne

bezrobocie 10 10 0
inne dziatania, w tym konsultacje z pracownikami 41 41 0
socjalnymi na rzecz pracy z rodzing

zrodto: Prywatna Praktyka Psychoterapii Renata Halejcio

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 2021 r. w ramach projektu ,,Akademia
rozwoju”’, wspotfinansowanego ze $rodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach
RPO WD 2014-2020 zrealizowato szkolenia tematyczne podnoszace kompetencje i kwalifikacje
kadr systemu pieczy zastepczej, tj. dla rodzin zastepczych i oséb prowadzacych rodzinny dom
dziecka:

- ,,Sposoby redukowania napigc¢ i przeciwdzialanie wypaleniu zawodowemu rodzin zastgpczych”
— 4 o0soby,

- ,,Nie odbieraj dziecku rodzica — konflikt lojalno$ciowy dziecka z pieczy zastepczej” — 4 osoby.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach dziatan
wspierajacych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych i wychowawczych zrealizowat
zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace dla rodzicow dzieci z Zespolem Aspergera
— 18 uczestnikoéw, 8 spotkan.

Dziatania podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze prowadzone byty roéwniez
z wykorzystaniem technologii informatyczno-komunikacyjnej, w formie gotowych do pobrania
materiatdéw ze strony internetowej: https://poradnia.swidnica.pl/poradnia/materialy-do-pobrania/:
- Wskazowki do pracy z dzieckiem nadpobudliwym,

- Depresja dzieci i mtodziezy. Czesé 1,

- Depresja dzieci 1 mlodziezy. Czgs$¢ 2,

- Narkotyki — ryzykowna decyzja,

- Wplyw mediow elektronicznych na dzieci,

- Czes¢ I — warunki zewnetrzne a koncentracja uwagi,

- Cze$¢ 11 — wplyw zdrowia 1 samopoczucia dziecka na koncentracje uwagi,
- Czes$¢ 111 — ¢wiczenia na poprawe koncentracji uwagi.

zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Przedszkola 1 szkoty podstawowe w ramach dziatalno$ci programowe;:
B realizowaly pedagogizacje rodzicéw i opiekunow, poprzez warsztaty, spotkania grupowe,
ulotki i gazetki informacyjne, artykuty:
- warsztaty dla rodzicow podnoszace kompetencje wychowawcze, m.in. w zakresie komunikacji
z dzie¢mi 1 sposobow rozwigzywania problemdéw — 8 0sob,
- spotkanie dotyczace rozwigzywania problemdéw zwigzanych z cyberprzemoca i agresja
réwiesniczg — 52 0soby,
- Jak rozpozna¢ zachowania depresyjne u mojego dziecka,
- Dekalog rodzica, ktory wspiera,
- Co powinno nas zaniepokoi¢ — symptomy uzaleznienia dziecka,
- Jak reagowac na niepokojace zachowania dziecka,
- Budowanie pewnosci siebie u dziecka,
- Czyste powietrze wokot nas;
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B udostepniaty online publikacje dla rodzicow:

- Jak wspiera¢ dziecko,

- Jak rozmawia¢ ze swoim dzieckiem,

- Radzenie sobie z trudnymi emocjami dziecka,

- Radzenie sobie z trudnymi zachowaniami dziecka,

- Zaburzenia depresyjne u dziecka,

- Samookaleczenie 1 proby samobojcze u dzieci,

- Strata 1 proces zatoby u dziecka,

- Jak postepowac, gdy dzieci spotykajg si¢ z tre§ciami szkodliwymi, niebezpiecznymi w sieci,

- Jak korzysta¢ z komputera dbajac o oczy,

- Rozpoznawanie symptomow przemocy wobec dziecka,

- O sztuce towarzyszenia dziecku,

- Stowa rania, czyli jak unika¢ krzyku, kpin i obrazania dziecka,;

B umozliwialy konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas,
rozmowy mediacyjne, w tym wizyty domowe — 797 0sob;

I diagnozowaly sytuacje opiekunczo-wychowawczg $rodowiska rodzinnego podopiecznych
z uwzglednieniem wielu perspektyw (wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie

monitorowaty zadeklarowane i podjete przez rodzicéw dziatania.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

1.5. Wspotpraca z kosciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia elementow
edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach prowadzonych przez nie poradni
rodzinnych i do programéw nauk przedmatzenskich.

Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Swidnicy realizowala w 2021 r.
nicodptatng pomoc 1 poradnictwo udzielane przez psychologa, oligofrenopeadogoga,
duszpasterza i doradceg zycia rodzinnego, rowniez w formie telefonu zaufania i w formie punktu
konsultacyjno-informacyjnego Apostolstwa Trzezwosci Diecezji Swidnickiej, mieszkancom
Swidnicy dotknigtym lub zagrozonym problemem uzaleznien oraz konsekwencjami
funkcjonowania w relacji z osobami uzaleznionymi, W tym dla oséb i rodzin uwiktanych
w problem przemocy w rodzinie.

Zadanie 2. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie

2.1. Wspieranie funkcjonowania zespoldw interdyscyplinarnych i grup roboczych.

Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Swidnicy
funkcjonuje w skladzie powolanym Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Swidnicy nr 0050-
263/2019 z dnia 2 wrzesnia 2019 r. na podstawie uchwaty nr VII/48/11 Rady Miejskiej
w Swidnicy z dnia 15 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu i sposobu powolywania i odwolywania
cztonkow zespotu interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
szczegotowych warunkow jego funkcjonowania. Tworza go przedstawiciele podmiotow
dziatajacych na rzecz pomocy osobom indywidualnym, rodzinom, grupom problemowym badz
srodowisku, w tym w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Sg specjalistami ré6znych
grup zawodowych, reprezentujagcymi: Komende Powiatowa Policji, Straz Miejska, Prokurature
Rejonowa, kuratorska stuzbe sadowa, Samodzielny Publiczny Zespdt Opieki Zdrowotnej
w Swidnicy, o$wiate, lokalne organizacje pozarzadowe, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
1 Miejska Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Kazdy z podmiotow
wchodzacych w sklad Zespotu zobowigzany jest do dzialania w zakresie posiadanych
kompetencji i uprawnien w oparciu o wlasne zasoby personalne i finansowe, w celu skutecznego
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przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Ich sprawne wspotdziatanie pozwala efektywnie
wykorzystywac zasoby, instrumenty i uprawnienia poszczegolnych stuzb i instytucji.
W 2021 r. odbyly si¢ 4 posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego, na ktéorych omoéwiono:
- sprawozdanie z realizacji w 2020 r. Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020,
- obowigzujaca od 30 listopada 2020 r. nowa procedure szybkiego reagowania wobec sprawcow
przemocy domowej (ustawa antyprzemocowa),
- kwesti¢ dotyczaca srodowiska szkolnego, dziatan pracownikéw oswiaty w sytuacji, gdy jeden
z rodzicow ma wydany zakaz zblizania si¢ i chce odebra¢ dziecko ze szkoty, a drugi rodzic nie
przedstawil dokumentu potwierdzajacego zakaz,
- utworzenie na portalu spotecznosciowym facebook funpage ,,PoMocna Swidnica”,
- uruchomienie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla Mieszkancow Swidnicy,
- zatozenia projektu ,,Czarna Ksiega Przemocy Domowej w Polsce w 2021 roku”,
- Projekt ,,.Swidnica przeciw przemocy”, na ktory pozyskano fundusze z Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spotecznej na dzialania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
- zaplanowane szkolenia m.in. warsztaty dla rodzicéw, z zakresu FAS i FASD, warsztaty
WenDo,
- przygotowanie zamowienia kalendarza ksigzkowego na 2022 r., zawierajacego przydatne
adresy i informacje z zakresu miejsc i form pomocy, dla osoéb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- projekt Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2030.
Rolg Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie jest
rozpoznawanie probleméw w rodzinach zagrozonych lub  dotknigtych przemoca
1 podejmowanie dzialan w tych srodowiskach. Opracowanie i realizacja indywidualnych planow
pomocy, inicjowanie dzialan w stosunku do o0so6b doznajacych i stosujacych przemoc,
a nastepnie monitorowanie Sytuacji w tych rodzinach, realizowane jest przez grupy robocze
Zespotu. W 2021 r. utworzono 168 grup roboczych, ktoére pomocg obejmowaty:
I 242 rodziny uwiktane w problem przemocy domowej — 703 osoby, w tym:
- 247 kobiet, w tym 6 niepetnosprawnych i 46 w wieku senioralnym,
- 244 mezczyzn, w tym 6 niepetnosprawnych 1 19 w wieku senioralnym,
- 212 dzieci w wieku do 18 roku zycia, w tym 2 niepelnosprawnych;
I 331 0sob doznajacych przemocy w rodzinie:
- 208 kobiet,
- 24 mezczyzn,
- 99 dzieci w wieku do 18 roku zycia.
Odbyty si¢ 564 posiedzenia grup roboczych.

zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

2.2. Rozbudowa sieci i poszerzenie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom dotknigtym przem0Oca w rodzinie.

Miejski O$rodek Pomocy Spolecznej zapewnia mieszkancom Swidnicy dostep do
nieodptatnych konsultacji oraz poradnictwa specjalistycznego:
B  indywidualne konsultacje z psychologiem Osrodka, udzielane w siedzibie Osrodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, 5 dni w tygodniu w godz. od 7.30 do 15.30 — w 2021 r. psycholog
Osrodka udzielit wsparcia 95 osobom,;
B indywidualne poradnictwo prawne w zakresie szeroko rozumianej pomocy spotecznej,
udzielane klientom Osrodka skierowanym przez pracownika socjalnego, w siedzibie Osrodka
przy ul. Franciszkanskiej 7, we wtorki i czwartki w godz. od 8.00 do 15.30 — w 2021 r.
z poradnictwa i konsultacji udzielanych przez radce prawnego Osrodka skorzystato 145 0sob;
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B poradnictwo rodzinne, realizowane na zlecenie Os$rodka, w siedzibie O$rodka przy
ul. Franciszkanskiej 7, w wymiarze 10 godz. tygodniowo, w poniedziatki od 8.30 do 14.30
I wtorki od 8.30 do 12.30 — w 2021 r. zrealizowano 456 godzin konsultacji, z ktorych skorzystaly

523 0soby, w tym 93 dzieci i mlodziezy.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Urzad Miejski uruchomit w 2021 r. w Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych,
przy ul. Dhugiej 33 punkt pomocy psychologicznej dla mieszkancéw Swidnicy, uwiktanych
w problemy uzaleznien, przemocy domowej oraz w szeroko rozumianym Kryzysie. Spotkania
indywidualne realizowane byly w okresie listopad-grudzien 2021 r. w wymiarze 8 godz.

tygodniowo.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w ramach realizowanego poradnictwa udzielit wsparcia w formie:
B interwencji kryzysowej z powodu:
- przemocy domowej — 64 porady (w tym 59 osobom doznajagcym przemocy w rodzinie
1 5 sprawcom przemocy w rodzinie), dla 22 os6b (w tym 18 osobom doznajagcym przemocy
w rodzinie i 4 sprawcom przemocy w rodzinie), w tym 12 porad dla 2 dzieci,
- uzaleznien — 2 porady udzielone 2 osobom,
- wspoétuzaleznienia — 3 porady udzielone 3 osobom,
- probleméw wychowawczych — 147 porad dla 50 oséb, w tym 19 porad dla 12 dzieci
1 mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 193 porady dla 58 osob,
w tym 67 porad dla 15 dzieci,
- problemow matzenskich, par, rodzinnych — 44 porady dla 19 osob;
B pomocy psychologicznej z powodu:
- przemocy domowej — 64 porady (w tym 59 udzielonych osobom doznajacym przemocy
w rodzinie 1 5 sprawcom przemocy w rodzinie) dla 22 oséb (w tym 18 osobom doznajacym
przemocy w rodzinie i 4 sprawcom przemocy w rodzinie), w tym 12 porad dla 2 dzieci,
- uzaleznien — 2 porady udzielone 2 osobom,
- wspotuzaleznienia — 4 porady udzielone 4 osobom,
- probleméw wychowawczych — 176 porad dla 62 oséb, w tym 29 porad dla 16 dzieci
1 mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 292 porady dla 82 0sob,
w tym 82 porady dla 18 dzieci i mtodziezy,
- problemow matzenskich, par, rodzinnych — 55 porad dla 23 oséb;

B pomocy prawnej z powodu przemocy domowej — 4 porady dla 2 0sob.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejskie szkoty podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz
wychowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach konsultacji indywidualnych
I grupowych:

liczba udzielonych liczba 0séb korzystajacych z porad
zakres poradnictwa — -
porad uczniowie rodzice |wychowawcy
tacznie 4.220 2.501 793 1.287
w tym w zakresie:
probleméw wychowawczych 1.614 638 494 570
uzaleznien 86 39 118 34
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Wspoétuzaleznienia 40 18 26 15

przemocy domowej 133 58 67 57

inne, m.in.: trudnosci emocjonalne, interwencje, 2.347 1.748 88 611
zajgcia  grupowe, przemoc  rowiesnicza,
obnizenie nastroju, zagrozenie zaburzeniami
nastroju

zrodto: miejskie szkoly podstawowe

Dla mieszkancow Swidnicy nieodptatne wsparcie i poradnictwo specjalistyczne
zapewniajg rowniez:
B Caritas Diecezji Swidnickiej przy ul. Westerplatte 4-6, w formie poradnictwa duszpastersko-
psychologiczno-pedagogicznego, po telefonicznym umoéwieniu spotkania;
B w ramach ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przest¢pstwem” organizowanego
przez Ministerstwo Sprawiedliwos$ci, w formie porad dla oséb pokrzywdzonych przestepstwem:
- W Sadzie Rejonowym w Swidnicy przy ul. Okulickiego 2-4, gdzie porad udzielali kuratorzy
zawodowi Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania Orzeczeh w Sprawach
Rodzinnych i Nieletnich oraz Zespotow Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania
Orzeczen w Sprawach Karnych,
- W Prokuraturze Okrggowej przy ul. 1 Maja 21 oraz Prokuraturze Rejonowej przy
ul. Zamkowej 2, gdzie w ramach akcji prokuratorzy z prokuratur okrggu $widnickiego udzielali
informacji i pomocy prawnej we wskazanym zakresie;
B Stowarzyszenie Obrona Praw Czlowieka i Obywatela ,,St.O.P.” przy Urzedzie Gminy
w Swidnicy, w formie pomocy prawnej udzielanej w punkcie prowadzonym przy
ul. Glowackiego 4, w poniedziatki i czwartki od 7.30 do 11.30, wtorki i $rody od 12.30 do 16.30,
piatki od 9.00 do 13.00;
B Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych przy ul. Diugiej 33, w formie porad
prawnych i obywatelskich oraz mediacji udzielanych w poniedziatki i czwartki od 13.00 do
17.00, wtorki, $rody i piatki od 8.00 do 12.00.

Dzieci 1 mtodziez z rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze moga
zosta¢ objete pomocag placowek wsparcia dziennego z programem socjoterapeutycznym.
W 2021 r. na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy zadanie pn. ,,Prowadzenie placowek wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mlodziezy”, z przeznaczeniem dla
150 dzieci 1 mtodziezy, realizowaly 3 organizacje pozarzadowe, w ramach placowek:

+ Caritas Diecezji Swidnickiej — Placowka Wsparcia Dziennego, dla 30 uczestnikow,

w Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci Chorych ,,Serce” — Europejskie Centrum Przyjazni
Dziecigcej-Placowka Wsparcia Dziennego, dla 60 uczestnikéw,

w Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” — Placowka Wsparcia Dziennego
Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza ,,Oratorium”, dla 60 uczestnikow.

W 2021 r. tacznie z zaje¢ w placowkach korzystato 154 dzieci 1 mlodziezy, socjoterapia
objetych byto 105 podopiecznych placéwek. Ich podstawowym zadaniem jest wspotudziat
w procesie wychowywania wraz z rodzing oraz szkota. Dzieci objete sg opieka wychowawcy,
socjoterapeuty i innych specjalistow, ktorzy zapewniaja podopiecznym wsparcie w pokonywaniu
trudnosci szkolnych, w kryzysach rowiesniczych i osobistych, organizujg czas wolny proponujac
zajecia pozalekcyjne. Pobyt dziecka w placowce jest bezplatny. Zajecia prowadzone sa
W godzinach popotudniowych. Placoéwki zapewniaty podopiecznym réwniez positek.
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2.3. Nawigzywanie 1 wzmacnianiec wspolpracy pomiedzy instytucjami rzadowymi
1 samorzadowymi oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknigtym
przemocg w rodzinie.

Gmina Miasto Swidnica na podstawie Programu wspdlpracy z organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ spotecznie uzyteczna na
2021 rok, przyjetego uchwata nr XXI1/227/20 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia
30 pazdziernika 2020 r., zlecita realizacje zadania publicznego miasta pn. Prowadzenie placowek
wsparcia dziennego dla dzieci i mlodziezy z programem socjoterapeutycznym:

- Caritas Diecezji Swidnickiej,
- Stowarzyszeniu Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”,
- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”.

Gmina Miasto Swidnica zlecila rowniez realizacje:

- program6w terapeutycznych majacych na celu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych, na rzecz mieszkancow Gminy Miasta Swidnicy
uwiktanych w problem alkoholowy i przemocowy Zaktadowi Lecznictwa Odwykowego dla
Oso6b Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze,

- pracg psychologéw udzielajacych konsultacji w 6 miejskich szkotach podstawowych oraz

w Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych.
zrédlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

2.4. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form uzyskania pomocy.

Informacja o miejscach i formach pomocy, zawierajaca dane teleadresowe, sposob
kontaktu, czas 1 miejsce, gdzie mozna uzyska¢ poradnictwo 1 wsparcie oraz jego zakres, byla na
biezgco aktualizowana i dostepna na stronie Osrodka www.mops.swidnica.pl. O dziataniach
podejmowanych na terenie Miasta w zakresie wspierania rodziny i problematyki przemocy
w rodzinie oraz o istotnych dla mieszkancow Swidnicy ofertach w tym zakresie na terenie kraju
na biezgco umieszczano informacje:

- na stronie Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidnica.pl,

- na portalu spoteczno$ciowym facebook Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej PoMocna
Swidnica: @pomocna.swidnica,

- na stronie Urzedu Miejskiego: www.um.swidnica.pl,

- w lokalnych mediach,

- w opracowywanych przez Osrodek informatorach i innych publikacjach.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.5. Opracowanie 1 realizacja dzialan edukacyjnych kierowanych do osob dotknigtych
przemoca w rodzinie w zakresie podstaw prawnych 1 zagadnien psychologicznych dotyczacych
reakcji na przemoc w rodzinie.

Pracownicy socjalni, cztonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy na biezaco prowadza dziatania
informacyjno-edukacyjne dotyczace konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie. Z kazda
osobg uwiktang w problem przemocy W rodzinie przeprowadzana jest rozmowa dotyczaca
m.in. konsekwencji wynikajacych ze stosowania przemocy w rodzinie. Osoba dotknicta
przemoca w rodzinie, podczas pierwszego kontaktu otrzymuje formularz ,,Niebieska Karta-B”.
Zawiera on informacje dotyczace przemocy, czym ona jest, jakie s3 jej formy, kogo dotyczy
procedura oraz kwestie prawne dotyczace postepowania w przypadku przemocy w rodzinie
1 o instytucjach zobowigzanych do podjecia dziatan. Szczegoétowo wskazuje sytuacje, w ktérych
polskie prawo $ciga sprawcoéw przestepstw przeciwko osobom bliskim. Stanowi tez pouczenie
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o mozliwosciach przystugujacych osobie dotknigte] przemocg oraz informuje o miejscach
pomocy na terenie Swidnicy i numerach ogélnopolskich telefonéw zaufania.

Przygotowany i opublikowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2021 r.
informator pn. ,,JJak sobie radzi¢ z przemocs”, zostal przekazany $widnickim instytucjom
zobowigzanym do realizacji zadah z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci uczestniczagcym w pracach grup roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie: jednostkom organizacyjnym pomocy spotecznej,
policji, placowkom o$wiatowym, placowkom stuzby zdrowia, w celu przekazania osobom
bedacym bezposrednimi adresatami tresci zawartych w informatorze.

Forma wsparcia dla oséb zagrozonych lub doswiadczajacych przemocy w rodzinie jest
wyposazenie w umiej¢tnos¢é reagowania na przemoc oraz radzenia sobie z bezradnoscia
1 poczuciem bezbronnosci. W 2021 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zrealizowal dla
mieszkanek Swidnicy, kobiet i dziewczat warsztaty z samoobrony i asertywnosci WenDo. Celem
warsztatOw jest wzmocnienie poczucia pewnosci siebie 1 poczucia wlasnej wartosci, przetamanie
stereotypéw i obaw oraz poczucia winy i wstydu zwigzanych z do$§wiadczaniem przemocy.
Warsztaty obejmujg nauke:

- skutecznej, spdjnej, asertywnej komunikacji,

- rozpoznawania i diagnozowania sytuacji przekraczania granic,

- podejmowania decyzji,

- reagowania na sytuacje przekraczania granic, dyskryminacj¢ i przemoc,
- samoobrony fizycznej w sytuacjach ataku/napasci.

Warsztaty prowadzity dwie certyfikowane trenerki WenDo. Zrealizowano 2 edycje po
16 godz. i 1 edycje 5 godz., w trzech zamknigtych grupach. W warsztatach tacznie wzigto udziat

31 kobiet i dziewczat.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na biezaco informuje o miejscach pomocy dla
osOb 1 rodzin wymagajacych wsparcia specjalistycznego na stronie internetowej Centrum.
W 2021 r.:

B w ramach Kampanii ,,19 Dni przeciwko przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy”
przygotowano 3.000 szt. ulotek informacyjnych;

B zaktualizowano bazy teleadresowe i rejestry:

- specjalistycznych o$rodkdw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- instytucji samorzadowych, podmiotow oraz organizacji pozarzadowych $wiadczacych ustugi
dla os6b dotknigtych przemoca w rodzinie,

- placowek udzielajacych tymczasowego schronienia.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.6. Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc W catodobowych osrodkach
wsparcia.

W realizacji zadan wobec rodziny dotknigtej przemoca najwazniejsze jest przerwanie
przemocy i zapewnienie bezpieczenstwa osobom jej doswiadczajagcym. Schronienie i wsparcie
osobom doznajacym przemocy w Swidnicy zapewnia:

B Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w ramach prowadzonego hostelu dla
ofiar przemocy w rodzinie, dysponujacego 12 miejscami. W 2021 r.:

- udzielono schronienia 15 osobom, w tym 6 dorostym i 9 dzieciom,

- mieszkancy przebywali w hostelu od 3 do 12 miesigcy, tacznie 2.168 osobodni,

- zapewniono pomoc w formie noclegu, wyzywienia (okresowo), wsparcia pedagogicznego,
rozmow wspierajacych i motywujacych do rozwigzywania problemows;

zrodto: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”
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B Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ramach mieszkania interwencyjnego dla ofiar
przemocy w rodzinie, ktore dysponuje 7 miejscami. W 2021 r.:

- zapewniono schronienie 7 osobom, w tym 3 kobietom i 4 dzieciom.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.7. Organizowanie dla oso6b doswiadczajacych przemocy W rodzinie poradnictwa
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

Osoby dotknigte przemocg w rodzinie korzystaly z poradnictwa i wsparcia instytucji
publicznych zajmujgcych si¢ pomocg osobom z rodzin uwiktanych w przemoc w rodzinie:
- psychologicznego — 95 0s6b,
- prawnego — 145 0séb,
- socjalnego — 273 osoby,
- zawodowego i rodzinnego — 179 0sob,

- medycznego — 30 o0sob.
zrédlo: Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

2.8. Tworzenie 1 zwickszenie zakresu dziatania oraz dostepnosci do lokalnych telefondéw
zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

W 2021 r. w Swidnicy funkcjonowal interwencyjny i informacyjny telefon zaufania
nr 668 777 028, obstugiwany przez Diecezjalna Specjalistyczna Poradnie Rodzinng w Swidnicy.
Telefon dostepny byt w kazdy poniedziatek, w godz. od 14:45 do 16:45, z wylaczeniem okresu
wakacyjnego oraz $wigt koscielnych i panstwowych. Telefon zaufania przeznaczony jest dla
osOb, ktére przezywaja trudno$ci natury spotecznej, moralnej, duchowej, probuja pokonac

wlasne osamotnienie, uzaleznienia, przygnebienie, poczucie beznadziejnosci.
zrodto: Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna

2.9. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

W sytuacji, gdy rodzina biologiczna dziecka nie jest w stanie zapewni¢ mu prawidlowej
opieki i wychowania, dziecko nie moze wychowywaé si¢ w swojej rodzinie biologicznej,
najlepszym rozwigzaniem jest zapewnienie mu opieki w jednej z form rodzinnej pieczy
zastepczej. Umieszczenie w pieczy zastgpcze] nastepuje na podstawie orzeczenia sadu.
W 2021 r. w pieczy zastepczej przebywato 152 dzieci ze Swidnicy, z czego 31 dzieci
umieszczono w pieczy zastgpczej w 2021 r., w tym:

- w rodzinie zastepczej zawodowej przebywato 25 dzieci, w tym 10 umieszczonych w 2021 r.

- w rodzinie zastepczej zawodowej pelnigcej funkcje pogotowia opiekunczego przebywato
18 dzieci, w tym 7 umieszczonych w 2021 r.

- w rodzinie zastepczej spokrewnionej przebywato 33 dzieci, w tym 1 umieszczone w 2021 r.

- w niezawodowej rodzinie zastgpczej przebywato 18 dzieci, w tym 3 umieszczonych w 2021 r.

- W placowce opiekunczo-wychowawczej przebywalo 56 dzieci, w tym 10 umieszczonych
w 2021 r.

W Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym przebywalo 2 dzieci.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W celu zapewnienia bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom, 9 dzieci (w tym
3 chtopcéw 1 6 dziewczat) zostalo odebranych z 4 rodzin z powodu bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocag w rodzinie. 7 dzieci umieszczono u innej nie
zamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej (w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca

1997 r. Kodeks karny) i 2 dzieci w placowce opiekunczo-wychowawczej.
zrodto: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Sytuacje dzieci z terenu Swidnicy, umieszczonych w rodzinie zastgpczej oraz
w rodzinnym domu dziecka ocenia organizator rodzinnej pieczy zast¢pczej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Swidnicy. Dokonuje ono okresowej oceny, ktora ma na celu m.in. ustalenie
aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka, analiz¢ stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzina,
modyfikowanie planu pomocy dziecku oraz ocen¢ zasadnos$ci dalszego pobytu dziecka w pieczy
zastepczej. W 2021 r.:
- 7 dzieci w 5 rodzinach powrdcito do rodziny naturalnej,

- 6 dzieci zostata oddanych do adopc;i.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.10. Opracowanie i realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej dla osob
dotknigtych przemoca w rodzinie.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Zaklad Lecznictwa Odwykowego dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze realizowat profesjonalne programy terapeutyczne
majace na celu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych, na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
oraz 1 Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:

- Poradnictwo 1 terapia indywidualna dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej oraz
rodzicow osOb uzaleznionych — 53 o0soby, 160 godz. terapii indywidualnej, w ramach
40 dyzurow,

- Terapia grupowa dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej, w celu jej zatrzymania
— grupa otwarta, w ktorej brato udziat 8 osob, 156 godz. terapii, w ramach 39 sesji,

- Grupowy Trening Asertywnosci dla os6b uwiktanych w przemoc domowa, w celu poszerzania
wiedzy w zakresie ztosci i agresji, treningu asertywnego zachowania — 12 uczestnikow,
2 treningi po 25 godz., facznie 50 godz.,

- Poradnictwo 1 terapia indywidualna dla mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem i uzaleznione;j,
w zakresie zwigkszenia wiedzy i umiej¢tnosci potrzebnych do zdrowego zycia — 1-4 osoby
w trakcie dyzuru, 160 godz. w ramach 40 dyzurow,

- Trening Kompetencji Spolecznych dla dzieci i mlodziezy zagrozonej uzaleznieniem

i uzaleznionej — w grupach 1-4 osobowych, 128 godz. w ramach 32 sesji.
zrédlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

Dla osob, ktore doswiadczyly lub doswiadczaja jakiegokolwiek rodzaju przemocy
w rodzinie 2 razy w miesigcu prowadzona byta grupa wsparcia, w 1-szy i 3-ci wtorek miesigca,
w godzinach od 15.00 do 18.00. Celem spotkan bylo podniesienie poczucia wartosci
uczestnikow 1 poznanie wlasnych granic fizycznych i psychicznych. Uczestnicy uczyli si¢ m.in.
jak rozpoznac zagrozenie 1 sposoby ich unikania w kontaktach z agresorem oraz komunikacji bez
przemocy 1 technik samoobrony. Spotkania prowadzito 2 terapeutow. W 2021 r. odbylo si¢

20 dwugodzinnych spotkan, w ktorych uczestniczyto do 4 osob.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.11. Tworzenie warunkoéw umozliwiajacych osobom dotknietym przemoca w rodzinie
otrzymanie mieszkan socjalnych/komunalnych z zasobéw Miasta.

Gmina Miasto Swidnica dysponuje 469 lokalami z najmem socjalnym. W 2021 r.
z zasobow Miasta:
- 16 rodzin (27 os6b w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu z najmem socjalnym,
- 6 rodzin (12 0s6b w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu komunalnego.

Nie wskazano rodzin, ktoére otrzymaly lokal mieszkalny w zwigzku z przemoca
W rodzinie.
zrodto: Wydziat Gospodarki Mieszkaniowej Urzedu Miejskiego
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2.12. Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemocg W rodzinie.

Skuteczno$¢ pomocy udzielanej rodzinom dotknietym przemoca bada si¢ monitorujac
przebieg i zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty”. W wyniku pracy grup roboczych
pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej sporzadzili w 2021 r.:

- 26 doniesien do prokuratury,

- 57 powiadomien do Sadu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie objecia rodziny nadzorem

kuratorskim,

- 60 wnioskow do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- 3 informacje do Policji lub kuratoréw sadowych o ponownym stosowaniu przemocy

W rodzinie, przez 3 osoby uprzednio skazane za stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny.
Zakonczono 172 procedury i ponownie wszcz¢to 16 procedur ,Niebieskie Katy”,

w ktorych procedura byta wezesniej prowadzona i zostata zakonczona.
zrodlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Zadanie 3. Oddzialywania na osoby stosujace przemoc w rodzinie

3.1. Rozpowszechnianie informacji o ofercie dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie.

W trakcie prowadzenia procedury ,Niebieskic Karty” podejmowane sa dziatania
motywujace osoby w rodzinie do wspdipracy. Czlonkowie grup roboczych Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, w trakcie spotkan z osobami
stosujgcymi  przemoc motywuja do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych,
realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 1 Poradni¢ Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu 1 Wspotuzaleznienia, przekazuja pisemng informacje o programie, informuja
0 miejscach, gdzie dostepna jest terapia oraz gdzie mozna uzyska¢ wsparcie w innym zakresie.
Informacja o dostepnych formach pomocy znajduje si¢ na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej www.mops.swidnica.pl.
zrodlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

3.2. Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotkni¢tej przemocg odbywa si¢
w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty”, uregulowana Rozporzadzeniem Rady Ministrow
z dnia 13 wrzes$nia 2011 r. Zostaje ona wszczeta przez przedstawiciela jednej ze stuzb: pomocy
spotecznej, komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony
zdrowia. Gdy w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, badz w wyniku
zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub osobe bedaca $wiadkiem przemocy
w rodzinie, powezmie podejrzenie stosowania przemocy wobec czitonkow rodziny, wypetnia
,»Niebieska Karte-A”. Wszczgcie i prowadzenie procedury nie wymaga zgody 0soby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze zostata dotknigta przemoca w rodzinie.

Procedura ,,Niebieskie Karty” jest realizowana zgodnie z obowigzujacymi przepisami:
- po sporzadzeniu, formularz ,Niebieska Karta-A”, w ciggu 7 dni jest przekazywany do
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
- w ciggu kolejnych 3 dni informacja o uruchomieniu procedury w konkretnej rodzinie jest
przekazywana do cztonkéw grupy roboczej powotanych w jej sktad, adekwatnie do sytuacji
rodziny,
- kolejne spotkania odbywaja si¢ w sktadzie powotanym do grupy roboczej zajmujacej si¢
problemami konkretnej rodziny. W sktad grupy roboczej powotuje si¢ dodatkowo, w zaleznosci
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od potrzeb, m.in. przedstawiciela o$wiaty, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, sadu (kuratora), asystenta rodziny. Spotkania odbywaja si¢ w siedzibie Os$rodka,
w celu uzupetnienia informacji na drukach ,,Niebieska Karta-C” i ,,Niebieska Karta-D”, ustalenia
indywidualnego planu pomocy, motywowania sprawcy przemocy do zmiany zachowania,
dokumentowania dziatan oraz monitoringu dziatan i bezpieczenstwa rodziny w miejscu pobytu
osoby doznajacej przemocy, przez funkcjonariusza policji i pracownika socjalnego O$rodka.
Spotkania grupy roboczej sa organizowane w taki sposob, aby zagwarantowac osobie doznajacej
przemocy poczucie bezpieczenstwa i nie narazac jej na spotkanie ze sprawca.

Dokumentowanie dzialan podejmowanych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”
prowadza grupy robocze Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. W 2021 r. zostato sporzadzonych:

I 175 formularzy ,Niebieska Karta-A” wszczynajgcych procedure, w tym przez poszczegdlne
podmioty uprawnione:

- policja — 145,

- pomoc spoteczna — 25,

- oSwiata — 4,

- MKds.RPA -0,

- stuzba zdrowia — 1.

E 92 kolejne formularze ,,Niebieska Karta-A” wypetnione w toku prowadzonej procedury,
W tym przez poszczeg6lne uprawnione podmioty:

- policja — 80,

- pomoc spoteczna — 11,

- oSwiata — 1,

- MKds.RPA -0,

- shuzba zdrowia — 0.

Procedurg ,,Niebieskie Karty” objete bylty 242 rodziny, z czego wobec 175 rodzin

procedure uruchomiono w 2021 r. W trakcie ich prowadzenia grupy robocze sporzadzity:

- 112 formularzy ,,Niebieska Karta-C”, wypelianych z osoba doznajaca przemocy,

- 150 formularzy ,,Niebieska Karta-D”, wypelnianych w obecnosci osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

Zakonczenie procedury wymaga wskazania przestanki do zakonczenia, okreslonej
W Rozporzadzeniu, a takze jednoglo$nej decyzji obecnych na posiedzeniu czionkow grupy
roboczej. W 2021 r. zakonczono 172 procedury, w tym:

- 109 procedur ,,Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy,

- 63 procedury ,,Niebieskie Karty” w wyniku rozstrzygnigcia o braku zasadnosci podejmowania

dziatan.
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

3.3. Wspoltdziatanie pomigdzy stuzbami w zakresie monitorowania zachowan osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, plan pomocy rodzinie dotknigtej przemoca jest
ustalany indywidualnie dla kazdej uruchomionej procedury ,,Niebieskie Karty” przez grupy
robocze Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, na podstawie
sporzadzonej diagnozy sytuacji rodziny i ustalonych potrzeb. W wyniku pracy grup roboczych
w 2021 r. pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej sporzadzili:

- 26 doniesien do Prokuratury,

- 60 wnioskow do Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
zrodto: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Prokuratura Rejonowa w Swidnicy w 2021 r. prowadzita 235 postgpowan karnych wobec
sprawcoOw przemocy w rodzinie:
- w 25 sprawach zastosowano izolacyjny $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania,
- w 64 przypadkach zastosowano dozor policji z zakazem zblizania si¢ do osoby dotknietej
przemoca 1 jej bezposredniego otoczenia,
- w 1 przypadku zastosowano dozdr policji pod warunkiem opuszczenia lokalu zajmowanego
wspolnie z pokrzywdzonym,
- 71 o0s6b zobowigzano do opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

- ztozono 1 wniosek do Sadu o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia wolnosci.
zrodto: Prokuratura Rejonowa

Komenda Powiatowa Policji w 2021 r.:
- podjeta dzialania interwencyjne wobec 219 osob bedacych sprawcami przemocy w rodzinie,
w tym 178 mg¢zezyzn i 41 Kobiet,
- sporzadzita 33 wnioski do Prokuratury Rejonowej w Swidnicy o objecie aktem oskarzenia

wobec 0s6b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie, w tym 30 mezczyzn i 3 kobiet;
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Sad Rejonowy I Wydziat Cywilny w 2021 r. zarejestrowat 19 spraw o zobowigzanie
Sprawcy przemocy w rodzinie do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspélnie z innym
cztonkiem rodziny, wobec ktorego dopuscit si¢ przemocy w rodzinie:

- w 2 sprawach udzielono zabezpieczenia, poprzez natychmiastowe nakazanie uczestnikowi
postepowania opuszczenia wspolnie zajmowanego lokalu na czas trwania postgpowania,
- w 12 sprawach zobowigzano sprawce przemocy W rodzinie do opuszczenia lokalu

mieszkalnego.
zrodto: Sad Rodzinny I Wydziat Cywilny

W 2021 r. w Sadzie Rejonowym VI Wydziale Karnym zostato ztozonych 59 wnioskéw

kuratoréw o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia wolnosci warunkowo zawieszonej.
zrédto: Sad Rodzinny VI Wydzial Karny

3.4. Wspolpraca w zakresie realizacji programow korekcyjno-edukacyjnych oraz
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie oraz motywowania
do udziatu w programach.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze realizowat profesjonalne programy terapeutyczne
majace na celu ograniczenie szkoéd zdrowotnych wynikajacych z uZzywania substancji
psychoaktywnych, na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
oraz Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:

- Terapia grupowa dla sprawcoéw przemocy domowej — grupa otwarta, w ktérej brato udziat
7 0sob, 80 godz. terapii, w ramach 20 sesji,

- Grupa pracy nad zloscig — grupa otwarta, w ktorej bralo udziat 16 oséb, 48 godz. terapii,
w ramach 12 sesji,

- Trening umiejetnosci stuzacych zdrowieniu — grupa otwarta, w ktorej brato udziat 14 osob,
44 godz. terapii, w ramach 11 sesji,

- Zapobieganie nawrotom choroby — grupa otwarta, w ktorej brato udziat 13 osob, 52 godz.

terapii, w ramach 13 sesji.
zrodlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze
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Osrodek Interwencji  Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
realizowal w 2021 r. warsztaty umiej¢tnosci wychowawczych dla sprawcow przemocy,

w ktorych uczestniczylo 7 osob, w tym 5 kobiet i 2 mezczyzn.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

3.5. Wspotpraca w zakresie badania skuteczno$ci oddziatywan prowadzonych w ramach
programow  korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych dla os6b
stosujacych przemoc w rodzinie.

W 2021 r. w trakcie pracy grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ponownie wptynety 92 , Niebieskie Karty-A”, w tych
samych rodzinach. Po uprzednim zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”, w 16 rodzinach
ponownie wszczeto procedure.

Osoba podejrzana o stosowanie przemocy w rodzinie jest motywowana do udziatu
w programach terapeutycznych. Dostepnos¢ oferty pomocowej w tym zakresie, realizowanej
przez uprawnione podmioty, jest na biezagco monitorowana przez Miejski Osrodek Pomocy

Spoteczne;.
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Zadanie 4. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

4.1. Podnoszenie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejg¢tnosci osob pracujacych i ustawowo
zobowigzanych do prowadzenia dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2021 r. zrealizowal warsztaty w zakresie
procedury interwencji w zwigzku z przemoca w rodzinie. Warsztaty dwudniowe, w lacznym
wymiarze 12 godz. przeznaczone byly dla pracownikow socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej 1 wspotpracujacych z nimi policjantéw Komendy Powiatowej Policji. Ich celem byla
praktyczna analiza procesu interwencji i udzielania pomocy ofiarom przemocy, ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na rozumienie specyficznych zachowan ofiar 1 sprawcoéw, sposobow
pozyskiwania od nich informacji i ich dokumentowania. Warsztaty poprowadzit Krzysztof
Bochenek, posiadajacy 16-letnie doswiadczenie w pracy w policji, specjalista m.in. z zakresu
reagowania kryzysowego oraz koordynacji i wprowadzania procedur. Zrealizowane zostaly
w 2 edycjach. Wzigto w nich udziat tacznie 19 oséb, w tym 9 pracownikow socjalnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej i 10 dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji.

Pracownicy Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej uczestniczyli w szkoleniach
w obszarze pracy z rodzing, organizowanych przez podmioty zewngtrzne, realizowane
stacjonarnie oraz online:

- Nowe rozporzadzenie w sprawie rodzinnego wywiadu srodowiskowego — 2 0soby,

- Miedzynarodowa konferencja naukowa ,,Dziecko dla systemu, czy system dla dziecka” —
1 osoba,

- Sytuacja dziecka w okresie pandemii — jak diagnozowaé przemoc i udziela¢ wsparcia,
procedura NK — 1 osoba,

- Karta Duzej Rodziny w praktyce — 1 0soba,

- Dzieci 1 mlodziez, jako odbiorcy dziatan profilaktycznych. Dzialania w ramach gminnych
programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych — 1 osoba,

- Podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach w pracy asystenta — 4 osoby.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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Urzad Miejski w 2021 r. zorganizowatl formy podnoszace kwalifikacje osob
zaangazowanych w prace na rzecz rodziny:
- szkolenia dla nauczycieli $widnickich szkot w zakresie reagowania na sytuacje kKryzysowe
miedzy rodzicami, uczniami oraz nauczycielami, ze szczegdélnym wskazaniem na problem
przeciwdziatania przemocy w szkole i w rodzinie — warsztaty i rady pedagogiczne dla
nauczycieli,
- dwudniowe szkolenie w zakresie reagowania w sytuacji kryzysowej, radzenia sobie z emocjami
i stresem w pracy socjalnej oraz komunikacji z trudnym klientem — dla pracownikéw Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, 40 uczestnikdw,
- szkolenie online cyfrowy kwestionariusz diagnostyczny FASD — 1 osoba, cztonek Miejskiej
Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- czterodniowe szkolenie Uzaleznienie od alkoholu, nowe paradygmaty w leczeniu oraz praca
z rodzing z problemem alkoholowym. Dialog motywujacy, jako skuteczna metoda motywowania
do zmiany zachowan — 8 osob, cztonkéw Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
- czterodniowe szkolenie ,,Dzieci i mtodziez, jako odbiorcy dziatan profilaktycznych-dziatania
rekomendowane w ramach gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w kontekscie nowego NPZ na lata 2021-2025. Ochrona prawna dziecka, jako
wsparcie dzialan gminnego programu — 1 osoba, cztonek Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
- szkolenie Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej, dla nauczycieli $widnickich szkot
podstawowych — 3 szkolenia dla nauczycieli klas III, IV i VI z 7 szkot,
- szkolenie FAS jako trauma rozwojowa. Diagnoza i mozliwosci pomocy — 30 oséb: pracownicy
socjalni, asystenci rodziny, pracownicy pieczy zastepczej, pedagodzy, kuratorzy,

- materialy informacyjne w formie skryptow (35 szt.) i ksiazki (35 szt.) ,,FAScynujace dzieci”.
zrodto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych realizowat dziatania w  zakresie
podnoszenia kompetencji nauczycieli, specjalistow i realizatorow dziatan wspierajacych rodzing:
B Spotkania z Poradnig — cykl spotkan dla wychowawcow przedszkoli i nauczycieli szkot
podstawowych i ponadpodstawowych:

- Organizowanie w przedszkolu/szkole pomocy psychologiczno-pedagogicznej w sytuacji
kryzysowej wywotanej pandemia covid-19 — 3 spotkania, 86 osob,

- Wspieranie uczniow w powrocie do nauki stacjonarnej z uwzglednieniem ich potrzeb —
3 spotkania, 76 0sob;

B Szkoleniowe rady pedagogiczne:

- na terenie szkoty — 25 osob,

- online — 26 0s6b,

- w formie konsultacji dla nauczycieli — 49 osob.

zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie uczestniczyli w dzialaniach
edukacyjnych w obszarze wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
- szkolenie Interwencja kryzysowa w pracy z milodzieza z elementami poznawczo-
behawioralnymi oraz komunikacjg bez przemocy — 1 0soba,
- szkolenie Budowanie dziatan profilaktycznych w ramach Kampanii 19 Dni przeciwko
przemocy i krzywdzeniu dzieci i mtodziezy — 1 0soba,
- Konferencja w zakresie pomocy psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

w placoéwkach wsparcia dziennego — 1 0soba.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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Nauczyciele i wychowawcy $widnickich placowek oswiatowych na biezaco biorg udziat
w dziataniach edukacyjnych podnoszacych wiedze 1 doskonalagcych umiejetnosci w zakresie
wspierania rodziny w prawidlowym wypetnianiu jej funkcji, w ramach rad pedagogicznych,
konsultacji indywidualnych wychowawcoéw z pedagogiem i psychologiem szkolnym, spotkan,
szkolen i kurséw, w tym m.in.:
- Sytuacje kryzysowe i sposoby ich rozwigzywania — 24 0soby,
- Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy — 60 osob,
- Trening Umiejetnosci Spotecznych — 7 osob,
- ABC profilaktyki — 1 osoba,
- Interwencja kryzysowa-rozpoznawanie, reagowanie, pomoc — 2 osoby,
- Wspdlpraca z rodzicami — 10 0sob,
- studia podyplomowe Interwencja kryzysowa i pomoc psychospoteczna — 2 0soby,
- Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy online — 1 0soba,
- Jak rozmawia¢ z dzie¢mi i mtodziezg na temat cyberprzemocy — 1 0soba,
- Efektywna wspotpraca z rodzicami. Jak rozwigzywaé konflikty i prowadzi¢ trudne rozmowy —
72 osoby,
- Odpornos¢ psychiczna ucznidow i nauczycieli — 1 0soba,
- Komunikacja z uczniami — 1 osoba,
- Kryzys w zyciu dzieci i mlodziezy — 30 0sob,
- NVC szkota wspotpracy dla nauczycieli. Wykorzystanie jezyka porozumienia bez przemocy

w kontaktach z rodzicami oraz w pracy z grupga — 11 oséb.
zrodto: miejskie przedszkola i szkoty podstawowe

4.2. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami dotknietymi
przemoca w rodzinie i z osobami stosujagcymi przemoc.

Z uwagi na zlozono$¢ probleméw, z jakimi pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
cztonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, bedacy pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz inni
pracownicy Osrodka maja do czynienia w trakcie wykonywania obowigzkow shuzbowych,
stykajac si¢ bezposrednio z osobami dotknigtymi przemocg w rodzinie i z osobami stosujgcymi
przemoc, mieli mozliwos¢ do korzystania ze wsparcia w formie:

- superwizji indywidualnej, ktorej celem jest wieloaspektowy oglad pracy, stuzacy rozwigzaniu
trudno$ci merytorycznych i emocjonalnych zwigzanych z wykonywaniem pracy, udzielenie
wsparcia w rozwigzywaniu trudnych sytuacji 1 analiza pracy z okreSlonym klientem. Uczy
nowych rozwigzan, metod, pozytywnych wzorcow pracy z klientem, Shuizy rozwojowi
wspotpracy zespotowej oraz doskonaleniu kompetencji zawodowych, poprzez edukacje, m.in.
w zakresie komunikacji, asertywnosci, radzenia sobie z emocjami i stresem, pracy z osobami
1 rodzinami przezywajacymi trudnosci zyciowe, zagrozonymi dysfunkcja 1 wykluczeniem
spotecznym, w tym Klientem wieloproblemowym, uwiktanym w problemy uzaleznien oraz
przemoc domowg — W 2021 r. zrealizowano 24 spotkania, po 6 godz. zegarowych, lacznie
144 godz., z superwizji skorzystato 27 osob. Spotkania prowadzita Renata Bibik, doktor nauk
humanistycznych w zakresie pedagogiki, psycholog, mediator, terapeuta uzaleznien oraz
specjalista przeciwdzialania przemocy w rodzinie, z do§wiadczeniem w prowadzeniu warsztatow
dla pracownikéw o$rodkéw pomocy spotecznej oraz terapii grupowej i konsultacji
indywidualnych,

- poradnictwa psychologa Osrodka,

- wyposazenia w $rodki ochrony przy bezposrednim zagrozeniu (alarm, telefon stuzbowy).
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w ramach wsparcia 0séb
pracujagcych z osobami dotknigtymi i stosujgcymi przemoc w rodzinie uczestniczyli w superwizji
— 3 0osoby.

zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

PREZYDENT MIASTA

Beata Moskal-Staniewska

DYREKTOR
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Swidnicy

Violetta Kalin
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