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Zadania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Swidnicy
w 2020 r. podejmowane byly w oparciu o Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2016-2020,
ustanowiony uchwata nr XV1/169/16 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 29 stycznia 2016 r.
Program sporzadzony zostal w oparciu o lokalng diagnozg¢ potrzeb i zasobow. Wpisuje si¢
w dziatania sformutowane w Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
Realizuje zatozenia przyjete ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o0 pomocy
spotecznej 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Obowigzek realizacji zadan wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie spoczywa na Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grupach roboczych powolywanych dla indywidualnych przypadkow, ktorych
obstuge techniczna i merytoryczna zapewnia Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy.
Sktad Zespotu zostat powotany Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Swidnicy nr 0050-263/2019
z dnia 2 wrzesnia 2019 r. na podstawie uchwaty nr VII/48/11 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia
15 kwietnia 2011 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkow zespotu
interdyscyplinarnego do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz szczegdtowych
warunkow jego funkcjonowania. Tworzg go przedstawiciele podmiotéw dzialajacych na rzecz
pomocy osobom indywidualnym, rodzinom, grupom problemowym badz §rodowisku, w tym
w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Sg specjalistami roznych grup zawodowych,
reprezentujagcymi: Komende Powiatowa Policji, Straz Miejska, Prokuratur¢ Rejonowa,
kuratorska stuzbe sadowa, Samodzielny Publiczny Zespét Opieki Zdrowotnej w Swidnicy,
o$wiate, lokalne organizacje pozarzadowe, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i Miejska
Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Kazdy z podmiotéow wchodzacych
w sktad Zespotu zobowigzany jest do dziatania w zakresie posiadanych kompetencji i uprawnien
W oparciu 0 wlasne zasoby personalne i finansowe, w celu skutecznego przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Ich sprawne wspotdziatanie pozwala efektywnie wykorzystywac zasoby,
instrumenty 1 uprawnienia poszczeg6lnych stuzb i instytucji.

Ograniczenie skali problemu przemocy w rodzinie, to cel gtowny Programu. Jego
realizacja odbywata si¢ poprzez dziatania profilaktyczne i edukacj¢ spoteczna, zapewnienie
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie skutecznej ochrony i pomocy, oddziatywania wobec
0osOb stosujacych przemoc w rodzinie oraz zwigkszanie poziomu kompetencji stuzb
1 przedstawicieli podmiotéw realizujacych dziatania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. Koordynatorem realizacji Programu byl Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.
Zadania realizowane byly we wspolpracy z instytucjami, organizacjami i specjalistami
zaangazowanymi w dziatania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz innymi
podmiotami petnigcymi funkcje wspierajace:

+ Urzad Miejski w Swidnicy, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
W Swidnicy,

+ Komenda Powiatowa Policji w Swidnicy,

+ Prokuratura Rejonowa w Swidnicy,

+ Sad Rejonowy w Swidnicy,

+ Straz Miejska w Swidnicy,

+ Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Swidnicy,

+ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodek Interwencji Kryzysowej,

w stuzba zdrowia,

w organizacje pozarzadowe,

W placowki oswiatowe.

Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaly sporzadzone w oparciu o wskazniki
realizacji zaplanowanych zadan, stuzacych osiggnigciu celow szczegotowych Programu.
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Cel szczegolowy 1.
Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych i edukacji spolecznej w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

1.1. Opracowanie i aktualizowanie diagnozy problemu przemocy w rodzinie na obszarze
gminy, w tym ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie.

Dziatania diagnozujgce rozmiary zjawiska przemocy w rodzinie realizowane sg na
biezaco, przez identyfikowanie na terenie Miasta ofiar i sprawcow przemocy przez pracownikow
prowadzacych rozeznanie w rodzinach bedacych pod opiekg Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz stata wspolprace, prowadzong w szczegodlnosci z placowkami oswiatowymi,
Komendg Powiatowg Policji, kuratorami, w zakresie monitorowania wspolnych klientow,
poprzez spotkania, wymiane informacji, opracowywanie procedur oraz udzial w szkoleniach.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej obejmowali wsparciem
facznie 1.926 rodzin, wérdd nich:

- 216 uwiktanych w problem przemocy,

- 342 uwiktane w problemy uzaleznien, z czego w 131 zdiagnozowano chorobe alkoholowa,

- 357 z dzie¢mi do ukonczenia 17. roku zycia, w tym 99 ze S$rodowisk zagrozonych
uzaleznieniami, objetych monitorowaniem i motywowanych do podjecia terapii przez rodzicow,
- 91 z nadzorem Kuratora.

W ramach realizowanych zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

pracownicy socjalni sporzadzili:

- 24 formularze ,,Niebieska Karta-A” wszczynajace procedure,

- 15 formularzy ,,Niebieska Karta-A” wypelionych ponownie w toku prowadzonej procedury,

- 36 doniesien do Prokuratury,

- 46 powiadomien do Sadu Rejonowego III Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie
objecia rodziny nadzorem kuratora z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych.

Szczegdlnym nadzorem objete sa rodziny z dzie¢mi, zagrozone przemoca oraz
demoralizacja nieletnich. Srodowiska te pracownicy socjalni w asysScie funkcjonariuszy
Komendy Powiatowej Policji, monitoruja dodatkowo, w ramach popotudniowych wizyt
patronazowych, realizowanych w godzinach od 15.30 do 17.00, od poniedziatku do czwartku.
W 2020 r. wizyty patronazowe realizowane byty w okresie od 7 stycznia do 13 marca:

- zrealizowano 58,5 godz. wizyt patronazowych,

- patronazem popotudniowym objetych byto 27 §rodowisk, w ktorych przebywato 52 dzieci.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Rozpoznawaniem probleméw w rodzinach zagrozonych lub dotknigtych przemoca
1 podejmowaniem dzialan w tych S$rodowiskach zajmuje si¢ Zespol Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Opracowanie i realizacja indywidualnych planéw
pomocy, inicjowanie dziatah w stosunku do oséb doznajacych 1 stosujgcych przemoc,
a nastgpnie monitorowanie sytuacji w tych rodzinach, realizowane jest przez grupy robocze
Zespotu. W 2020 r. pomoca grup roboczych objetych byto:
I 240 rodzin uwiktanych w problem przemocy domowej — 720 0s6b, w tym:
- 241 kobiet, w tym 6 niepetnosprawnych i 44 w wieku senioralnym,
- 251 mgzezyzn, W tym 2 niepetnosprawnych i 20 w wieku senioralnym,
- 228 dzieci w wieku do 18. roku zycia, w tym 2 niepetnosprawnych;
I 299 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie:
- 172 kobiety,
- 25 mezczyzn,
- 102 dzieci w wieku do 18. roku zycia.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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W 2020 r. wsroéd 152 podopiecznych $widnickich placowek wsparcia dziennego, jako

srodowiska zagrozone i dotknigte przemocg w rodzinie zidentyfikowano 26 rodzin.
zrodto: Caritas Diecezji Swidnickiej, Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci Chorych ,.Serce”, Fundacja Pomocy
Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

Wsrod podopiecznych miejskich placowek o$wiatowych, jako $rodowiska zagrozone
lub dotknigte przemoca w rodzinie zidentyfikowano 70 rodzin, w tym 2 wsrod podopiecznych
przedszkoli i 68 szkot podstawowych. W 33 przypadkach szkoty podstawowe sporzadzity
powiadomienie do Sadu Rejonowego 111 Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie wgladu

w sytuacje rodziny z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych.
zrodto: przedszkola miejskie i niepubliczne, miejskie szkoty podstawowe

1.2. Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych i edukacyjnych, ktore obalaja mity
I stereotypy na temat przemocy w rodzinie.

Lokalne kampanie spoteczne i edukacyjne w 2020 r. w Swidnicy:
B akcja,,Nazywam si¢ miliard (One Billion Rising)”
14 lutego 2020 r. w $widnickim Rynku odbyta si¢ akcja ,,Nazywam si¢ miliard (One Billion
Rising)”, ktora sprzeciwia si¢ stosowaniu przemocy wobec kobiet. Gléwnym punktem akcji,
realizowanej w Polsce od 2013 r., jest taniec wyrazajacy solidarno$¢ i wsparcie dla kobiet
doswiadczajacych przemocy, odtanczony w tym samym okresie w Polsce 1 ponad 200 krajach na
calym $wiecie. W ramach promocji akcji, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej opracowat
i zlecit wydruk ulotki. Znalazly si¢ w niej informacje o czasie i miejscu akcji, 0 miejscach
i formach pomocy specjalistycznej oraz tresci nawigzujace do tematyki akcji w 2020 r. — ,,Seks
bez zgody to gwalt”. Koordynatorem przedsiewziecia byto Stowarzyszenie Kobiet w Swidnicy,
realizujace akcje we wspotpracy z Urzedem Miejskim i Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spoteczne;.
B Swidnicka kampania przeciw przemocy
Lokalna kampania majaca na celu zwrocenie uwagi na istotny problem spoteczny, jakim jest
przemoc w rodzinie, w szczegdlnosci przemoc wobec kobiet. Wstepem do obchodow bylo
przeprowadzenie w pazdzierniku szkolenia dla nauczycieli w ramach warsztatu ,,Przyjaciele
Zippiego” przygotowujacego do pracy z dzie¢mi na zasadach okreSlonych w programie.
Ksztaltuje on i rozwija umiejetno$ci psychospoteczne dzieci, dzigki czemu beda lepiej
funkcjonowa¢ w mtodosci 1 w dorostym zyciu.
W okresie od 25 listopada — Mig¢dzynarodowego Dnia Przeciw Przemocy Wobec Kobiet do
10 grudnia — Migdzynarodowego Dnia Praw Czlowieka, na catym $wiecie prowadzona jest
Kampania 16 Dni Przeciw Przemocy ze wzgledu na ple¢. Tak wyznaczone dni maja na celu
podkreslenie, ze prawa kobiet sg niezbywalng 1 integralng czes$cig praw czlowieka, a przemoc
wobec kobiet jest tamaniem praw czltowieka, a nie sprawa prywatng. W ramach udziatu
w kampanii, w Swidnicy od 25 listopada na przystankach autobusowych byty wyeksponowane
plakaty z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie, w Rynku wy$wietlano iluminacje
symbolizujaca kampani¢ oraz zakupiono ,,Biate wstazki”, majace na celu edukacje 1 zwrdcenie
uwagi na zjawisko przemocy oraz bgdace wyrazem wsparcia dla kampanii. Z uwagi na sytuacj¢
epidemiczng, nie przeprowadzono akcji ulicznej polegajacej na przypinaniu wstazek, lecz
wstazki wystawione zostaly w siedzibach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej i Urzedu
Miejskiego.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Swidnickie przedszkola i szkoly podstawowe realizowaly na rzecz spolecznosci
rodzicow, opiekundw i dzieci, w ramach dziatalno$ci programowej, przedsigwzigcia majace na
celu poszerzanie wiedzy w zakresie problematyki przemocy, konsekwencji wynikajacych z jej
stosowania, radzenia sobie z problemem, m.in. w formie:
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- spotkan edukacyjnych grupowych i indywidualnych dla rodzicow i dzieci z policjantem,
psychologiem, pedagogiem, pracownikiem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

- spektakli edukacyjnych: Samotni w thumie,

- warsztatow edukacyjno-teatralnych: Gos¢-innos¢,

- zaje¢ wychowawczych z wychowawca klasy, innymi nauczycielami i specjalistami,

- wewnetrznych programow edukacyjno-informacyjnych na temat uzaleznien, przemocy
i zdrowego stylu zycia, m.in.:

v" Przedszkole Miejskie nr 3: STOP agresji, Czyste powietrze, Przyjaciele Zippiego,

v" Przedszkole Miejskie nr 14: Czyste powietrze wokot nas, Mali wspaniali, Bezpieczne
dziecko jest $wiadome zagrozen i potrafi na nie reagowa¢, w formie spotkania
z policjantem,

Przedszkole Miejskie nr 15: Czyste powietrze wokot nas, Mali wspaniali,

Akademia Przedszkolaka: Dzien Praw Dziecka, Dzien Tolerancji-JesteSmy rozni, ale
wcigz tacy sami, Przyjaciele Zippiego,

Szkota Podstawowa nr 1: Dzien Bezpiecznego Internetu, Swiatowy Dzien Usmiechu,
Szkota Podstawowa nr 2: Profilaktyka cyberprzemocy, bezpieczenstwo w sieci, Szkota
z klasg 2.0, By nie nienawidzi¢ w sieci, Spotkania z uczniami, Zycie bez nalogow,
Bezpieczne wakacje,

v' Szkota Podstawowa nr 4: Bezpieczenstwo w sieci, By nie nienawidzi¢ w sieci, Trening

umieje¢tnosci spotecznych, Szkolny dzien bez przemocy,

v' Szkota Podstawowa nr 6: Wiem co robie, Spéjrz inaczej, TAK czy NIE, Saper, czyli jak
roztadowac¢ agresje, Program Promocji Zdrowia Fundacji im. S. Batorego, Elementarz-11,
Agresja i przemoc wynikajaca z fascynacji grami komputerowymi, Tolerancja, Czy
optaca si¢ by¢ dobrym kumplem? O dokuczaniu, Cyberprzemoc, Dopalacze, Przyjaciele
Zippiego,

v’ Szkota Podstawowa nr 8: Trzymaj forme, Szkota bezpiecznego Internetu, Stop
dopalaczom, Cyberprzemoc, Stop hejtowi,

v' Szkota Podstawowa nr 105: Przemocy-STOP,

v’ Szkota Podstawowa nr 315: By nie nienawidzi¢ w sieci, Cyberprzemoc, Przyjaciele
Zippiego.

zrodto: przedszkola miejskie i niepubliczne, miejskie szkoty podstawowe

AN

AN

1.3. Wspolpraca z kosciotami 1 zwigzkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia elementow
edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach prowadzonych przez nie poradni
rodzinnych i do programow nauk przedmatzenskich.

Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna w Swidnicy realizowala w 2020 r.
nicodptatng pomoc 1 poradnictwo udzielane przez psychologa, oligofrenopeadogoga,
duszpasterza i doradce zycia rodzinnego, rowniez w formie telefonu zaufania, mieszkancom
Swidnicy dotknietym lub zagrozonym problemem uzaleznien oraz konsekwencjami
funkcjonowania w relacji z osobami uzaleznionymi, W tym dla oséb i rodzin uwiklanych
w problem przemocy w rodzinie. W 2020 r. przy Poradni uruchomiono punkt konsultacyjno-
informacyjny Apostolstwa Trzezwosci Diecezji Swidnickie;.

1.4. Prowadzenie poradnictwa w zakresie wzmacniania opiekunczych i wychowawczych,
alternatywnych wobec stosowania przemocy, metod 1 kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej prowadzone bylo poradnictwo
rodzinne dla klientow, przede wszystkim dla rodzin uwiklanych w problemy uzaleznien
1 przemocy domowej. Dziatanie obejmowato wstgpna diagnoz¢ sytuacji i potrzeb rodziny,
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wspieranie w zakresie prawidtowego funkcjonowania rodziny oraz ukierunkowywanie w dalszej
pracy z psychologiem lub/i innym specjalista. Poradnictwo udzielane bylo w oparciu o program
wspierajacy rodzing w jej funkcjonowaniu, opracowany przez terapeut¢ rodzinnego,
we wspotpracy z cztonkami rodziny i w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami
rodziny. Z uwagi na sytuacj¢ epidemiczng i wprowadzone ograniczenia, w 2020 r. poradnictwo
czesciowo udzielane byto w formie kontaktu telefonicznego. Lacznie zrealizowano 476 godzin
konsultacji, w ktorych uczestniczyto 430 0sob dorostych i 98 dzieci, w tym udzielono:

- 408 porad osobom dorostym korzystajacym ze wsparcia, poradnictwa lub terapii rodzinnej,
w tym 33 osobom niepetnosprawnym,

- 26 porad osobom dorostym korzystajagcym z innych oddziatywan terapeutycznych,

- 97 porad dzieciom korzystajacym ze wsparcia, poradnictwa lub terapii rodzinnej, w tym
21 dzieciom niepetnosprawnym.

Rodzaj zgtaszanych trudnosci:

zakres zglaszanych trudnos$ci liczba oséb
lacznie dorosli dzieci

problemy matzenskie/par/rodzinne 375 315 60
problemy wychowawcze 203 150 53
wspoétuzaleznienie 17 17 0
uzaleznienie 12 9 3
przemoc domowa 65 55 10
niepetnosprawnos¢ 35 33 2
zaburzenia emocjonalne, psychiczne, w zakresie 221 180 41
zachowania, odzywiania i inne
bezrobocie 27 27 0
inne dziatania, w tym konsultacje z pracownikami 35 28 7
socjalnymi na rzecz pracy z rodzing

zrodto: Prywatna Praktyka Psychoterapii Renata Halejcio

Rodziny wychowujace maloletnie dzieci, majace problemy opiekunczo-wychowawcze,
wspierane sg pracg asystenta rodziny. To specjalista, ktorego zadaniem jest codzienne
towarzyszenie rodzinie niepotrafigcej samodzielnie pokona¢ rdéznych trudnosci zyciowych.
Pracownik socjalny stwierdzajac, ze w rodzinie wystepuje problem opiekunczo-wychowawczy,
w oparciu o ustawe Z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
wnioskuje o wsparcie rodziny poprzez przydzielenie asystenta, bez wzgledu na dochod rodziny.
Rodzina musi wyrazi¢ zgod¢ na takie wsparcie 1 wspoipracowaé. Asystent pracuje rowniez
z rodzing, w ktorej dzieci zostaty zabezpieczone w pieczy zastgpczej. Jego praca skupia sig¢
woOwczas na tym, aby wspomoc rodzing w stworzeniu przez nig warunkow pozwalajacych na
powrdt dzieci do domu rodzinnego.

Prace na rzecz rodzin w 2020 r. realizowalo 7 asystentéw rodziny (4 w wymiarze catego
etatu, 3 w wymiarze Y4 etatu) zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;.

Asystenci rodziny wsparciem obejmowali 94 rodziny, w tym:
w 2020 r. zlecono wspotprace z 24 nowymi rodzinami,
50 rodzin zostalo zobowigzanych do pracy z asystentem przez sad,
w rodzinach objetych asystenturg wychowywato sie tacznie 179 dzieci,
W rodzinach objetych asystentura 47 dzieci przebywalo w pieczy zastgpczej, W tym
24 dzieci trafito do pieczy w 2020 r., a 9 sposrod nich wrocito do domu rodzinnego,
na dzien 31 grudnia 2020 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 61 rodzin,
I praca asystenta rodziny z rodzinami odbywala sie przez okres:
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- do 1 roku — 27 rodzin,

- do 2 lat — 19 rodzin,

- do 3 lat— 17 rodzin,

- powyzej 3 lat — 31 rodzin, w tym 21 $rodowisk zobowigzanych do pracy z asystentem rodziny
przez sad,

B 33 rodziny zakonczyly prace z asystentem rodziny, w tym:

- 14 rodzin ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,

- 4 rodziny ze wzgledu na brak wspolpracy z asystentem,

- 9 rodzin ze wzglgdu na zmiang miejsca zamieszkania,

- 3 rodziny ze wzgledu na osiggni¢cie petnoletniosci przez dziecko,

- 2 rodziny wycofaty zgod¢ na wspolprace z asystentem,

- 1 rodzina z uwagi na odbywanie kary pozbawienia wolnos$ci przez rodzica,
I S$redni czas pracy asystenta z rodzing wynosit 34 miesiace.

Mieszkancom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwos¢
uczestniczenia w warsztatach wspierania rodzicéw i wychowawcow pn. ,,Szkota dla rodzicow
i wychowawcow”. Uczg one otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nig, relacji
opartych na wzajemnym szacunku i wspotpracy, stuzacych tworzeniu Srodowiska najbardziej
wspierajacego naturalny rozwoj dziecka. Ich celem jest pomoc w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzie¢mi 1 mlodzieza, ukierunkowane na przeciwdzialanie zachowaniom
problemowym dzieci i mtodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
I nauczycieli. Na 2020 r. zaplanowano realizacj¢ warsztatow w 7 grupach, z ktorych
zrealizowano 3 edycje, z uwagi na sytuacj¢ epidemiczng i wprowadzenie obostrzen
uniemozliwiajacych prowadzenie warsztatow. Zgodnie ze Standardami Szkoty dla Rodzicow
i Wychowawcow Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie, spotkania odbywaty si¢ w grupach
maksymalnie 12-15 osobowych, w formie 10 spotkan, po 4 godz. lekcyjne, tacznie w wymiarze
40 godz. dla kazdej z grup. W 2020 r. 34 osoby ukonczyty czg¢$¢ 1 warsztatow — Budowanie
relacji dorosty-dziecko, w zakresie:

- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,
- rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczug,

- aktywnego, wspierajacego stuchania,

- motywowania dziecka do wspotdziatania,

- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,

- uwalniania dzieci od grania narzuconych r6l w domu 1 szkole,

- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,

- budowania realnego poczucia wtasnej wartosci dziecka,

- konstruktywnego rozwiazywania konfliktow.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Zesp6t Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach dziatan
wspierajagcych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych 1 wychowawczych
zrealizowat:

- warsztaty ,,Szkota dla Rodzicow 1 Wychowawcoéw” — 8 uczestnikow, 5 spotkan,

- zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace dla rodzicow dzieci z Zespotem Aspergera
— 10 uczestnikow, 8 spotkan,

- spotkania ,,Trudnosci emocjonalne i w zachowaniu, Zesp6l Aspergera, zaburzenia depresyjne
1 lgkowe” — 7 uczestnikow, 15 spotkan,

- ,Spotkania z Rodzing” w ramach terapii pedagogicznej — 6 uczestnikow, 28 spotkan,

- indywidualne porady i konsultacje — 87 porad.

Prowadzono réwniez dzialania podnoszace kompetencje opiekunczo-wychowawcze
z wykorzystaniem technologii informatyczno-komunikacyjnej:

- Dlaczego warto czyta¢ bajki,
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- Bajka bawi, uczy, leczy,

- Jak spedza¢ czas z dzieckiem w dobie koronawirusa,
- Dziwne zawody, cz. i Il,

- Planuje $ciezk¢ edukacyjno-zawodowa,

- Stawianie i wyznaczanie celow,

- Jak radzi¢ sobie ze stresem,

- Jak rozwijac kreatywnos¢,

- Wartosci a wybor zawodu,

- Korzystna autoprezentacja,

- Trening uwazno$ci mindfullness,

- Planszowki,

- Uczen gluchy i stabostyszacy w systemie oswiaty,
- Narkotyki — ryzykowna decyzja,

- Rozwijanie zainteresowan u dzieci,

- Wplyw mediéw na dzieci.

zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

W celu wspierania rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy prowadzito grupg wsparcia i samopomocowa

— 13 uczestnikow.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejskie przedszkola i szkoty podstawowe w ramach dziatalnosci programowe;j:

B realizowaly pedagogizacje rodzicow, poprzez spotkania grupowe, ulotki i gazetki
informacyjne, artykuty:

- program Moje dziecko idzie do szkoty,

- warsztaty Jak wspiera¢ rozwdj dziecka,

- Jak rozmawia¢ ze swoim dzieckiem,

- Poradnik kwarantannowicza, w tym radzenie sobie ze zto$cig i trudnymi emocjami,

- Jak postepowac, gdy dzieci spotykaja si¢ z tre§ciami szkodliwymi, niebezpiecznymi w sieci,

- Cyfrowy dekalog,

- Okreslanie granic, konsekwencje,

- Radzenie sobie w sytuacjach trudnych,

- Emocje,

- Czujno$¢ rodzicielska,

- Dlaczego warto pozwoli¢ dzieciom by¢ samodzielnym,

- O sztuce towarzyszenia dziecku,

- Stowa ranig, czyli jak unika¢ krzyku, kpin i obrazania dziecka,

- Bezpieczne dziecko jest sSwiadome zagrozen i1 potrafi na nie reagowac;

B umozliwialy konsultacje indywidualne z psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas,

rozmowy mediacyjne;

I realizowaly pedagogizacje rodzicow na zebraniach oraz online;

I diagnozowaly sytuacje opiekunczo-wychowawczg $rodowiska rodzinnego podopiecznych
z uwzglednieniem wielu perspektyw (wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie
monitorowaty zadeklarowane i podjete przez rodzicow dziatania;

B pedagogizacja rodzicow w ramach obchoddéw uroczysto$ci miedzynarodowych $wiat,

w trakcie ktorych eksponowane sg tresci zwigzane z prawami dziecka.
zrodto: przedszkola miejskie i niepubliczne, miejskie szkoty podstawowe
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Cel szczegolowy 2.
Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony i pomocy osobom dotknietym przemocq
w rodzinie.

2.1. Rozszerzanie oferty placowek wspierajacych i udzielajacych poradnictwa i pomocy
osobom dotknietym przemoOca w rodzinie.

Mimo utrudnionych warunkéw wynikajacych z sytuacji epidemicznej i zobowigzania
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej do zawieszenia kontaktow osobistych, dla 0sob
potrzebujacych wsparcia psychologa, terapeuty rodzinnego i porady prawnej, Osrodek
zorganizowal mozliwos¢ konsultacji telefonicznych. Zdarzenia dotyczace zagrozenia dla
zdrowia i zycia w zwiazku z przemoca w rodzinie zglaszane byly przez cala dobe na tych
samych zasadach jak dotychczas, do Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy. Policja
podejmowata interwencje w domu, w ktéorym mieszka rodzina i m.in. uruchamiata
procedurg ,,Niebieskie Karty”. Osoby zagrozone przemoca w rodzinie lub bedgce $wiadkiem
takiej przemocy mogty ja réwniez zglosi¢ do Osrodka, od poniedziatku do pigtku lub
bezposrednio u pracownika socjalnego sekcji terenowej Osrodka.

W ramach pracy na rzecz klientéw psycholog Osrodka udzielit wsparcia 203 osobom,
a z poradnictwa i konsultacji udzielanych przez radce prawnego Osrodka skorzystato 88 osob.

Dla osob, ktore doswiadczyly lub doswiadczaja jakiegokolwiek rodzaju przemocy
w rodzinie (psychicznej, fizycznej, seksualnej, ekonomicznej) prowadzona byta na zlecenie
Osrodka grupa wsparcia, o charakterze otwartym. Celem spotkan bylo podniesienie poczucia
wartos$ci uczestnikdw i1 poznanie wiasnych granic fizycznych 1 psychicznych. Uczestnicy uczyli
si¢ m.in. jak rozpozna¢ zagrozenie i sposoby ich unikania w kontaktach z agresorem oraz
komunikacji bez przemocy i technik samoobrony. Spotkania prowadzito 2 terapeutow. W 2020 r.
odbyto si¢ 11 dwugodzinnych spotkan, w ktorych uczestniczyto do 3 0sob.

Spotkania indywidualne i grupowe odbywaly si¢ z zachowaniem obowigzujacych
standardow bezpieczenstwa. Na terenie Osrodka klienci zastaniali usta i nos maseczka lub

w inny sposob oraz zapewniono $rodki do dezynfekcji.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
realizowat poradnictwo w zakresie:
B interwencji kryzysowej — tgcznie 315 porad dla 148 osob, w tym 63 porady dla 23 dzieci
i mtodziezy, z powodu:
- przemocy domowej — 29 porad (w tym 26 udzielonych osobom doznajagcym przemocy
w rodzinie i 3 sprawcom przemocy w rodzinie), dla 18 oséb (w tym 15 oséb doznajacych
przemocy w rodzinie i 3 sprawcow przemocy w rodzinie), w tym 2 porady dla 1 dziecka,
- uzaleznien — 2 porady udzielone 2 osobom, w tym 1 porada dla dziecka,
- probleméw wychowawczych — 52 porady dla 15 osob, w tym 29 porad dla 7 dzieci
1 mlodziezy,
- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 81 porad dla 40 oséb,
w tym 34 porady dla 12 dzieci,
- problemdéw matzenskich, par, rodzinnych — 81 porad dla 24 osob, w tym 1 porada dla dziecka;
B pomocy psychologicznej — tacznie 532 porady dla 187 oséb, w tym 77 porad dla 31 dzieci
i mtodziezy, w tym z powodu:
- przemocy domowej — 36 porad (w tym 29 udzielonych osobom doznajgcym przemocy
w rodzinie i 7 sprawcom przemocy w rodzinie), dla 17 oséb (w tym 14 oséb doznajacych
przemocy w rodzinie i 3 sprawcow przemocy w rodzinie), w tym 2 porady dla 1 dziecka,
- uzaleznien — 3 porady udzielone 3 osobom, w tym 1 porada dla dziecka,
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- probleméw wychowawczych — 76 porad dla 46 oso6b, w tym 19 porad dla 10 dzieci
1 mtodziezy,

- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 257 porad dla 72 osob,
w tym 52 porady dla 17 dzieci i mtodziezy,

- probleméw malzenskich, par, rodzinnych — 113 porad dla 37 os6b, w tym 1 porada dla dziecka;
B pomocy prawnej — tacznie 74 porady dla 58 0s6b, w tym z powodu:

- przemocy domowej — 5 porad dla 4 osob.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejskie szkoty podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz
wychowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach konsultacji indywidualnych
I grupowych:

liczba udzielonych liczba oséb korzystajacych z porad
zakres poradnictwa
porad uczniowie rodzice |wychowawcy
tacznie 4.067 2.335 637 913
w tym w zakresie:

probleméw wychowawczych 2.006 815 472 620
uzaleznien 59 22 27 14
wspoétuzaleznienia 20 8 9 3
przemocy domowej 128 53 35 37
inne, m.in.: trudnosci emocjonalne, interwencje, 1.854 1.468 78 231
zajecia grupowe

W zwigzku z realizacja w 2020 r. nauki w formie zdalnej, uczniowie szkot
podstawowych zostali objeci dodatkowymi formami wsparcia:
- konsultacje telefoniczne oraz przy uzyciu innych komunikatorow z psychologami i pedagogami
szkolnymi,
- publikowanie na platformach edukacyjnych materiatow dotyczacych kompetencji spoteczno-
emocjonalnych i osobistego rozwoju, w zakresie organizacji czasu pracy, motywacji do pracy,

radzenia sobie z izolacja, radzenia sobie ze stresem.
zrodto: miejskie szkoty podstawowe

W zwigzku z ustanowieniem 22 lutego Dnia Ofiar Przestgpstw, Ministerstwo
Sprawiedliwos$ci zorganizowato obchody ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestgpstwem”. Osoby pokrzywdzone przestgpstwem mogty skorzysta¢ w wyznaczonych
dniach 1 godzinach z bezptatnych porad:

- W Sadzie Rejonowym w Swidnicy przy ul. Okulickiego 2-4, gdzie porad udzielali kuratorzy
zawodowi Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania Orzeczen w Sprawach
Rodzinnych 1 Nieletnich oraz Zespolow Kuratorskiej Stuzby Sadowej do Wykonywania
Orzeczen w Sprawach Karnych,

- W Prokuraturze Okregowej przy ul. 1 Maja 21 oraz Prokuraturze Rejonowej przy
ul. Zamkowej 2, gdzie w ramach akcji prokuratorzy z prokuratur okrggu $widnickiego udzielali

informacji i pomocy prawnej we wskazanym zakresie.
zrodto: Prokuratura Rejonowa

Dzieci 1 mtodziez z rodzin przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze moga
zosta¢ objete pomoca placowek wsparcia dziennego z programem socjoterapeutycznym,
prowadzonych przez:

- Caritas Diecezji Swidnickiej,



Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2016-2020 w 2020 roku

- Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”,
- Fundacje Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”.

Z zajg¢ placowek w 2020 r. skorzystalo tacznie 152 dzieci i mlodziezy. Ich
podstawowym zadaniem jest wspotudziat w procesie wychowywania wraz z rodzing oraz szkota.
Dzieci objete s opicka wychowawcy, socjoterapeuty i innych specjalistow, ktorzy zapewniajg
podopiecznym wsparcie w pokonywaniu trudnosci szkolnych, w kryzysach réwiesniczych
1 osobistych, organizujg czas wolny proponujac zajecia pozalekcyjne. Pobyt dziecka w placowce
jest bezptatny. Zajecia prowadzone sg w godzinach popoludniowych. Placowki zapewniaty
podopiecznym roéwniez positek.
zrodlo: Caritas Diecezji Swidnickiej, Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”, Fundacja Pomocy
Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

2.2. Nawigzywanie i wzmacnianie wspotpracy z instytucjami rzagdowymi i samorzagdowymi
oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym przemoca
w rodzinie.

Gmina Miasto Swidnica na podstawie Programu wspolpracy z organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ spotecznie uzyteczna na
2020 rok, przyjetego uchwata nr X11/117/19 Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 30 pazdziernika
2019 r., zlecita realizacje zadan publicznych miasta:

B Prowadzenie placowek wsparcia dziennego dla dzieci i miodziezy z programem
socjoterapeutycznym:

- Caritas Diecezji Swidnickie;j,

- Stowarzyszeniu Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”,

- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”;

I Wspieranie dziatan majacych na celu promocje zdrowego i trzezwego stylu zycia wérod osob
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin — Klubowi Abstynenta ACCESS;

B Ochrona i promocja zdrowia:

- Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w zakresie zapewnienia schronienia

ofiarom przemocy w rodzinie, w ramach hostelu,

- Diecezjalnej Specjalistycznej Poradni Rodzinnej, w zakresie udzielania poradnictwa w ramach

punktu pomocy psychologiczno-pedagogiczno-prawnej z telefonem zaufania.

Gmina Miasto Swidnica zlecita rowniez realizacje:

- programo6w terapeutycznych majacych na celu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych, na rzecz mieszkancow Gminy Miasta Swidnicy
uwiklanych w problem alkoholowy i przemocowy Zakladowi Lecznictwa Odwykowego dla
Oso6b Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze,

- pracg psychologow udzielajacych konsultacji w 6 miejskich szkotach podstawowych.
zrodlo: Wydzial Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzgdu Miejskiego

2.3. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci 1 form uzyskania pomocy.

Informacja o miejscach 1 formach pomocy, zawierajaca dane teleadresowe, sposob
kontaktu, czas i miejsce, gdzie mozna uzyska¢ poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres, jest na
biezgco aktualizowana i dostepna na stronie Miejskiego Os$rodka Pomocy Spolecznej
www.mops.swidnica.pl. O dziataniach podejmowanych na terenie Miasta w zakresie
problematyki przemocy w rodzinie oraz o istotnych dla mieszkancow Swidnicy ofertach w tym
zakresie na terenie kraju na biezgco umieszczana jest informacja:

v" na stronie Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidnica.pl,
v’ na stronie Urzgdu Miejskiego: www.um.swidnica.pl,

10


http://www.mops.swidnica.pl/
http://www.mops.swidnica.pl/
http://www.um.swidnica.pl/

Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Swidnica na lata 2016-2020 w 2020 roku

v w lokalnych mediach.

W zwigzku z trwajaca sytuacjg epidemiczng i wprowadzeniem zakazow zwigzanych
z przemieszczaniem si¢ oraz izolacja rodzin, Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej opracowat
poradnik dotyczacy postepowania w sytuacji doznawania przemocy w rodzinie, by 0soby jej
doswiadczajace wiedziaty, jak w obecnej sytuacji moga sobie poradzi¢ oraz, gdzie szukac
pomocy. Poradnik mial tez na celu zwigkszenie czujno$ci i odpowiedzialnosci osob, ktore
wiedzg lub przypuszczaja, ze gdzie§ moze dochodzi¢ do przemocy w rodzinie, W szczegdlnosci,
gdy dotyczyta ona dzieci, ktére pozbawione zostaty mozliwosci samodzielnego opuszczania
domu i przemieszczania si¢. W poradniku znalazly si¢ informacje, jak si¢ przygotowac
i postepowaé oraz, jak i gdzie szuka¢ pomocy lub zglasza¢ przemoc w rodzinie. Poradnik

opublikowany zostat na stronie internetowej Osrodka.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

2.4. Edukacja osob dotknigtych przemoca w rodzinie w zakresie podstaw prawnych
i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc w rodzinie.

Pracownicy socjalni, cztonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy na biezaco prowadza dziatania
informacyjno-edukacyjne dotyczace konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie. Z kazda
osobg uwiklang w problem przemocy W rodzinie przeprowadzana jest rozmowa dotyczaca
m.in. konsekwencji wynikajacych ze stosowania przemocy w rodzinie. Osoba dotknigta
przemocg w rodzinie, podczas pierwszego kontaktu otrzymuje formularz ,,Niebieska Karta-B”.
Zawiera on informacje dotyczace przemocy, czym ona jest, jakie sg jej formy, kogo dotyczy
procedura oraz kwestie prawne dotyczace postepowania w przypadku przemocy w rodzinie
1 o instytucjach zobowigzanych do podjecia dziatan. Szczegotowo wskazuje sytuacje, w ktorych
polskie prawo $ciga sprawcOw przestepstw przeciwko osobom bliskim. Stanowi tez pouczenie
o mozliwosciach przystugujacych osobie dotknigtej przemoca oraz informuje o miejscach
pomocy na terenie Swidnicy i numerach ogélnopolskich telefonéw zaufania.

W 2020 r. w ramach dzialan edukacyjnych, dla 0os6b zagrozonych lub doswiadczajacych
przemocy w rodzinie, w celu wyposazenia w umiejetnos$¢ reagowania na przemoc oraz radzenia
sobie z bezradno$cia 1 poczuciem bezbronnosci, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
zrealizowal warsztaty z samoobrony i asertywnos$ci WenDo. Przeznaczone byty dla mieszkanek
Swidnicy, kobiet i dziewczat powyzej 18. roku zycia, by wzmocni¢ ich poczucie pewnosci siebie
I poczucie wilasnej warto$ci, przetamac stereotypy i obawy oraz poczucie winy i wstydu,
zwigzanych z doswiadczaniem przemocy. Warsztaty obejmuja nauke:

- skutecznej, spojnej, asertywnej komunikacji,

- rozpoznawania i diagnozowania sytuacji przekraczania granic,

- podejmowania decyzji,

- reagowania na sytuacje przekraczania granic, dyskryminacj¢ i przemoc ze wzgledu na plec
i inne,

- samoobrony fizycznej w sytuacjach ataku/napasci.

Warsztaty poprowadzilty dwie certyfikowane trenerki WenDo. Odbyly si¢ w dwoch
zamknigtych grupach, w tacznym wymiarze 16 godz. dydaktycznych dla kazdej grupy, w ciagu
dwoch kolejnych dni. W warsztatach facznie wziety udziat 24 kobiety.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

2.5. Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc W catodobowych osrodkach
wsparcia.

Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, zapewnia wsparcie i schronienie
osobom doznajacym przemocy w ramach prowadzonego hostelu dla ofiar przemocy w rodzinie.
Hostel dysponuje 12 miejscami. W 2020 r. Fundacja udzielita schronienia 20 osobom, w tym
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6 dorostym i 14 dzieciom, ktére przebywaly w hostelu od 3 do 12 miesiecy (facznie 2.446
osobodni). Osoby te korzystaly z pomocy w formie noclegu, wyzywienia (0Okresowo), wsparcia
pedagogicznego, rozmdéw wspierajacych i motywujacych do rozwigzywania problemow.

zrodto: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zapewnito schronienie 12 osobom, w tym

5 kobietom i 7 dzieciom, bedgcym ofiarami przemocy w rodzinie.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.6. Organizowanie dla o0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie poradnictwa
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego.

Osoby dotknigte przemocg w rodzinie korzystaly z poradnictwa i wsparcia instytucji
publicznych zajmujacych si¢ pomocg osobom z rodzin uwiktanych w przemoc w rodzinie:
- psychologicznego — 203 osoby,
- prawnego — 43 osoby,
- socjalnego — 212 0sob,
- zawodowego i rodzinnego — 123 osoby,

- medycznego — 16 o0sob.
zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

2.7. Tworzenie 1 zwickszenie zakresu dziatania oraz dostepnosci do lokalnych telefondéw
zaufania, interwencyjnych lub informacyjnych dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

W 2020 r. w Swidnicy funkcjonowat interwencyjny i informacyjny telefon zaufania
nr 668 777 028, obstugiwany przez Diecezjalng Specjalistyczng Poradni¢ Rodzinng w Swidnicy.
Telefon dostepny byt w kazdy poniedziatek, w godz. od 14:45 do 16:45, z wylaczeniem okresu
wakacyjnego oraz $wigt koscielnych i panstwowych. Telefon zaufania przeznaczony jest dla
osOb, ktére przezywaja trudnosci natury spotecznej, moralnej, duchowej, probuja pokonac
wlasne osamotnienie, uzaleznienia, przygnebienie, poczucie beznadziejnosci.
zrodlo: Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna

W 2020 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej uruchomiony zostal telefon
interwencyjny nr 723 398 620, dla osob, ktore znalazty si¢ w trudnej sytuacji, w szczegdlnosci
doznajacych przemocy w rodzinie. Telefon obstuguja od poniedziatku do pigtku w godz. od 7:30
do 15:30 pracownicy Osrodka, ktorzy udzielg niezbednych informacji i w razie koniecznosci
kieruja do witasciwego specjalisty. Pod wskazanym numerem mozna réwniez umowi¢ si¢ na

spotkanie z psychologiem i radcg prawnym Osrodka.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.8. Zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom, 6 dzieci (dziewczat)
zostato odebranych z 3 rodzin z powodu bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia
w zwigzku z przemoca w rodzinie. 4 dzieci umieszczono w placéwce opiekunczo-
wychowawczej 1 2 dzieci u innej nie zamieszkujacej wspolnie osoby najblizsze;.
zrédlo: Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W Swidnicy przeshichania dzieci-ofiar przemocy wykonuje sad. Odbywaja sie one

wedtug obowigzujacych procedur, uregulowanych przepisami prawa, w przyjaznych pokojach
przestuchan, wyposazonych w sprzet audiowizualny, kamere 1 aparat fotograficzny.
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Matoletniego mozna przestuchiwaé wytacznie wtedy, gdy jego zeznania moga by¢ istotne dla
rozstrzygniecia sprawy.

2.9. Realizacja programow terapeutycznych dla osob uwiktanych w problem przemocy
w rodzinie.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze realizowat profesjonalne programy terapeutyczne
majace na celu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych, na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
w Swidnicy i Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:

- Poradnictwo i terapia indywidualna dla os6b uwiklanych w przemoc domowsg i dla rodzicow
0sOb uzaleznionych, w celu rozwigzywania zdiagnozowanych probleméw - 37 porad
diagnostycznych, 11 sesji terapii indywidualnej, 44 dyzury terapeutyczne, 148 godz.

- Grupowy Trening Asertywnos$ci dla osoéb uwiktanych w przemoc domowsg, w celu poszerzania
wiedzy w zakresie ztosci 1 agresji, treningu asertywnego zachowania — 7 uczestnikow, 2 treningi
po 25 godz., tacznie 50 godz.

- Terapia grupowa dla oso6b doswiadczajacych przemocy domowej, w celu jej zatrzymania

— grupa otwarta, w ktorej brato udziat 7-10 osob, 40 sesji, 160 godz.
zrédlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Os6b Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

2.10. Tworzenie warunkoéw umozliwiajacych osobom dotknietym przemoca w rodzinie
otrzymanie mieszkan socjalnych/komunalnych z zasobéw Miasta.

W 2020 r. z zasobéw Miasta przydziat lokalu mieszkalnego otrzymaty 52 rodziny. Wsrod

nich nie wskazano rodzin, ktore otrzymaty lokal mieszkalny w zwigzku z przemoca w rodzinie.
zrédlo: Wydzial Gospodarki Mieszkaniowej Urzgdu Miejskiego

2.11. Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknigtym przemoca domowa.

Skutecznos$¢ pomocy udzielanej rodzinom dotknigtym przemoca bada si¢ monitorujac
przebieg 1 zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty”. Zakonczenie procedury wymaga
wskazania przestanki do zakonczenia, okreslonej w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy
,Niebieska Karta”, a takze jednoglo$nej decyzji obecnych na posiedzeniu cztonkéw grupy
roboczej. W 2020 r. zakonczono:

- 108 procedur ,Niebieskie Karty” na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy,

- 41 procedur ,,Niebieskie Karty” z powodu braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W programie terapeutycznym dla 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie, realizowanym
na terenie Poradni Terapii UzaleZnienia od Alkoholu i Wspdtuzaleznienia w Swidnicy i Poradni
Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, uczestniczyto 10 osob, z ktorych wszystkie ukonczyly

program.
zrodto: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia
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Cel szczegotowy 3.
Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

3.1. Rozpowszechnianie informacji o ofercie dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.

Czlonkowie grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, w trakcie spotkan z osobami stosujgcymi przemoc motywuja do udziatu
w programach korekcyjno-edukacyjnych, realizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie i Poradni¢ Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia, przekazuja pisemng
informacj¢ o programie, informuja 0 miejscach, gdzie dostepna jest terapia oraz gdzie mozna
uzyska¢ wsparcie w innym zakresie. Informacja o dostepnych formach pomocy znajduje si¢ na
stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej www.mops.swidnica.pl.

3.2. Stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocg odbywa sig¢
w oparciu o procedurg ,,Niebieskie Karty”, okreslonej w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011 r. Zostaje ona wszczeta przez przedstawiciela jednej ze stuzb: pomocy
spotecznej, komisji ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony
zdrowia. Gdy w toku prowadzonych czynnos$ci stuzbowych lub zawodowych, badz w wyniku
zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub osobe¢ bedaca $wiadkiem przemocy
w rodzinie, powezmie podejrzenie stosowania przemocy wobec czionkow rodziny, wypetnia
,Niebieskg Kartg-A”. Wszczecie i prowadzenie procedury nie wymaga zgody osoby, co do
ktorej istnieje podejrzenie, ze zostala dotknigta przemoca w rodzinie. Podczas pierwszego
kontaktu otrzymuje formularz ,Niebieska Karta-B”, bedacy pouczeniem dla osob dotknietych
przemoca w rodzinie wraz z informacja o miejscach na terenie Swidnicy, do ktérych moze
zwrécic si¢ o pomoc. W trakcie prowadzenia procedury podejmowane s3 dziatania motywujace
0soby w rodzinie do wspotpracy.

Procedura ,,Niebieskie Karty” jest realizowana zgodnie z obowigzujacymi przepisami:

- po sporzadzeniu formularza ,,Niebieska Karta-A”, w ciggu 7 dni jest on przekazywany do
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

- w ciggu kolejnych 3 dni informacja o uruchomieniu procedury w konkretnej rodzinie jest
przekazywana do cztonkéw grupy roboczej powotanych w jej sktad, adekwatnie do sytuacji
rodziny,

- kolejne spotkania odbywaja si¢ w sktadzie powolanym do grupy roboczej zajmujacej si¢
problemami konkretnej rodziny. W sktad grupy roboczej powotuje si¢ dodatkowo, w zaleznos$ci
od potrzeb, m.in. przedstawiciela o$wiaty, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, sadu (kuratora), asystenta rodziny. Spotkania odbywaja si¢ w siedzibie Osrodka,
w celu uzupelnienia informacji na drukach ,,Niebieska Karta-C” i ,,Niebieska Karta-D”, ustalenia
indywidualnego planu pomocy, motywowania sprawcy przemocy do zmiany zachowania,
dokumentowania dziatan oraz monitoringu dziatan i bezpieczenstwa rodziny (w miejscu pobytu
osoby doznajacej przemocy przez funkcjonariusza policji i pracownika socjalnego Osrodka).
Spotkania sg organizowane w taki sposob, aby zagwarantowaé osobie doznajacej przemocy
poczucie bezpieczenstwa i nie naraza¢ jej na spotkanie ze sprawca.

Dokumentowanie dziatan podejmowanych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”
prowadza grupy robocze Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. W 2020 r. w wyniku dziatan Zespotu:

- odbyty si¢ 444 posiedzenia grup roboczych,
- 240 rodzin objetych byto procedura ,,Niebieskie Karty”, z czego 173 wszczeto w 2020 r.,
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- sporzadzono 98 formularzy ,,Niebieska Karta-C”, wypelnianych z osobg doznajaca przemocy,

- sporzadzono 48 formularzy ,,Niebieska Karta-D”, wypelianych w obecno$ci osoby, wobec
ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

3.3. Wspoltdziatanie pomiedzy stuzbami w zakresie monitorowania zachowan osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, plan pomocy rodzinie dotknigtej przemoca jest
ustalany indywidualnie dla kazdej uruchomionej procedury ,,Niebieskie Karty” przez grupy
robocze Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, na podstawie
sporzadzonej diagnozy sytuacji rodziny i ustalonych potrzeb. W ramach pracy grup roboczych
prowadzono postepowania wobec 240 rodzin, w ktérych istnieje podejrzenie wystepowania
przemocy w rodzinie, w tym 173 procedury ,,Niebieskic Karty” zostaly wszczete w 2020 r.
W wyniku pracy grup roboczych w 2020 r. pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j:
- sporzadzili 36 doniesien do Prokuratury,

- sporzadzili 46 powiadomien do Sadu Rodzinnego i Nieletnich o potrzebie objecia rodziny
nadzorem kuratora,

- ztozyli 31 wnioskow do Miejskiej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- przekazali do Policji lub kuratorom sadowym informacje o ponownym stosowaniu przemocy

w rodzinie przez 8 0sob uprzednio skazanych za stosowanie przemocy wobec cztonka rodziny.
zrodo: Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Pracownicy socjalni realizujac prace z rodzing, w tym rodzing dotknigta przemoca,
sporzadzili 61 powiadomien do Sadu o potrzebie objecia rodziny nadzorem kuratora z powodu

zaniedban opiekunczo-wychowawczych.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Komenda Powiatowa Policji realizujac dzialania w zwigzku z przemoca w rodzinie:
- podjeta dziatania interwencyjne wobec 205 os6b bedacych sprawcami przemocy w rodzinie,
w tym 183 mezczyzn i 22 kobiet,
- zatrzymata 59 0s6b (w tym 2 kobiety) wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
w rodzinie, celem przewiezienia do policyjnych pomieszczen dla os6b zatrzymanych lub
doprowadzonych do wytrzezwienia,
- sporzadzita 17 wnioskéw (wobec mezczyzn) do Prokuratury Rejonowej w Swidnicy o objecie
aktem oskarzenia wobec 0s0b podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie.
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Sad Rejonowy I Wydzial Cywilny zarejestrowal 16 spraw 0 zobowigzanie sprawcy
przemocy w rodzinie do opuszczenia mieszkania zajmowanego wspdlnie z innym cztonkiem
rodziny, wobec ktorego dopuscit si¢ przemocy w rodzinie. W 9 sprawach zobowigzano sprawce
przemocy w rodzinie do opuszczenia lokalu mieszkalnego.
zrodto: Sad Rodzinny 1 Wydziat Cywilny

Prokuratura Rejonowa w Swidnicy prowadzita 253 postepowania karne wobec sprawcow

przemocy w rodzinie:
- wobec 74 o0sob zastosowano nieizolacyjne $rodki zapobiegawcze, z czego:

- w 73 przypadkach dozér policii,

- w 1 przypadku porgczenie majatkowe,
- W 26 sprawach zastosowano $rodek izolacyjny w postaci tymczasowego aresztowania,
- 65 o0s0b zobowigzano do opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

- 63 osobom wydano zakaz zblizania si¢ do osoby i jej bezposredniego otoczenia.
zrodto: Prokuratura Rejonowa
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3.4. Realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy Zaklad Lecznictwa Odwykowego dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze realizowat profesjonalne programy terapeutyczne
majace na celu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych na terenie Poradni Terapu Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
w Swidnicy i Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, w tym:

- program korekcyjno-edukacyjny pn. Terapia grupowa dla sprawcow przemocy domowej,
w zakresie konstruktywnych zmian w zachowaniu w celu zatrzymania przemocy — grupa
otwarta, w ktorej brato udziat 6 osob, 20 sesji, 80 godz.

- Grupe pracy nad zloscig, w celu poszerzenia wiedzy w zakresie zlosci i agresji, treningu
radzenia sobie ze zto$cig i asertywnego wyrazania zloSci — grupa otwarta, w ktorej brato udziat
5-7 osob, 12 sesji, 48 godz.

zrédlo: Zaktad Lecznictwa Odwykowego dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Czarnym Borze

Osrodek Interwencji  Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
prowadzit program w formie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla 4 sprawcoéw przemocy

w rodzinie, z ktérych 3 ukonczyto program.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

3.5. Badanie skuteczno$ci programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

W 2020 r.:

- po uprzednim zakonczeniu procedury ,,Niebieskie Karty”, w tych samych rodzinach ponownie
wszczeto 35 procedur,

- w trakcie realizacji prowadzonej przez grupe robocza procedury zatozono kolejnych
97 ,Niebieskich Kart-A” w sytuacjach, gdy osoba podejrzana o stosowanie przemocy w rodzinie
po raz kolejny dopuscita si¢ przemocy w rodzinie,

- pracownicy socjalni przekazali do Policji lub kuratorom sagdowym informacj¢ 0 ponownym
stosowaniu przemocy w rodzinie przez 8 oséb uprzednio skazanych za stosowanie przemocy

wobec cztonka rodziny.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

W programach psychologiczno-terapeutycznych dla o0sob stosujgcych przemoc
w rodzinie, realizowanych na terenie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia w Swidnicy 1 Poradni Leczenia Uzaleznien w Swidnicy, uczestniczyto

6 0s6b, z ktorych wszystkie ukonczyty program.
zrédlo: Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia

Cel szczegolowy 4.
Zwigkszenie poziomu kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujacych
dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

4.1. Podnoszenie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci oséb pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

Dziatania edukacyjne podnoszace poziom wiedzy i1 doskonalgce umiejetnosci dla
pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz innych 0sob pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
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w szkolenie ,,Dziatania pracownika socjalnego i dzielnicowego w ramach procedury Niebieskie
Karty”

Celem warsztatow byla analiza ryzyk w sytuacjach trudnych w pracy z ludZzmi 1 mozliwosci ich
minimalizacji, takze w odniesieniu do wypalenia zawodowego, ryzyk prawnych i zagrozenia
fizycznego. Wzigtlo w nich udziat 5 pracownikéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej i 5 dzielnicowych Komendy Powiatowej Policji wspdlnie pracujacych nad wiasciwag
komunikacja z rodzing uwiklang w przemoc oraz opracowujacych mozliwe do zrealizowania
dziatania w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”. Dwudniowe warsztaty poprowadzit
specjalista m.in. z zakresu reagowania kryzysowego oraz koordynacji i wprowadzania procedur,
z 16-letnim doswiadczeniem w pracy w policji;
w szkolenie ,,Przyjaciele Zippiego”
Celem szkolenia bylo przygotowanie nauczycieli do realizacji rekomendowanego programu
promocji zdrowia psychicznego, dajacego dzieciom poczucie sprawczo$ci, kompetencji
i pewnosci siebie. Uczestnicy otrzymali wskazowki, jak pracowaé z dzieckiem w wieku 5-9 lat,
w ramach cyklu 24 spotkan, m.in. w tematach radzenia sobie ze stresem i1 reagowania na
trudnosci, nawigzywania kontaktow, zachowania si¢ w grupie i pomagania innym ludziom oraz
wykorzystywania nabytych umiej¢tnosci w codziennym zyciu. Dwudniowe szkolenie
zrealizowano w wymiarze 12 godz. Wziglo w nim udziat 13 nauczycieli przedszkolnych
1 nauczania poczatkowego, z 11 §widnickich placowek. Szkolenie poprowadzita certyfikowana
trenerka programu ,,Przyjaciele Zippiego”.

Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej uczestniczyli w szkoleniach
w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie, organizowanych przez podmioty zewnetrzne:
- Procedura odebrania dziecka — 1 osoba,
- Realizacja zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w czasie
pandemii COVID-19 — 1 osoba,
- Dzialania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie — 5 0sob,
- Rola asystenta rodziny, pracownika socjalnego w rozpoznawaniu i przeciwdzialaniu przemocy
W rodzinie — 1 osoba,
- Sytuacja dziecka w okresie pandemii — jak diagnozowaé przemoc i udziela¢ wsparcia,

procedura NK — 5 0sob.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Urzad Miejski w Swidnicy zlecit realizacje dziatan edukacyjnych podnoszacych poziom
wiedzy i doskonalgcych umiejetnosci dla pracownikow réznych grup zawodowych:
+ szkolenie ,,Komunikacja i profesjonalna obstuga klienta”
Szkolenie przeznaczone dla pracownikoéw Urzedu Miejskiego i Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Swidnicy, W zakresie pracy z trudnym klientem, asertywnosci, efektywnej
komunikacji interpersonalnej i umiej¢tnosci radzenia sobie z trudnym klientem, adresowane do
30 0s06b;
w+ szkolenie ,,Stres i wypalenie zawodowe w pracy socjalnej — jak angazowac si¢ bez ryzyka
wypalenia dla pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy™;
+ Szkolenie ,,Jak pomdc sobie 1 uczniom w kryzysie”
Szkolenie adresowane do pedagogéw szkolnych i nauczycieli zajmujacych si¢ zagadnieniami

profilaktyki na terenie placowek oSwiatowych.
zroédto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie uczestniczyli w dziataniach
edukacyjnych w obszarze wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
- Wiezi i zaburzenia wiezi — 9 0sob,
- Plan pomocy dziecku — 13 osob.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy systematycznie uczestnicza
w szkoleniach majgcych na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci praktycznych i teoretycznych
z zakresu przemocy w rodzinie. W 2020 r. przeprowadzono 18 szkolen, tacznie dla 263

uczestnikow.
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Nauczyciele 1 wychowawcy §widnickich placowek o§wiatowych na biezgco biorg udziat
w dziataniach edukacyjnych podnoszacych wiedzg i doskonalgcych umiejetnosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w ramach rad pedagogicznych, konsultacji
indywidualnych wychowawcow z pedagogiem i1 psychologiem szkolnym, spotkan, szkolen
i kursow, w tym m.in.:
- Nauczyciel wychowawca w srodowisku szkolnym, jego zadania i obowiazki,
- Narkotyki i dopalacze — wszystko co nalezy wiedzie¢,
- szkolenie Rady Pedagogicznej dotyczace zagrozenia przemocg i procedury NK,
- Jak pomoc sobie 1 uczniom w kryzysie,
- Dziecko srodowiskiem — §wiadek szczegolnej troski,
- Uwarunkowania pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- Od samotnosci do bliskosci, czyli o relacjach z sobg i z innymi,
- Od izolacji do akceptacji. Co wiemy o funkcjonowaniu miodziezy w obliczu COVID?
- Relacje formalne i nieformalne w szkole i w klasie,
- Przyjazn, empatia i tolerancja — jako czynniki ewolucji cztowieka,
- Stresu nie da si¢ zdezynfekowac,
- Bezpieczenstwo w sieci z OSE,
- Jak udziela¢ Pierwszej Pomocy Psychologicznej osobie w kryzysie,
- Wyregulowana matka,
- 12 sposob6w na opanowanie ztosci,
- Interwencja w sytuacji przemocy réwiesniczej. Metoda wspdlnej sprawy wg Kena Rigbiego,
- Prowadzenie nowoczesnej profilaktyki zachowan ryzykownych typu liderskiego i roéwiesniczej,
- Depresja u nastolatkow,
- Nauczyciel przeciwko ztosci, ztosliwosci 1 prowokacyjnych zachowan ucznia,
- Profilaktyka uzaleznief dla nauczycieli,

- Postgpowanie z uczniami sprawiajacymi trudnosci wychowawcze.
zrodto: przedszkola miejskie i niepubliczne, miejskie szkoty podstawowe

4.2. Wdrozenie systemu wsparcia dla 0séb pracujacych bezposrednio z osobami dotknietymi
przemoca w rodzinie i Z osobami stosujagcymi przemoc.

W 2020 r. zorganizowano 3 spotkania, na ktorych omawiano m.in. potrzebe
zaangazowania pracownikow shuzby zdrowia do ujawniania przypadkéw przemocy W rodzinie
poprzez wypehnianie formularzy ,,Niebieska Karta-A” oraz nieodptatnego wystawiania
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie. Oméwiono dane statystyczne wynikajgce z procedur ,,Niebieskie Karty”
prowadzonych w latach 2016 — maj 2020, kwesti¢ wzrastajacej liczby dzieci umieszczanych
W pieczy zastgpczej, w tym znaczacy wzrost liczby dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej
w okresie epidemii, w pierwszym poétroczu 2020 r. Poruszano kwestie wznowienia spotkan
edukacyjnych dla uczniéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie prowadzonych przez
policjanta 1 terapeute oraz uprawnien przystugujacych policjantom w zwigzku z ,ustawg
antyprzemocowg”.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Z uwagi na zlozono$¢ probleméw, z jakimi pracownicy socjalni, asystenci rodziny,
cztonkowie grup roboczych Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie, bedacy pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz inni
pracownicy Osrodka majg do czynienia w trakcie wykonywania obowigzkow stuzbowych,
stykajac si¢ bezposrednio z osobami dotknigtymi przemocg w rodzinie i z osobami stosujgcymi
przemoc, korzystali ze wsparcia w formie:

- superwizji indywidualnych, prowadzonych przez doktora nauk humanistycznych w zakresie
pedagogiki, psychologa, mediatora, terapeute uzaleznien oraz specjaliste przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, z doswiadczeniem w prowadzeniu warsztatow dla pracownikow osrodkow
pomocy spotecznej oraz terapii grupowej i konsultacji indywidualnych. Celem superwizji jest
uzyskanie wsparcia w rozwigzywaniu trudno$ci merytorycznych i emocjonalnych zwigzanych
z wykonywaniem pracy, nauka nowych rozwigzan i metod, pozytywnych wzorcow pracy
z klientem oraz rozwoju wspotpracy zespotowej i doskonalenia kompetencji zawodowych,
poprzez edukacje, m.in. w zakresie komunikacji, asertywnosci, radzenia sobie z emocjami
I stresem, pracy z klientem wieloproblemowym, w tym uwiktanym w problemy uzaleznien oraz
przemoc domowg — 21 spotkan, po 6 godz. zegarowych, lgcznie 126 godz., w ktoérych
uczestniczyly 23 osoby,

- superwizji grupowej pracy socjalnej, realizowanej przez certyfikowanego superwizora
posiadajacego wpis do Rejestru Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, m.in.
w zakresie wyposazenia W umiejetnosci pozwalajace na prawidtowe identyfikowanie trudnosci
w pracy, ich zrédet oraz sposobow rozwigzywania, wWzmacniania umiejetnosci komunikowania
si¢ z osobami korzystajacymi z pomocy spotecznej, wspotpracownikami i instytucjami Oraz
uzyskania wsparcia we wzmocnieniu kompetencji zawodowych i zapobieganiu wypaleniu
zawodowemu — 6 spotkan, w wymiarze 3 godz. zegarowych dla dwoch grup (facznie 36 godz.
zegarowych), w ktorych udziat wzigto tacznie 19 osob,

- warsztatow WenDo, w zakresie samoobrony i asertywnosci dla kobiet, realizowanych na
zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej — 4 0soby,

- wsparcia psychologa Osrodka,

- wyposazenia w $rodki ochrony przy bezposrednim zagrozeniu (alarm, telefon stuzbowy).

zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w ramach wsparcia o0s6b
pracujacych z osobami dotknietymi i stosujacymi przemoc w rodzinie uczestniczyli W superwizji

— 6 0so6b.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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