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Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 wyznacza do realizacji zadania
W obszarze wspierania rodzin ze Swidnicy przezywajacych trudno$ci w wypehianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych. Program ustanowiony zostal uchwala nr XL/440/18 Rady
Miejskiej w Swidnicy z dnia 26 stycznia 2018 r., na podstawie ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Jego koordynatorem jest Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej. Monitorowanie odbywa si¢ poprzez sporzadzanie rocznych sprawozdan
Prezydenta Miasta Swidnicy, przedkladanych Radzie Miejskiej w Swidnicy, w terminie do
31 marca kazdego roku.

Celem gléwnym Programu jest budowanie skutecznego systemu wsparcia rodziny
w prawidlowym wypelnianiu jej funkcji. Realizacji celu gléwnego stuzg zadania obejmujace
wsparcie rodziny, zapobieganie wykluczeniu spotecznemu rodziny 1 niedostosowaniu
spotecznemu dzieci i mlodziezy oraz wsparcie dziatalno$ci podmiotéw dziatajacych na rzecz
rodziny. Adresatami dziatan sa rodziny z dzieémi, mieszkajace na terenie Swidnicy,
w szczegolnosci wykazujace niskie kompetencje w zakresie wypetiania funkcji opiekunczo-
wychowawczych, rodziny, w ktorych dzieci zostalty umieszczone w pieczy zastepczej, rodziny,
w ktorych wychowuje sie dziecko z niepelnosprawnos$cia oraz ze szczegdlnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Program zaktada interdyscyplinarne zaangazowanie roznych instytucji w dziatania na
rzecz $widnickich rodzin, ktéore w ramach wilasnych kompetencji i umiejgtnosci podejmuja
dziatania zwigkszajace szanse rodziny na zmian¢ funkcjonowania, podniesienia jej umiej¢tnosci
w zakresie opieki nad dzieckiem i zapewnienia mu poczucia bezpieczenstwa. Cele szczegdtowe
ujete w Programie realizowane sag w ramach zadan bedacych w kompetencjach:

+ Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy, Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

+ Urzedu Miejskiego w Swidnicy, Miejskiej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Swidnicy,

+ Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy, Osrodka Interwencji Kryzysowej,

przy wspoélpracy z:

W organizacjami pozarzagdowymi,

placowkami o§wiatowymi,

Komenda Powiatowg Policji,

Poradnig Leczenia Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Swidnicy,

innymi podmiotami, ktore realizuja zadania mieszczace si¢ w zakresie wspierania rodziny.

Informacje zawarte w sprawozdaniu zostaly sporzadzone w oparciu o wskazniki

realizacji zaplanowanych zadan, stuzacych osiggni¢ciu celow szczegdélowych Programu, na

podstawie danych pozyskanych od podmiotow realizujacych zadania w poszczegodlnych

obszarach.

w
w
w
w

Cel szczegolowy 1.
Wsparcie rodzin w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

1.1. Objecie rodziny wsparciem asystenta rodziny.

Rodziny, ktéore wychowuja maloletnie dzieci i majg problemy w pekieniu funkcji
opiekunczo-wychowawczych, wspierane sg pracg asystenta rodziny. Asystent rodziny to
specjalista, ktorego zadaniem jest codzienne towarzyszenie rodzinie niepotrafigcej samodzielnie



Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 w 2019 r.

pokona¢ réznych trudnosci zyciowych. Pracownik socjalny przeprowadzajac rodzinny wywiad
srodowiskowy i stwierdzajac, ze w rodzinie wystepuje problem opiekunczo-wychowawczy lub
uzyskujac informacje, ze w okreslonej rodzinie taki problem wystepuje, W oparciu o ustawe
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastepczej, wnioskuje
0 wsparcie rodziny poprzez przydzielenie asystenta, bez wzgledu na dochod rodziny. Rodzina
musi wyrazi¢ zgode na takie wsparcie i wspoOlpracowaé. Asystent pracuje rowniez z rodzing,
w ktorej dzieci zostaty zabezpieczone w pieczy zastepczej. Jego praca skupia si¢ woOwczas na
tym, aby wspomoéc rodzine w stworzeniu przez nig warunkow pozwalajacych na powrot dzieci
do domu rodzinnego.

Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciagzy i rodzin ,,Za zyciem”
poszerzyla obszar dziatan asystenta rodziny, poprzez przypisanie mu funkcji koordynatora
kompleksowego wsparcia dla kobiet w cigzy i ich rodzin, ze szczegblnym uwzglgednieniem
kobiet w cigzy powiktanej, rodzin ktore oczekuja oraz w ktorych urodzito si¢ dziecko
niepelnosprawne. Wsparcie asystenta rodziny polega wowczas przede wszystkim na udzieleniu
informacji o dostepnych formach wsparciach, reprezentowaniu kobiety przed instytucjami
1 urzgdami oraz wsparciu w realizacji codziennych obowiazkéw i przezwycigzaniu probleméw
wychowawczych. W przypadku zaistnienia okolicznos$ci wskazanych w ustawie ,,Za zyciem”
nalezy wystgpi¢ z wnioskiem do Osrodka. Nie jest stosowana w tym przypadku procedura
przeprowadzenia przez pracownika socjalnego rodzinnego wywiadu srodowiskowego.

Prac¢ na rzecz rodzin w 2019 r. realizowato 7 asystentow rodziny (4 w wymiarze catego
etatu, 3 w wymiarze Y5 etatu) zatrudnionych w Miejskim Osrodku Pomocy Spoteczne;.

Asystenci rodziny wsparciem obejmowali 101 rodzin, w tym:

B w2019 r. zlecono wspolprace z 25 nowymi rodzinami,
B 46 rodzin zostato zobowigzanych do pracy z asystentem przez sad,
B 1 rodzina, z 2 dzieci, objeta byla wsparciem asystenta rodziny w ramach ustawy
»Za zyciem”, z tytutu niepelnosprawnosci dziecka,
B w rodzinach objetych asystenturg wychowywalo sie tgcznie 157 dzieci,
B w rodzinach objetych asystenturg 41 dzieci przebywalo w pieczy zastepczej, z ktorych
w 2019r.:
- 15 dzieci trafito do pieczy,
- 5 dzieci wrocito do domu rodzinnego,
B na dzien 31 grudnia 2019 r. wsparcia asystenta rodziny wymagato 70 rodzin,
I praca asystenta rodziny z rodzinami odbywala si¢ przez okres:
- do 1 roku — 30 rodzin,
- do 2 lat — 22 rodziny,
- do 3 lat — 16 rodzin,
- powyzej 3 lat — 33 rodziny, w tym 22 srodowiska zobowigzane do pracy z asystentem rodziny
przez sad,
B 31 rodzin zakonczyto prace z asystentem rodziny, w tym:
- 9 rodzin ze wzgledu na zrealizowanie planu pracy,
- 16 rodzin ze wzgledu na brak wspotpracy z asystentem,
- 5 rodzin ze wzgledu na zmiang miejsca zamieszkania,
- 1 rodzina ze wzgl¢du na osiggnigcie petnoletniosci przez dziecko,
I dredni czas pracy asystenta z rodzing wynosit 33 miesigce,

B odbyty sie 172 posiedzenia zespotu ds. okresowej oceny sytuacji rodziny.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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1.2. Podnoszenie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow.

Mieszkancom Swidnicy, rodzicom i wychowawcom, zapewniono mozliwos¢
uczestniczenia w warsztatach wspierania rodzicéw i wychowawcow pn. ,,Szkota dla rodzicow
1 wychowawcow”. Uczg one otwartej, konstruktywnej komunikacji w rodzinie i poza nig, relacji
opartych na wzajemnym szacunku i wspotpracy, stuzacych tworzeniu srodowiska najbardziej
wspierajacego naturalny rozwoj dziecka. Ich celem jest pomoc w radzeniu sobie w codziennych
kontaktach z dzieémi 1 mtodzieza, ukierunkowane na przeciwdzialanie zachowaniom
problemowym dzieci i miodziezy oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
I nauczycieli. W 2019 r. realizowano 9 edycji programu, ktore tgcznie ukonczyto 108 osob.
Spotkania odbywaly si¢ w grupach maksymalnie 12-15 osobowych, w formie 10 spotkan,
po 4 godz. lekcyjne, tacznie w wymiarze 40 godz. dla kazdej z grup, w tym:

B 6 edycji cze$¢ I Budowanie relacji dorosty-dziecko — 72 osoby, w zakresie:
- wyrazania oczekiwan i ograniczen tak, aby byly przez dziecko respektowane,
- rozpoznawania, wyrazania i akceptowania uczuc,

- aktywnego, wspierajacego stuchania,

- motywowania dziecka do wspodtdziatania,

- modyfikowania niepozadanych lub nieodpowiednich zachowan dziecka,

- uwalniania dzieci od grania narzuconych rél w domu i szkole,

- wspierania procesu usamodzielniania si¢ dziecka,

- budowania realnego poczucia wlasnej wartosci dziecka,

- konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

B 2 edycje czeSci II Wspieranie procesu budowania wzajemnych (opartych na wiezi
I szacunku) relacji miedzy dzie¢mi — 22 0soby, w zakresie:

- rywalizacji i zazdro$ci miedzy dzie¢mi,

- klotni, bojek dzieci i roznych innych trudnosci,

- problemow sprawiedliwos$ci, ulubiencow i egoizmu,

- wplywu 16l na relacje migdzy dzie¢mi;

B | edycja czesci I dla rodzicow i wychowawcdw nastolatkow uwzgledniajgca problemy

wieku dorastania — 14 osob, w zakresie:
- mlodzienczego buntu,
- pragnienia akceptaciji,
- potrzeb decydowania o sobie,
- przedwczesnego zainteresowania seksem,
- narkotykow,
- niebezpieczenstwa mediow.

Warsztaty prowadzone byty w oparciu o program i standardy Szkoty dla Rodzicow
i Wychowawcow Osrodka Rozwoju Edukacji w Warszawie, przez dwie osoby posiadajace
certyfikat realizatora programu wydany przez ORE, uprawniajacy do prowadzenia I, Il i 11l
czeSci programu. Informacja o mozliwosci udzialu w programie przekazywana byta
podopiecznym przez pracownikow socjalnych, asystentow rodziny oraz umieszczana na stronie
internetowej Osrodka.

Na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zrealizowano warsztaty
psychoedukacyjne dla rodzicow dzieci zagrozonych przemocg w rodzinie. Ich celem bylo
ksztattowanie prawidtowych relacji i umiejetnosci rodzicielskich wobec dzieci bez przemocy,
poprzez:

- dostarczenie wiedzy na temat prawidtowych postaw rodzicielskich,
- doskonalenie umiejetnosci dot. kompetencji wychowawczych rodzicow,
- doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych dotyczacych relacji rodzic-dziecko oraz
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ksztattowanie tych umiejetnosci bez biernej agresywnosci,

- dostarczenie wiedzy na temat potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy,

- ksztaltowanie umieje¢tnosci dotyczacych budowania prawidlowej relacji z dzieckiem oraz

uswiadomienie rodzicom znaczenia pozytywnych aspektow tej relacji bez przemocy,

- ksztaltowanie umiejetnoSci rozpoznawania standw emocjonalnych dzieci i adekwatnego

reagowania,

- zZwigkszenie zdolnosci do samokontroli agresywnych zachowan poprzez samoswiadomosc

I konstruktywne tworzenie relacji w rodzinie,

- zwickszanie umiejetnosci zwigzanych z zachecaniem dziecka do wspotpracy i uwalnianie

z narzuconych przez relacje w rodzinie rol.

W warsztatach, zrealizowanych w wymiarze 10 spotkan po 3 godziny, tagcznie 30 godzin,
uczestniczyto 10 os6b, W Sszczegoélnosci z rodzin zagrozonych i uwiklanych w przemoc,
matoletnich rodzicow, o0sob znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowej zagrozonych
przemoca. Zaj¢cia prowadzito 2 terapeutow, posiadajacych kompetencje do prowadzenia zajec
w zakresie specjalistycznych oddziatywan korekcyjno-kompensacyjnych wobec sprawcow
przemocy w rodzinie przy wykorzystaniu Modelu Duluth.

W ramach edukacji publicznej, zaproszono mieszkancow Swidnicy do udziatu
w wyktadach:

E ,Dwa mozgi w domu” — dr Marek Kaczmarzyk, jeden z czotowych neurodydaktykow
w Polsce, propagator dydaktyki ewolucyjnej, dziedziny zajmujacej si¢ wyodrgbnieniem,
rozpoznaniem i praktycznym wykorzystaniem wptywu mechanizméw ewolucyjnych na
procesy uczenia si¢ i nauczania, opowiadal o tym, jak dziala mozg na roéznych etapach
rozwoju, jakie zjawiska w nim zachodzace wigzg si¢ z wychowaniem, jakie jest
neurobiologiczne podloze niezrozumienia dorastajacych pokolen i do czego potrzebny jest
nam ,konflikt pokolen”. Dr Marek Kaczmarzyk jest doktorem nauk biologicznych,
neurobiologiem, emetykiem i ewolucjonista, wyktadowca akademickim i kierownikiem
Pracowni Dydaktyki Biologii Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

B Jak komunikowa¢ si¢ z nastolatkiem” — temat zachowan ryzykownych nastolatkow,
komunikowania si¢ z Pokoleniem Y/Z oraz rozwigzywania konfliktéw mi¢dzypokoleniowych
poruszyl mgr Tomasz Bilicki, jeden z najlepszych w Polsce specjalistow w zakresie
interwencji kryzysowej dzieci i mtlodziezy, ekspert w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki pokolenia Y oraz Z, tworca
systemu wsparcia oraz profilaktyki typu réwiesniczego i liderskiego Motivation Punch.
Mgr Tomasz Bilicki jest pedagogiem, psychoterapeuta, Prezesem Zarzadu oraz
koordynatorem Centrum Interwencji Kryzysowej przy Fundacji Innopolis w Lodzi.

Wyktady odbyly si¢ w godzinach popoludniowych, w Centrum Wspierania Organizacji

Pozarzadowych, przy ul. Dlugiej 33. Udziat w spotkaniach byl bezptatny, dla wszystkich

rodzicow, wychowawcow 1 innych oséb zainteresowanych profilaktyka zachowan ryzykownych

dzieci 1 mtodziezy oraz komunikacja miedzypokoleniowa.

W ramach pracy na rzecz klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej psycholog

Osrodka udzielit w 2019 r. wsparcia 237 osobom.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej prowadzone byto poradnictwo rodzinne dla
klientow, przede wszystkim dla rodzin uwiktanych w problemy uzaleznief i przemocy domowe;.
Dziatanie obejmowalo wstepna diagnoze sytuacji 1 potrzeb rodziny, wspieranie w zakresie
prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz ukierunkowywanie w dalszej pracy z psychologiem
lub/i innym specjalistg. Poradnictwo udzielane bylo w oparciu o program wspierajacy rodzing
w jej funkcjonowaniu, opracowany przez terapeut¢ rodzinnego, we wspOlpracy z cztonkami
rodziny 1 w konsultacji z pracownikami socjalnymi oraz asystentami rodziny. tacznie
zrealizowano 450 godzin konsultacji, w tym udzielono:

- 341 konsultacji osobom dorostym,
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- 109 konsultacji dzieciom,

- 278 porad osobom dorostym korzystajacym ze wsparcia, poradnictwa lub terapii rodzinnej,

w tym 23 osobom niepetnosprawnym,

- 70 porad osobom dorostym korzystajacym z innych oddzialywan terapeutycznych, w tym

8 osobom niepetnosprawnym,

- 111 porad dzieciom korzystajgcym ze wsparcia, poradnictwa lub terapii rodzinnej, w tym

19 dzieciom niepetlnosprawnym.

Rodzaj zgtaszanych trudnosci:

zakres zglaszanych trudnos$ci liczba oséb
lacznie dorosli dzieci

problemy matzenskie/par/rodzinne 310 239 71
problemy wychowawcze 186 126 60
wspoétuzaleznienie 22 22 0
uzaleznienie 19 19 0
przemoc domowa 48 40 8
niepetnosprawnos¢ 44 24 20
zaburzenia emocjonalne, psychiczne, w zakresie 201 140 61
zachowania, odzywiania i inne

bezrobocie 2 2 0
inne dziatania, w tym konsultacje z pracownikami 84 71 13
socjalnymi na rzecz pracy z rodzing

zrodlo: Prywatna Praktyka Psychoterapii Renata Halejcio

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Swidnicy w ramach dziatan
wspierajagcych rodziny we wzmacnianiu ich funkcji opiekunczych i1 wychowawczych
zrealizowal:

- warsztaty ,,Szkota dla Rodzicéw 1 Wychowawcow” — 18 uczestnikow, 18 spotkan,

- zajecia grupowe edukacyjno-wspierajace dla rodzicow dzieci z Zespotem Aspergera
— 5 uczestnikow, 7 spotkan,

- ,,Spotkania z Rodzing” w ramach terapii pedagogicznej — 25 uczestnikoéw, 139 spotkan,

- prelekcje dla rodzicow ,Jak towarzyszy¢ dziecku w rozwoju kompetencji spotecznych
1 zainteresowan’ — 30 odbiorcow,

- prelekcje dla rodzicéw ,,Adaptacja dziecka w przedszkolu oraz emocje i trudno$ci z tym

zwigzane — 9 odbiorcow.
zrodto: Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

W celu wspierania rodzicow 1 wychowawcow przezywajacych trudnosci opiekunczo-
wychowawcze Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy i Osrodek Interwencji
Kryzysowej realizowaty:

- Trening Umiejetnosci Wychowawczych w ramach Programu Korekcyjno-Edukacyjnego

— 10 uczestnikow.
zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Miejskie przedszkola i szkoly podstawowe w ramach dziatalnosci programowe;:
I realizowaly pedagogizacje rodzicow, poprzez spotkania grupowe, ulotki i gazetki
informacyjne, artykuty:
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- Stowa ranig — czyli jak unika¢ krzyku, kpin i obrazania dziecka,

- O sztuce towarzyszenia dziecku,

- Dlaczego warto pozwoli¢ dzieciom by¢ samodzielnym,

- Depresja u dzieci;

B umozliwialy konsultacje indywidualne w zakresie kompetencji wychowawczych
ze specjalistami: psychologiem, pedagogiem, wychowawcami klas, rozmowy mediacyjne;

B zorganizowaty panel edukacyjny dla rodzicow podnoszacy ich kompetencje wychowawcze
w zakresie rozumienia trudno$ci dzieci z roznymi deficytami rozwojowymi i ich wspierania;

B diagnozowaty srodowiska rodzinne podopiecznych z uwzglednieniem wielu perspektyw
(wychowawcy, rodzicow, dziecka) oraz systematycznie monitorowaly zadeklarowane
1 podjete przez rodzicoOw dzialania,

E informowatly rodzicow, u ktorych zaobserwowano trudno$ci opiekunczo-wychowawcze,
gdzie 1 w jaki sposob skorzystac¢ ze wsparcia specjalistycznego, pomocy spotecznej, zespotow
specjalistycznych, o dostepnej literaturze oraz wspolpracowaty w tym zakresie z Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna,

B motywowaly rodzicow i rodziny do korzystania z poradnictwa i dzialan edukacyjnych
w zakresie kwestii wychowawczych, poprzez omawianie diagnozy pedagogicznej,
przekazywanie informacji na temat funkcjonowania dziecka podczas pobytu w placéwce oraz
informowanie o mozliwosci udzialu w warsztatach dla rodzicéow, dostgpnosci

specjalistycznego poradnictwa na terenie Swidnicy.
zrodto: przedszkola miejskie nr 1, 3, 6, 14, 15, 16, przedszkola niepubliczne: Wesota Piatka, Teczowy Swiat,
Akademia Przedszkolaka, Radosny Delfinek, szkoty podstawowe nr 1, 2, 4, 6, 8, 105

1.3. Tworzenie grup wsparcia, grup samopomocowych dla rodzin przezywajacych problemy
opiekunczo-wychowawcze.

Dla o0s6b, ktore doswiadczyly lub dos§wiadczajg przemocy w rodzinie prowadzona byta
na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej grupa wsparcia, o charakterze otwartym.
W trakcie spotkan uczestniczki uczyly si¢ m.in., jak poczu¢ swoja site i podnie$¢ poczucie
wartosci, jak chroni¢ wlasnych granic fizycznych i psychicznych, komunikacji bez przemocy
oraz rozpoznawania zagrazajacych sytuacji i reakcji na nie. Spotkania prowadzito 2 terapeutow.

W 2019 r. odbylo si¢ 5 dwugodzinnych spotkan, w ktorych uczestniczyto do 8 oséb.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Jednym z elementéw projektu ,,Akademia Rozwoju”, realizowanego przez Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Swidnicy w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020 jest prowadzenie grupy wsparcia dla o0sob
sprawuquych rodzinng piecze zastepczg. Spotkania odbywaly si¢ raz w miesigcu na terenie

Powiatu Swidnickiego, w wymiarze 1,5 godz. — 12 spotkan, 27 uczestnikow.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

W ramach dziatalnoéci Niepublicznego Przedszkola Specjalnego ,, Teczowy Swiat” przy
Polskim Stowarzyszeniu na rzecz Osob z Niepetosprawnoscig Intelektualng Kole w Swidnicy,
utworzono grupe wsparcia dla rodzicow prowadzong przez psychologa zatrudnionego
w przedszkolu. Grupa ma charakter otwarty, warsztatowy, kazdy ma mozliwo$¢ swobodnego
wypowiadania sie. Jej zadaniem jest wsparcie rodzicow, nie tylko emocjonalne. W trakcie
spotkania rodzice moga wymienia¢ si¢ informacjami, udziela¢ wzajemnie rad, dzieli¢

do$wiadczeniami i znajdowac rozwigzania w pokonywaniu codziennych trudnosci.
zrodto: Niepubliczne Przedszkole Specjalne ,,Teczowy Swiat” Kota PSONI w Swidnicy
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1.4. Tworzenie rodzin wspierajacych.

Rodziny wspierajgce stanowig instrument majagcy na celu wsparcie rodzicow
biologicznych przezywajacych trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
Pomoc moze dotyczy¢ np. organizowania czasu wolnego dzieciom, wypracowania nawyku
wspolnego spedzania czasu przez cztonkdéw rodziny, pomocy w nauce, wskazowek dotyczacych
wychowania dzieci, nauki gotowania, sprzgtania, utrzymania higieny osobistej, racjonalnego
prowadzenia budzetu domowego. W ramach dziatania promujacego t¢ form¢ wsparcia, w 2019 r.
na stronie Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej opublikowano informacje 0 poszukiwaniu
kandydatéw do pelnienia funkcji rodziny wspierajacej dla rodzin przezywajacych trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Nie wptynat zaden wniosek i zadanie nie
byto realizowane w Gminie Miasto Swidnica.

1.5. Organizowanie miejsc opieki i wychowania dla dzieci i mtodziezy.

Na zlecenie Gminy Miasta Swidnicy zadanie pn. ,,Prowadzenie placowek wsparcia
dziennego z programem socjoterapeutycznym dla dzieci i mlodziezy”, z przeznaczeniem dla
150 dzieci 1 mtodziezy, realizowaly 3 organizacje pozarzadowe, w ramach placowek:

B Caritas Diecezji Swidnickiej — Placowka Wsparcia Dziennego, dla 30 uczestnikow,

I Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce” — Europejskie Centrum Przyjazni
Dziecigcej-Placowka Wsparcia Dziennego, dla 60 uczestnikow,

I Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint” — Placowka Wsparcia Dziennego

Swietlica Profilaktyczno-Wychowawcza ,,Oratorium”, dla 60 uczestnikow.
zrodto: Caritas Diecezji Swidnickiej, Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci Chorych ,,Serce”, Fundacja Pomocy
Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

Cel szczegolowy 2.
Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu rodzin.

2.1. Biezaca analiza sytuacji rodzin pozostajacych w rozeznaniu MOPS.

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej na biezaco prowadza
rozeznanie sytuacji rodzin — podopiecznych Osrodka:
B w zakresie sytuacji zdrowotnej dzieci obejmowali monitorowaniem 85 rodzin, w ktorych

wychowywato si¢ facznie 167 dzieci, w nastgpujacych formach:

- nawigzanie kontaktu z przychodnig i szpitalem, pielegniarka srodowiskowa, lekarzem pediatra,
- wspotpraca z psychologiem, terapeuta, kuratorem,
- kontakt z asystentem rodziny,
- kontakt z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
- kontakt ze ztobkiem, przedszkolem, szkota, placowka opiekunczo-wychowawcza,
- wglad do ksigzeczki zdrowia lub innej dokumentacji medycznej dotyczacej leczenia dziecka,
np. wypis ze szpitala,
- sprawdzanie terminéw wizyt u lekarza POZ i specjalistow,
- monitoring w $rodowisku domowym, w celu oceny, czy dziecko ma zapewniong odpowiednig
zywno$¢ w zwiazku z zalecong dietg, leki w przypadku choroby, $rodki czystosci i do
pielggnacji, bielizng 1 odziez oraz ogledziny dziecka pod katem stanu higieny, zranien, siniakdw,
otar¢, ogbélnego stanu zdrowia,
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- motywowanie do ztozenia wniosku o ustalenie stopnia niepetnosprawnosci, wydanie opinii
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej;

B obejmowali opieka:

- 444 rodziny uwiklane w problemy uzaleznien, z czego w 234 zdiagnozowano chorobg
alkoholowa,

- 66 rodzin z dzie¢mi ze $rodowisk zagrozonych uzaleznieniami, objetych monitorowaniem
i motywowanych do podjecia terapii przez rodzicow,

- 210 rodzin uwiktanych w problem przemocy,

- 101 rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi, wymagajacymi wsparcia asystenta
rodziny,

- 3 kobiety w cigzy powiktanej, pozostajagce w rozeznaniu Osrodka,

- 168 rodzin niepeinych,

- 321 rodzin z zadluzeniem czynszowym,

- 695 rodzin (327 dzieci w tych rodzinach) korzystajacych z zywnos$ci w ramach Banku
Zywnosci,

- 10 rodzin (11 dzieci w tych rodzinach) skierowanych do udzielenia pomocy rzeczoweyj,

- 16 rodzin (46 osob w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej, ktorych
przyczyna przyznania byla przemoc w rodzinie,

- 91 rodzin (133 osoby w tych rodzinach) korzystajacych ze $wiadczen pomocy spotecznej,
ktorych przyczyng przyznania byt alkoholizm lub narkomania;

B obejmowali opiekg 371 rodzin z dzie¢mi do ukonczenia 17 roku zycia.

Szczegdlnym nadzorem obejmowane sg rodziny z dzie¢mi wskazane, jako zagrozone
przemoca oraz demoralizacja nieletnich. Srodowiska te pracownicy socjalni w asyscie
funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji monitorujg dodatkowo w ramach popotudniowych
wizyt patronazowych, realizowanych w godzinach od 15.30 do 17.00, od poniedziatku do
czwartku:

- zrealizowano 315 godzin wizyt patronazowych,
- patronazem popotudniowym objete byly 44 srodowiska, w ktorych wychowywato si¢ 72 dzieci.

Prowadzac rozeznanie i diagnozujac sytuacje rodzin bedacych pod opieka Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, pracownicy socjalni stale wspotpracuja z asystentami rodziny,
psychologiem Osrodka oraz innymi podmiotami z terenu miasta, realizujgcymi swoje zadania
statutowe wobec tych rodzin, w szczegolnosci ze szkotami, przedszkolami, Komenda Powiatowa
Policji, kuratorami. Pracownicy socjalni sporzadzili 36 powiadomien do Sadu o potrzebie

objecia rodziny nadzorem kuratorskim z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Wsrdd 159 podopiecznych $widnickich placowek wsparcia dziennego, jako srodowiska

zagrozone 1 dotkniete przemocg w rodzinie zidentyfikowano 60 rodzin.
zrodto: Caritas Diecezji Swidnickiej, Stowarzyszenie Przyjaciét Dzieci Chorych ,Serce”, Fundacja Pomocy
Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

Wsrod podopiecznych miejskich placowek o$wiatowych, jako srodowiska zagrozone
lub dotknigte przemoca w rodzinie zidentyfikowano 94 rodziny, w tym 33 wsrod podopiecznych
przedszkoli i 61 szkéot podstawowych. W 40 rodzinach prowadzona byta procedura ,,Niebieskie
Karty”, w tym w 10 rodzinach dzieci w wieku przedszkolnym i w 30 rodzinach dzieci w wieku
szkolnym. W 38 przypadkach sporzadzono powiadomienie do Sadu o potrzebie wgladu
w sytuacje rodziny z powodu zaniedban opiekunczo-wychowawczych, w tym 18 sporzadzito

przedszkole.

zrodto: przedszkola miejskie nr 1, 3, 6, 14, 15, 16, przedszkola niepubliczne: Wesota Pigtka, Bajkowy Domek,
Teczowy Swiat, Akademia Przedszkolaka, Radosny Delfinek, Teczowa Przystan, Calineczka, szkoly podstawowe
nri,2,4,6,8, 105

| 2.2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dzieci i rodziny.
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W celu zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej wyptacat swiadczenia pieni¢zne oraz niepieni¢zne, przyznawane na
podstawie obowigzujacych przepisow, w szczegodlnosci ustawy: o pomocy spolecznej,
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, o $wiadczeniach rodzinnych, o pomocy
0sobom uprawnionym do alimentéw, o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci, m.in.:

- zasilek z powodu potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci — 58 rodzin (284 osoby

w tych rodzinach),

- zasitek z powodu bezradno$ci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego, zwlaszcza rodzinom niepelnym lub wielodzietnym — 170 rodzin (539
0s0b w tych rodzinach),

- zasitek rodzinny — 1.751 0s6b,

- dodatek z tytutu urodzenia dziecka — 110 0séb,

- dodatek z tytulu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego

— 37 osbb,

- dodatek z tytutu samotnego wychowywania dziecka — 134 osoby,

- dodatek z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej — 275 0sob,

- jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia — 291 oséb,

- Swiadczenie rodzicielskie — 85 osob,

- $wiadczenie wychowawcze — 5.566 rodzin, 8.211 dzieci, na ktore przyznano $swiadczenie,

- $wiadczenia z funduszu alimentacyjnego — 302 0soby,

- 695 rodzin (327 dzieci w tych rodzinach) korzystato z zywnosci w ramach Banku Zywnosci,

- 10 rodzin (11 dzieci w tych rodzinach) skierowano do udzielenia pomocy rzeczowe;j.

Swidnickie rodziny wielodzietne, w ktorych wychowuje sie troje lub wiccej dzieci, moga
uczestniczy¢ w programie polityki prorodzinnej pod nazwa Swidnicka Karta Duzej Rodziny:

B do programu przystapito 103 partnerow — samorzadowych jednostek organizacyjnych i firm
prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza, ktére wprowadzily znizkowe i promocyjne optaty
dla 0s6b posiadajacych Kartg, w tym w 2019 r. do programu przystapito 2 nowych
partnerow 1 4 partnerow zamknelo dzialalnos¢. Na dzien 31.12.2019 liczba partnerow
programu Swidnicka Karta Duzej Rodziny wyniosta 99;

E w2019 r. wydano tgcznie 1.070 kart — 220 rodzinom, w tym 389 dla rodzicow/opiekunow
1 688 dla dzieci.

Zgodnie z Uchwatg Rady Miejskiej w Swidnicy z dnia 29 listopada 2013 r. w sprawie
przyjecia programu polityki prorodzinnej pod nazwa ,,Swidnicka Karta Duzej Rodziny” osobami
uprawnionymi do korzystania z uprawnien sg cztonkowie rodzin wielodzietnych, w sktad
ktorych wchodza jeden lub dwoje opiekunow oraz troje lub wiecej dzieci, z tym, ze dziecko
moze mie¢ do 18 lat, lub w przypadku dzieci uczacych si¢ do 25 roku zycia. Od poczatku
realizacji programu, tj. od dnia 15 stycznia 2014 r. przystapito do niego 496 swidnickich rodzin,
w tym 36 rodzin wielodzietnych po raz pierwszy dotaczyto do programu w 2019 r.

Na podstawie ustawy z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny, $widnickie
rodziny wielodzietne korzystaja z programu ogdélnopolskiego:

B do programu przystapito ponad 1.000 firm i instytucji z catej Polski, realizujacych oferte
w ponad 10.000 miejsc;

B karty wydano lgcznie 434 $widnickim rodzinom, dla 2.184 osoéb w tych rodzinach, w tym
799 rodzicow/opiekundw i 1.376 dzieci;

B w 2019 r. do programu dotgczyty 54 rodziny, faczna liczba 0s6b w tych rodzinach wynosi
254, w tym 90 rodzicéw/opiekunow oraz 164 dzieci.

Od 1 stycznia 2019 r. weszty w zycie zmiany do ustawy o Karcie Duzej Rodziny,
zgodnie z ktorymi karta duzej rodziny przystuguje rowniez rodzicom, ktorzy wychowywali troje
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lub wigcej dzieci. Oznacza to, ze rodzice przynajmniej trojki dorostych juz dzieci moga ubiegac
si¢ o wydanie karty. Karty wydawane sg dla kazdego rodzica, maja bezterminowy okres
waznosci 1 uprawniajg do znizek analogicznie, jak w przypadku rodzicéw z matoletnimi dziec¢mi.
W 2019 r. wplyngto 177 wnioskéw o przyznanie kart dla rodzicéw, ktorzy wychowywali

przynajmniej trojke dzieci. Przyznano tacznie 318 kart.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Urzad Miejski w ramach pomocy osobom i rodzinom o niskich dochodach udzielit
wsparcia w formie:
- dodatku mieszkaniowego — 495 oséb,
- umorzenia zalegtosci czynszowych i1 innych optat zwigzanych z umowa najmu lokalu,
W zamian za prac¢ w ramach wolontariatu — 7 0sob.

W ramach prowadzonych inwestycji w budynkach:
- przy ul. Traugutta powstalo 11 nowych lokali socjalnych. Mieszkania przekazano samotnym
kobietom i matkom z dzie¢mi, ktore przezywajg problemy opiekunczo-wychowawcze,
- przy ul. 1 Maja powstato 20 mieszkan wspomaganych i treningowych, w ktérych zamieszkuja

osoby kierowane w ramach projektu ,,Swidnickie Jaskotki”.
zrédlo: Wydzial Gospodarki Mieszkaniowej Urzedu Miejskiego

2.3. Aktywizacja spoteczna 1 zawodowa rodzin.

Najwazniejszym zadaniem w pomocy $rodowiskowej realizowanej przez Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej jest praca socjalna, ktora skupia si¢ na rozwigzywaniu problemow
0os6b 1 rodzin, poprzez motywowanie do samodzielnego dziatania 1 asystowanie
w rozwigzywaniu problemoéw. Skierowana jest na przywrocenie zdolnosci osob i rodzin do
samodzielnego funkcjonowania. Praca socjalna moze by¢ prowadzona w oparciu o kontrakt
socjalny, czyli umowe dwustronng zawierang przez pracownika socjalnego z podopiecznym
w celu znalezienia najlepszego rozwiazania dla trudnej sytuacji zyciowej klienta. Okresla on
uprawnienia i zobowigzania stron, w ramach wspdlnie podejmowanych dziatan zmierzajacych
do przezwycig¢zenia trudnej sytuacji zyciowej podopiecznego. W 2019 r. kontraktem socjalnym
objetych byto 78 0sob, zawarto 69 kontraktow.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w latach 2017-2019 realizowat projekt ,,Uwierz
we wlasne sity” wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Dolnoslaskiego na lata 2014-2020 O$ Priorytetowa 9
Wiaczenie spoteczne, Dzialanie 9.1 Aktywna Integracja Poddziatanie 9.1.4 Aktywna integracja
— ZIT AW. Jego celem byta aktywizacja spoteczna, zawodowa, edukacyjna i zdrowotna
uczestnikow, mieszkancow Gminy Miasto Swidnica zagrozonych ubodstwem i wykluczeniem
spotecznym, poprzez poprawe 1 wzmocnienie ich zdolnos$ci do zatrudnienia.

Uczestnikami projektu byty osoby od wielu lat, z réoznych przyczyn, korzystajace
z pomocy spotecznej, o niskich kwalifikacjach, nieodpowiadajacych potrzebom rynku pracy,
ktore doznaty wielokrotnego wykluczenia. Projekt zaktadat udziat tacznie 20 oséb najbardziej
oddalonych od rynku pracy, zakwalifikowanych do III profilu bezrobotnych, 10 oséb dla ktérych
ustalono II profil pomocy oraz co najmniej 20 o0s6b z ich najblizszego otoczenia. Dla
uczestnikow przewidziano kompleksowe 1 indywidualne formy wsparcia w ramach $ciezki
reintegracji, uwzgledniajagce ich indywidualne potrzeby i mozliwosci. Obejmowaty one
interdyscyplinarne wsparcie, motywowanie do aktywno$ci wlasnej oraz zapewnienie udzialu
w warsztatach, spotkaniach i innych formach edukujacych w kierunku zwigkszenia skutecznosci
i samodzielnosci spoteczno-zawodowej.

Il edycja programu realizowana byta w okresie od wrzeénia 2018 r. do maja 2019 r.
Wzielo w niej udziat 15 uczestnikow (9 0so6b z ustalonym III profilem pomocy i 6 0s6b
z ustalonym 11 profilem pomocy), z czego 14 oso6b ukonczyto pelny program.
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W ramach projektu kazdy z uczestnikow objety byt:

B doglebng diagnozg funkcjonalno$ci-dysfunkcjonalno$ci, na podstawie ktdérej opracowano
konceptualizacj¢ obszaro6w problemowych;

E warsztatami:

- trening umiejg¢tnosci spotecznych — zdrowa i ekonomiczna kuchnia, praktyczna nauka

kalkulacji positku i jego przygotowanie,

- trening umiejetnosci spolecznych — zarzadzanie budzetem domowym, w tym edukacja

w zakresie segregacji Smieci, gospodarnego zarzadzania budzetem domowym z uwzglednieniem

konieczno$ci wywigzywania si¢ ze zobowigzan finansowych i dokonywania systematycznych

optat (w tym za media, Czynsz),

- treningi kompetencji spotecznych, w celu podniesienia, nabycia, przywrocenia lub

wzmocnienia kompetencji spotecznych i poczucia wtasnej warto$ci, zaradnosci, samodzielnosci

i aktywnosci spotecznej: Samokontrola; Kreatywne myslenie; Podstawy zachowan asertywnych,

- trening kompetencji — pielegnacja i opicka nad osobami zaleznymi w rodzinie, w dwoch

zagadnieniach: dzieci lub osoby niepetnosprawne lub/i w wieku senioralnym, w zaleznosci od

potrzeb 1 mozliwosci uczestnikow;

I szkoleniem podnoszacym umiejetnosci i kompetencje zawodowe i spoteczne, w zakresie
indywidualnie dobranej oferty edukacyjnej przygotowujacej do zawodu, zgodnie
z zainteresowaniami, predyspozycjami uczestnikow oraz zapotrzebowaniem na rynku pracy,
w tym przygotowujace do zawodu:

- magazynier z obstugg wozka jezdniowego podnosnikowego z wylaczeniem specjalizowanych —

5 0s0b,

- pomoc kuchenna — 6 osob,

- sprzedawca — 3 osoby;

B wsparciem w ramach spotkan grupowych i dziatan aktywizujacych spotecznie, réwniez
w sferze kulturalnej;

B indywidualnymi  spotkaniami, terapiag psychologiczng, rodzinng, psychospoteczng
z psychologiem, psychiatra, terapeuta uzaleznien, terapeuta rodzinnym oraz coachem
wspierajacym pracownikéw socjalnych w opracowaniu i realizacji §ciezki reintegracji dla
uczestnikow.

Gmina Miasto Swidnica — Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, w partnerstwie

z Fundacja Rozwoju Ekonomii Spotecznej rozpoczeta 1 kwietnia 2019 r. realizacj¢ projektu

,Swidnickie Jaskotki”, dofinansowanego z Regionalnego Programu  Operacyjnego

Wojewddztwa Dolnoslaskiego 2014-2020, O$ priorytetowa: 9 Wlaczenie spoteczne, Dziatanie:

9.2 Dostgp do wysokiej jakosci ustug spotecznych, Poddziatanie: 9.2.1 Dostep do wysokiej

jakosci ustug spotecznych-konkursy horyzontalne. Jest on odpowiedzig na potrzeby w zakresie

zwigkszenia samodzielnosci os6b wymagajacych wsparcia w procesie integracji spoteczno-
zawodowej. Stanowi cz¢$¢ budowanego trwalego systemu wspierania 0sOb zagrozonych
wykluczeniem spolecznym z terenu Miasta Swidnicy, niesamodzielnych, wymagajacych
wsparcia spotecznego 1 wsparcia w wykonywaniu podstawowych czynnos$ci zyciowych, w tym
bezdomnych, z niepelnosprawnosciami, z zaburzeniami psychicznymi, opuszczajacych pieczg
zastepcza.

W wyniku przeprowadzonej rekrutacji do | edycji projektu, trwajacej od 1 kwietnia

2019 r., zakwalifikowano pierwszych 30 osob (7 dzieci), w tym: osoby samotne, 3 rodziny

z dzie¢mi (matka wychowujgca 3 matych dzieci, Ojciec wychowujacy 3 matych dzieci, matka

z dzieckiem) oraz osoby z niepelnosprawno$cig intelektualng. Sg to osoby, ktoére w pierwszej

kolejnosci wymagaty zapewnienia schronienia, potaczonego z trenowaniem waznych czynnos$ci

zycia codziennego, jak dbanie o dzieci, zarzadzanie budzetem domowym, prowadzenie
gospodarstwa domowego, dbanie o wlasne zdrowie, wyjscie z zadluzenia. W zaleznosci od
indywidualnej sytuacji, uczestnicy projektu obejmowani sa wsparciem asystenta, ktérego
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zadaniem jest uczenie samodzielno$ci, pomaganie, a nie wyreczanie. Asystent podpowiada, jak

wykona¢ najprostsze czynnosci, takie jak zakupy, ugotowanie obiadu, posprzatanie, zrobienie

prania. Wsparcie obejmuje roéwniez specjalistyczng pomoc psychologiczng oraz treningi
podnoszace kompetencje spoteczne ukierunkowane na usamodzielnianie, sluzace poprawieniu
jakosci zycia uczestnikow projektu. Czas pobytu w mieszkaniu wspomaganym wynosi

6 miesiecy, dla 0sob chorych do 12 miesiecy.

30 wrzesnia 2019 r. projekt ukonczylo pierwszych 9 osob (w tym 1 rodzina z 3 dzieci)
oraz w dniu 31 pazdziernika 2019 r. 5 oséb (w tym 1 rodzina z 3 dzieci). Do Il edycji,
od 1 pazdziernika 2019 r. przystgpito 9 0oséb (w tym 2 rodziny z 1 dzieckiem i z 2 dzieci) oraz
od 1 listopada 2019 r. kolejne 6 0sob.

Uczestnicy najczesciej korzystali z form wsparcia:

E trening interpersonalny, ktorego celem jest nauka rozwigzywania konfliktow i problemow
osobistych, ¢wiczenie 1 nauka zachowan w okreslonych sytuacjach, rozwdj umiejetnosci
spotecznych;

B trening autonomii decyzyjnej wedlug modelu wspieranego podejmowania decyzji;

E trening  umiejetnosci  spotecznych ~ umozliwiajacy  ksztaltowanie — umiej¢tnosci
komunikacyjnych, wspolpracy w grupie, rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie
z emocjami oraz modyfikowania zachowan na bardziej aprobowane spotecznie;

E rozwijanie umiejetnosci integracji ze spolecznoscia lokalna;

B trening zarzadzania mieszkaniem;

B trening finansowy, ktorego celem jest rozwijanie umiej¢tnosci planowania i wydatkowania

dostepnych §rodkow finansowych — w tym zwigzanych z utrzymaniem mieszkania.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.4. Zapewnienie pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie, w tym zapewnienie
miejsc schronienia.

Wobec rodzin, w ktérych istnieje podejrzenie wystgpowania przemocy postgpowanie
prowadza grupy robocze Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie. Pomocg grup roboczych objetych byto:

I 201 rodzin, w ktorych prowadzono procedure ,,Niebieskie Karty” — 596 0sob, w tym 132
procedury uruchomiono w 2019 r. W rodzinach tych byto:

- 202 kobiety, w tym 5 niepelnosprawnych i 30 w wieku senioralnym,

- 205 mezezyzn, w tym 1 niepelnosprawny i 15 w wieku senioralnym,

- 189 dzieci, w tym 3 niepetnosprawnych;

B 230 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie:

- 146 Kkobiet,

- 18 me¢zczyzn,

- 66 dzieci w wieku do 18 lat.

W wyniku dziatanh Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie:

- sporzadzono 155 formularzy ,,Niebieska Karta-C”, wypelnianych z osoba doznajacg przemocy,
- sporzadzono 71 formularzy ,,Niebieska Karta-D”, wypelianych w obecno$ci osoby, wobec
ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

Osoby dotknigte przemoca w rodzinie skorzystaly z poradnictwa:

- psychologicznego — 237 oséb,
- prawnego — 127 osob,
- socjalnego — 164 osoby,
- zawodowego i rodzinnego — 164 osoby;
W 2019 r. zakonczono 132 procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym:
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- 110 na skutek ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia 0 zaprzestaniu
dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy,
- 22 w wyniku rozstrzygnie¢cia o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom, 1 chlopiec zostal
odebranych z rodziny z powodu bezpo$redniego zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku

z przemocg w rodzinie. Dziecko umieszczono w rodzinie zastepcze;j.
zrodto: Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Na zlecenie Gminy Miasto Swidnica zadanie pn. ,,Prowadzenie hostelu dla ofiar
przemocy W rodzinie”, w zakresie zapewnienia schronienia i wsparcia osobom doznajagcym
przemocy, realizowata Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, w tym:

- udzielono schronienia 11 osobom, w tym 4 dorostym i 7 dzieciom,

- 2.116 osobodni,

- udzielono pomocy w formie: noclegu zapewniajagcego bezpieczenstwo, wyzywienia
(okresowo), wsparcia pedagogicznego, rozméw wspierajacych 1 motywujacych do
rozwigzywania problemow.

zrédto: Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zapewniono schronienie 12 osobom, w tym

4 kobietom i 8 dzieciom, bedacym ofiarami przemocy w rodzinie.
zrédlo: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

2.5. Zapewnienie dostgpu do lokali socjalnych 1 komunalnych rodzin zagrozonych eksmisja.

W 2019 r. z zasobéw Gminy Miasta Swidnicy:
- 49 rodzin (107 os6b w tych rodzinach) otrzymato przydziat lokalu socjalnego,

- 36 rodzin (72 osoby w tych rodzinach) otrzymaty przydziat lokalu komunalnego.
zrodto: Wydziat Gospodarki Mieszkaniowej Urzedu Miejskiego

2.6. Dozywianie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej uczestniczyt w realizacji rzadowego programu
,Positek w szkole i w domu” — facznie obejmowat 488 0s6b korzystajacych z positkow w formie
petnego obiadu (379 rodzin, 776 0s6b w tych rodzinach), w tym:

- 87 dzieci do czasu podjecia nauki w szkole podstawowej,
- 146 uczniéw do czasu ukonczenia szkoty ponadpodstawowej,
- 255 0s6b dorostych.

Nieodptatne dozywianie przyznawane jest osobom 1 rodzinom, ktorych dochdd na osobg
w rodzinie nie przekracza 200% kryterium dochodowego. Mimo spetnienia kryterium,
z dozywiania w ramach programu nie korzystato 7 oséb dorostych, z powodu niecheci do tej

formy pomocy.
zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

14



Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 w 2019 r.

2.7. Zapewnienie srodkow finansowych na wspotinansowanie pobytu dziecka w pieczy
zastepczej.

W przypadku umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej, gmina ponosi odptatnosc
wedtug nastepujacych zasad:
- 10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej,
- 30% w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepcze;j,
- 50% w trzecim roku i nastgpnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepcze;.

W 2019 r. w pieczy zastepczej przebywato 119 dzieci ze Swidnicy, z czego 32 dzieci
umieszczono w 2019 r., w tym:
- w rodzinie zastepczej zawodowej przebywato 14 dzieci, w tym 3 umieszczonych w 2019 r.
- w rodzinie zastepczej zawodowej pelnigcej funkcje pogotowia opiekunczego przebywato
11 dzieci, w tym 4 umieszczonych w 2019 r.
- w rodzinie zastgpczej spokrewnionej przebywato 32 dzieci, w tym 11 umieszczonych w 2019 r.
- W niezawodowej rodzinie zast¢pczej przebywato 17 dzieci, w tym 3 umieszczonych w 2019 r.
- w placowce opiekunczo-wychowawczej przebywato 43 dzieci, w tym 11 umieszczonych
w 2019 .

W 2019 r. ze $rodkow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wydatkowano na pobyt
dzieci w pieczy zastepczej tacznie 1.037.649,74 zt, w tym 725.256,56 zt za dzieci umieszczone
w placowkach opiekunczo-wychowawczych i 312.393,18 zt za dzieci umieszczone w rodzinach

zastepczych.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

2.8. Zapewnienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego.

W ramach pracy na rzecz klientéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej psycholog
Osrodka udzielit wsparcia 237 osobom, a z poradnictwa i konsultacji udzielanych przez radce

prawnego Osrodka skorzystato 127 osob.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

realizowat poradnictwo w zakresie:

B interwencji kryzysowej — tacznie 111 porad dla 40 osob, w tym 15 porad dla 6 dzieci

i mtodziezy, z powodu:

- przemocy domowej — 13 porad dla 6 0sob, w tym 3 porady dla 1 dziecka,

- probleméw wychowawczych — 3 porady dla 3 oséb, w tym 2 porady dla 2 dzieci,

- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 71 porad dla 22 osob,
w tym 9 porad dla 2 dzieci,

- problemow maltzenskich, par, rodzinnych — 5 porad dla 3 oséb;

B pomocy psychologicznej — tacznie 398 porad dla 113 osob, w tym 56 porad dla 21 dzieci

i mtodziezy, w tym z powodu:

- probleméw wychowawczych — 102 porady dla 36 osob, w tym 37 porad dla 11 dzieci
1 mlodziezy,

- uzaleznien/wspotuzaleznienia — 14 porad dla 4 osob,

- zaburzen emocjonalnych, zachowania, odzywiania, psychicznych — 190 porad dla 55 osob,
w tym 16 porad dla 9 dzieci i mlodziezy,

- problemow matzenskich, par, rodzinnych — 63 porady dla 10 oséb,

- problemoéw zwigzanych z niepelnosprawnoscia — 29 porad dla 8 oséb, w tym 3 porady dla
1 dziecka;

B pomocy prawnej — tacznie 74 porady dla 43 osdb, w tym z powodu:

- przemocy domowej — 10 porad dla 6 0sob.
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zrodto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Prokuratura Rejonowa w Swidnicy udziela nicodptatnie poradnictwa prawnego:
- w godzinach urzedowania jednostki,

- w ramach akcji ,,Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestepstw”.
zrédlo: Prokuratura Rejonowa

Informacja o miejscach i formach pomocy, zawierajgca dane teleadresowe, sposob
kontaktu, czas i miejsce, gdzie mozna uzyskaé poradnictwo i wsparcie oraz jego zakres, jest na
biezaco aktualizowana 1 dostgpna na stronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
www.mops.swidniaca.pl. O dziataniach podejmowanych na terenie Miasta w zakresie wspierania
rodziny i problematyki przemocy w rodzinie oraz o istotnych dla mieszkancow Swidnicy
ofertach w tym zakresie na terenie kraju na biezaco umieszczana jest informacja:

I nastronie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: www.mops.swidniaca.pl,
B na stronie Urzedu Miejskiego: www.um.swidnica.pl,
F w lokalnych mediach.

Cel szczegolowy 3.
Zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu dzieci i mlodziezy.

3.1. Prowadzenie programo6w profilaktyczno-edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

Dla uczniow klas V-VIII Szkoly Podstawowej nr 2 im. Polskich Olimpijczykéw
i Szkoty Podstawowej Nr 105, przeprowadzono warsztaty psychoedukacyjne w zakresie radzenia
sobie z agresja w relacjach rowiesniczych ,,Bezpieczne dorastanie”. Celem warsztatow byt
rozwdj samoswiadomo$ci rozpoznawania, przezywania i wyrazania emocji, takich jak lgk,
wstyd, zto$¢ 1 poczucie winy, nauka postawy asertywnej i stawiania granic oraz zwigkszenie
swiadomosci dotyczacej zjawiska przemocy i jego skutkéw. Poruszono tematy:

- rozpoznawania emocji i stanow, jak: lek, wstyd, zto§¢, smutek, bezradnos¢, réznic pomiedzy
emocja a zachowaniem, konstruktywnym wyrazaniem swoich emocji a destruktywnym
zachowaniem, zrddet agresji wynikajacej z leku, a nie z odwagi, zachowan obronnych,

- zjawiska przemocy wsrod rowiesnikow, usystematyzowania wiedzy w zakresie rodzajow
i skutkow zachowan agresywnych, zjawiska przemocy w Internecie,

- nauki granic, znaczenia przestrzeni, czym jest przekraczanie granic i jakie wywotuje ono
reakcje 1 skutki, w odniesieniu do codziennych zachowan (naruszenie cielesnosci drugiej osoby
bez jej zgody, wyzwiska, obmawianie, pomijanie, izolowanie).

Warsztaty zrealizowano w ramach 9 spotkan, dla 2 zespotow klasowych w Szkole
Podstawowej nr 2 w wymiarze 6 godzin i dla 8 zespotow klasowych po 4 godziny warsztatow
w Szkole Podstawowej Nr 105, lacznie 38 godzin warsztatow. Tematyka spotkan, istotna
z punktu widzenia wzrostu $wiadomosci spotecznej/rodzinnej uczniow, byta odpowiedzig na
potrzeby zglaszane przez szkoty. Warsztaty poprowadzit Piotr Piotrowski, psychoterapeuta
psychodynamiczny, trener Polskiego  Towarzystwa Psychologicznego, posiadajacy
doswiadczenie w pracy indywidualnej z pacjentem mtodziezowym 1 dorostym oraz
doswiadczenie w prowadzeniu psychoterapii grupowej. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Psychoterapii Psychodynamicznej 1 autorem programow psychoedukacyjnych dla szkoét

o zasiegu ogolnopolskim.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
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Urzad Miejski w Swidnicy, w ramach dziatan integracyjnych i edukacyjno-
informacyjnych w obszarze zapobiegania uzaleznieniom 1 przemocy oraz ksztalttowania
wilasciwych postaw rodzicielskich, zrealizowat w 2019 r.:

B warsztaty przeprowadzone w 57 oddziatach szkét podstawowych Centrum Edukacyjno-
szkoleniowe GENESIS Hubert Olchawa pn. ,,Powiedz STOP”, w zakresie:

- zachowan agresywnych w Internecie,

- wytworzenia poczucia, ze hejtujgc ranimy osobe, w ktorg hejt jest wymierzony,

- zobrazowania ztozonosci uczu¢, z jakimi walczy osoba doswiadczajaca hejtu,

- pokazania strategii radzenia sobie z hejterami,

- rozszerzenia wiedzy z zakresu pozytywnych integracji interpersonalnych, symptomow

uzaleznienia,

- mechanizmow i negatywnych konsekwencji uzaleznienia;

B w ramach wspolpracy ze Swidnickim Osrodkiem Kultury, koncerty podczas imprezy ,,ROCK
przeciw AIDS”, ktére odbyty si¢ 2 grudnia 2019 r. przedsigwzigcie ma na celu zwrdcenie
uwagi na walke z AIDS oraz konieczno$¢ pomocy osobom zakazonym wirusem HIV i ich

bliskim, ok. 150 uczniow.
zrodlo: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

Swidnickie przedszkola i szkoty podstawowe realizuja dziatania informacyjne
I edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow, w ramach dziatalno$ci programowej oraz
innych przedsiewzig¢ profilaktyczno-edukacyjnych, m.in. w formie:
- spotkan edukacyjnych grupowych i indywidualnych dla rodzicow i dzieci z policjantem,
prokuratorem, pracownikiem sadu, psychologiem, pedagogiem, terapeuta, pracownikiem
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,
- zaje¢, warsztatow 1 akeji profilaktycznych,
- wewngtrznych programow edukacyjno-informacyjnych na temat uzaleznien i przemocy, m.in.:
v' STOP agresji, w formie pogadanki, pedagogizacji rodzicow, festynu, biegu po zdrowie
I biegu pokoleniowego (PM nr 3),
v Bezpieczne dziecko jest $wiadome zagrozen i potrafi na nie reagowaé, w formie
spotkania z policjantem (PM nr 14),
v Jestem wazny, wzmacniajgcy poczucie wartosci u dzieci, uczgce radzenia sobie
w trudnych sytuacjach, w tym z przemoca, w formie zaje¢ grupowych, zabaw
i pogadanek (PM nr 16),
v' Profilaktyka cyberprzemocy, bezpieczenistwo w sieci, Bezpieczny Internet, Bezpieczna
szkota — bezpieczny uczen (SP 2),
v" Przemocy STOP, w formie zaje¢ z zakresu profilaktyki przemocy oraz konsekwencji jej
stosowania, Spojrz inaczej, w formie zajg¢ majacych na celu zapobieganie uzaleznieniom
1 innym destrukcyjnym zachowaniom oraz nieprawidlowej adaptacji spolecznej dzieci
w wieku wczesnoszkolnym (SP 105),
v' Wiem co robie, Spojrz inaczej, TAK czy NIE, Saper, czyli jak roztadowaé agresje,
Tydzien bezpiecznego Internetu, Bezpieczna szkota-bezpieczne podworko (SP 6),
v Szkota bezpiecznego Internetu, Cyber przemoc, Zasady bezpiecznego korzystania
Z Internetu (SP 8),
- ulotek, broszur i artykutéw w gazetkach i na tablicach informacyjnych w placowkach,
- zaje¢ wychowawczych z wychowawca klasy, innymi nauczycielami i specjalistami. ,
zrodto: przedszkola miejskie nr 1, 3, 6, 14, 15, 16, przedszkola niepubliczne: Wesota Pigtka, Teczowy Swiat,
Akademia Przedszkolaka, Radosny Delfinek, szkoty podstawowe nr 1, 2, 4, 6, 8, 105

3.2. Dozywianie dzieci.
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje dozywianie w ramach wieloletniego
programu rzagdowego ,,Positek w szkole i w domu”, poprzez finansowanie positkow. W 2019 r.:
B programem objetych byto tacznie 488 0sob, ktére korzystaty z positkow, w formie pelnego
obiadu;
B dozywianie prowadzono w ramach 9 punktow zywieniowych w miescie;
B dozywianie prowadzity 23 placowki, w tym:
- 9 szkol,
- 10 przedszkoli,
- 2 ztobki,
- 2 inne placowki;
B Iacznie wydano 69.197 positkow, w tym:
- 8.371 dzieciom do czasu rozpoczecia nauki w szkole podstawowe;,
- 17.723 uczniom do czasu ukonczenia szkoty ponadpodstawowej,
- 43.103 pozostatym osobom;
B $redni koszt jednego positku pokrywanego w ramach programu wynosit 5,87 z1.

Wsparcia w ramach programu udziela si¢ w szczeg6lnos$ci dzieciom korzystajacym
z positkow w zZlobkach, przedszkolach 1 szkolach, do czasu ukonczenia szkoly
ponadpodstawowej oraz osobom znajdujgcym si¢ w trudnej sytuacji, w szczegolnosci samotnym,
w podesztym wieku, chorym 1 niepelnosprawnym.

W przypadku dzieci spozywajacych positki w szkotach, szczeg6lny nacisk ktadzie si¢ na
to, by dzieci spozywaty positki na terenie placowki. Przyjeto zasade, ze rodzice nie pobieraja
positkéw na wynos, poza wyjatkowymi sytuacjami. Daje to pewnos$¢, ze pomoc w postaci
dozywiania jest realizowana zgodnie z przeznaczeniem. Pracownicy socjalni i pedagodzy szkolni
podejmujg dziatania w celu objecia dozywianiem wszystkich tego wymagajacych dzieci
1 uczniow szkot, w szczegdlnosci z rodzin wieloproblemowych.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Z zaje¢ w placowkach wsparcia dziennego w 2019 r. skorzystato tgcznie 159 dzieci
I mlodziezy. Wszystkie placowki zapewniaty podopiecznym positek:
- 2 placowki w formie jednego cieptego dania i podwieczorku,

- 1 placowka w formie dwudaniowego cieptego positku i podwieczorku.
zrodto: Caritas Diecezji Swidnickiej, Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci Chorych ,Serce”, Fundacja Pomocy
Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”

3.3. Organizowanie miejsc opieki i wychowania dla dzieci i mlodziezy, w tym placéwek
socjoterapeutycznych.

Wsparcie w zakresie pomocy w opiece 1 wychowaniu dzieci z rodzin przezywajacych
trudnosci w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych zapewniaja placowki wsparcia
dziennego. Prowadzone sg w formie $§rodowiskowych $wietlic socjoterapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy. Ich podstawowym zadaniem jest wspotudzial w procesie wychowywania wraz
z rodzing oraz szkola. Dzieci objete sa opieka wychowawcy, socjoterapeuty 1 innych
specjalistow, ktorzy zapewniaja podopiecznym wsparcie w pokonywaniu trudno$ci szkolnych,
w kryzysach rowiesniczych i osobistych, organizujg czas wolny proponujac pozalekcyjne zajecia
sportowe i tworcze o roznym charakterze. Zajecia prowadzone sg W dni robocze w godzinach
popotudniowych. Podczas ferii 1 wakacji placowki organizujg podopiecznym czas wolny.

Pobyt dziecka w placowce jest bezplatny. Przyjecie odbywa si¢ wedtlug procedury
weryfikacji dzieci deklarujagcych zamiar uczeszczania do placowek wsparcia dziennego
dotowanych przez Gming Miasto Swidnica. W pierwszej kolejnosci placowka przekazuje do
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Osrodka informacje o rodzinie, ktora zglosita dziecko do placowki, wraz z przedstawieniem
sytuacji rodziny uzasadniajgcej konieczno$¢ udzielenia tego rodzaju wsparcia. Pracownik
socjalny przeprowadza wywiad srodowiskowy w rodzinie, by ustali¢, czy rodzinie powinna by¢
udzielona pomoc w opiece i wychowaniu dziecka. Wniosek pracownika socjalnego o podjecie
pracy z rodzing w formie pomocy w opiece i wychowaniu dziecka zatwierdza Dyrektor Osrodka.
Praca z rodzing w tym zakresie odbywa si¢ w oparciu o przygotowywany plan pracy, przy statej
wspotpracy z placowka wsparcia dziennego.

zrédlo: Caritas Diecezji Swidnickiej, Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci Chorych ,,Serce”, Fundacja Pomocy
Biednym Dzieciom ,,Ut Unum Sint”, Miejski O$rodek Pomocy Spoteczne;j

3.4. Wsparcie materialne dzieci i mlodziezy w postaci stypendiow w celu zapewnienia
realizacji potrzeb edukacyjnych dzieci i mtodziezy.

W celu zabezpieczenia realizacji potrzeb edukacyjnych dzieci i mlodziezy Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej wyptacil §wiadczenia pienigzne:
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego =z tytulu ksztalcenia 1 rehabilitacji dziecka
niepetnosprawnego — 201 oséb,
- dodatek do swiadczenia rodzinnego z tytulu rozpoczecia roku szkolnego — 1.442 osoby,
- dodatek do $wiadczenia rodzinnego z tytulu podjgcia przez dziecko nauki w szkole poza
miejscem zamieszkania — 11 osob,
- $wiadczenie ,,Dobry start” — 4.002 rodziny, 5.307 dzieci, na ktore przyznano $wiadczenie,
- zasiltek szkolny — 44 uczniéw,

- stypendium szkolne — 403 uczniow.
zrodo: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

3.5. Zapewnienie bezptatnych form wypoczynku dla dzieci i mtodziezy.

W 2019 r. 10 dzieci z rodzin bedacych pod opieka Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej otrzymalo karty kolonijne, uprawniajace do skorzystania z nieodptatnego
wypoczynku letniego, realizowanego przez Kuratorium O$wiaty we Wroclawiu.

Dzieci z rodzin objgtych wsparciem asystenta rodziny uczestniczyly nieodptatnie
w zabawie w Sali Zabaw Cinema Fun-Centrum Dobrej Zabawy, z inicjatywy wlasciciela
Jarostawa Olejnika 1 Fundacji Promocji Kultury i Historii Polski ,,Mieszko”. Spotkania odbyly
si¢ dwukrotnie, z okazji Dnia Dziecka i Mikotaja. W kazdym uczestniczyto ok. 40 dzieci.,

W 2019 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej we wspotpracy z Fundacjg ,,Ladne
Historie” zorganizowal 3 festyny rodzinne na Osiedlu Zawiszow, Osiedlu Zarzecze i Osiedlu
Mtodych. Atrakcje uczestnikom zapewniali animatorzy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, projektu ,,Lato na podworku” oraz dwukrotnie Bractwa Rycerskiego Ksiecia Bolka

1 1 raz z udzialem organizatora imprez plenerowych ,,Ale Heca”.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W okresie wakacyjnym, tj. lipiec- sierpien 2019 r. Fundacja Ladne Historie realizowata
projekt ,,Lato na podwodrku”, adresowany do dzieci 1 mtodziezy ze Srodowisk zamieszkujacych
na terenie pieciu dzielnic Swidnicy. W ramach projektu odbywaly sie zajecia dla dzieci
1 miodziezy, o charakterze profilaktyczno-edukacyjnych, z wykorzystaniem animatorow, jako

alternatywa spedzania wolnego czasu.
zroédto: Wydziat Polityki Spotecznej i Spraw Socjalnych Urzedu Miejskiego

W ramach realizacji bezplatnych zaje¢ poza lekcyjnych opiekunczo-wychowawczych dla

dzieci Urzad Miejski w Swidnicy zorganizowal w Centrum Wspierania Organizacji
Pozarzadowych:

19



Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2018-2020 w 2019 r.

- ferie zimowe, w formie zaj¢¢ rekreacyjnych dla dzieci — 20 uczestnikow,

- warsztaty wielkanocne, malowanie pisanek — 90 uczestnikow,

- warsztaty mikotajkowe, malowanie $wigtecznych bombek, w ramach ktérych we wspodtpracy
z Polskim Czerwonym Krzyzem przygotowano i uroczyscie wrgczono paczki dla dzieci z rodzin

0 niskim statusie materialnym — 100 uczestnikow.
zrodlo: Referat Organizacji Pozarzadowych Urzedu Miejskiego

Gmina Miasto Swidnica zorganizowata dla dzieci i mtodziezy VI edycje projektu
dydaktyczno-wychowawczego ,,Miasto Dzieci”. Przedsi¢wziecie realizowane byto na terenie
Swidnickiego Os$rodku Sportu i Rekreacji, skierowane do dzieci w wieku 6-12 lat ze szkot
z Miasta Swidnicy i Gminy Wiejskiej Swidnica oraz §wietlic srodowiskowych i doméw dziecka:
- 2 turnusy 4-dniowe, przez 6-8 godzin dziennie,

- cel opiekunczo-wychowawczy — organizacja dzieciom, ktore nie majg mozliwosci skorzystania
ze zorganizowanego wypoczynku, ciekawych wakacji,

- cel edukacyjny — rozwoj u dzieci kompetencji przedsiebiorczosci, poprzez pokazanie specyfiki
réznych zawodow, réznych mozliwosci zatrudnienia i pomoc w odnalezieniu zajecia, ktore
je najbardziej zainteresuje,

- dzieci poznaty sposob dziatania miasta, realizowaly dziatania, jakie wykonuja wtadze i urzedy,
uczyty sie planowania wydatkow, organizacji czasu 1 pracy w grupie, za prace dzieci
otrzymywaty wynagrodzenie w walucie obowigzujacej w Miescie Dzieci, za ktére mogty zrobi¢
zakupy w sklepie Miasta Dzieci lub ztozy¢ w banku Miasta Dzieci.

3.6. Zapewnienie wsparcia specjalistycznego dla dzieci i mtodziezy (psycholog, pedagog,
terapeuta rodzinny).

Miejskie szkoty podstawowe zapewniaja uczniom, ich rodzicom i opiekunom oraz
wychowawcom szkolnym wsparcie psychologa, w ramach konsultacji indywidualnych
I grupowych:

liczba udzielonych liczba os6b korzystajacych z porad
zakres poradnictwa — -
porad uczniowie rodzice |wychowawcy
tacznie 3.925 2.153 788 984
w tym w zakresie:

probleméw wychowawczych 2434 1.125 622 841
uzaleznien 169 78 50 36
wspoétuzaleznienia 194 53 50 37
przemocy domowej 181 43 47 43
inne, m.in.: interwencja kryzysowa, przemoc 947 854 19 27
seksualna, radzenie sobie ze stresem, agresja

zrédto: szkoty podstawowe nr 1, 2, 4, 6, 8, 105

Miejski Osérodek Pomocy Spotecznej zapewnia dzieciom i mtodziezy ze Swidnicy
wsparcie specjalistyczne: psychologiczne 1 terapeuty rodzinnego w siedzibie Osrodka przy
ul. Franciszkanskiej 7. Realizacja pomocy wymaga wyrazenia zgody przez rodzicow/opiekundéw

dziecka oraz akceptacji Dyrektora Osrodka.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Cel szczegotowy 4.
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Wspieranie dzialalnosci podmiotow realizujacych zadania na rzecz rodziny.

4.1. Zapewnienie warunkow do podnoszenia kwalifikacji pracownikow zaangazowanych
W prace na rzecz rodziny.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w 2019 r. przeprowadzil dziatania edukacyjne
podnoszgce poziom wiedzy i doskonalgce umiejetnosci dla pracownikoéw Osrodka oraz innych
0s0b pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

I cykl czterech dwudniowych warsztatow dla pracownikéw Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej podnoszacych umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych oraz w pracy
z osobami 1 rodzinami przezywajacymi trudnosci zyciowe, zagrozonymi dysfunkcja
i wykluczeniem spotecznym, z klientem wieloproblemowym, uwiklanym w problemy
uzaleznien i przemocy, w tym:

- doskonalenie umiej¢tno$ci mediacji w rozwigzywaniu trudnych probleméw — 12 godz.,

15 o0sob,

- poznanie technik radzenia sobie ze stresem, sytuacjami konfliktowymi, syndromem wypalenia

zawodowego, w tym w zwigzku z pracg z osobami uzaleznionymi od alkoholu i uwiktanymi

W przemoc w rodzinie — 12 godz., 15 osob,

- podnoszenie umiejetnosci pracy z klientem trudnym, roszczeniowym, niech¢tnym do

wspotpracy, agresywnym, w szczegolnosci uzaleznionym od alkoholu i1 innych s$rodkéw

psychoaktywnych — 12 godz., 15 oséb,

- podnoszenie umiegj¢tnosci pracy z rodzicami biologicznymi (w szczego6lnosci uzaleznionymi od

srodkow psychoaktywnych) dzieci przebywajacych w placoéwkach opiekunczo-wychowawczych

1 w pieczy zastepczej — 12 godz., 9 0sob.

Warsztaty poprowadzil Piotr Piotrowski, psychoterapeuta, trener Polskiego Towarzystwa

Psychologicznego;
wyktad Profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych w kontek$cie neurobiologii, dla
pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, w zakresie neurobiologii, majacej
znaczenie dla profilaktyki uzaleznien, nabycia umiejetnosci interpretowania skutkow
uzaleznien 1 przeciwdzialania im oraz tworzenia zintegrowanego systemu dzialan
profilaktycznych promujacych postawy bedace alternatywa wobec uzaleznien, prob
samobojczych, depresji — 5 godz., 21 oséb.

Wyktad poprowadzit dr Marek Kaczmarzyk, jeden z czolowych neurodydaktykow w Polsce,

propagator dydaktyki ewolucyjnej, dziedziny zajmujacej si¢ wyodrgbnieniem, rozpoznaniem

I praktycznym wykorzystaniem wptywu mechanizméw ewolucyjnych na procesy uczenia si¢

I nauczania. Jest doktorem nauk biologicznych, neurobiologiem, emetykiem i ewolucjonista,

wyktadowca akademickim i kierownikiem Pracowni Dydaktyki Biologii Uniwersytetu Slaskiego

w Katowicach;

I trzydniowe warsztaty Interwencja kryzysowa w pracy socjalnej, dla pracownikow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej, w celu zaznajomienia z technikami redukcji leku 1 stresu
wywolanych sytuacja kryzysowa oraz tworzenia zintegrowanego systemu dzialan
profilaktycznych w interwencji kryzysowej we wspotpracy ze srodowiskami terapeutycznymi
— 15 godz., 16 osob.

Warsztaty poprowadzit mgr Tomasz Bilicki, pedagog, psychoterapeuta, jeden z najlepszych

w Polsce specjalistow w zakresie interwencji kryzysowej dzieci i mlodziezy, ekspert w zakresie

profilaktyki zachowan ryzykownych, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki pokolenia

Y oraz Z, tworca systemu wsparcia oraz profilaktyki typu rowiesniczego i1 liderskiego

Motivation Punch. Jest Prezesem Zarzadu oraz koordynatorem Centrum Interwencji Kryzysowej

przy Fundacji Innopolis w Lodzi;

B dwudniowe warsztaty ,,Techniki diagnostyczne przemocy seksualnej”, dla asystentow
rodziny, pracownikow socjalnych oraz przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego i Punktu
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Interwencji Kryzysowej przy PCPR w Swidnicy, w zakresie poszczegdlnych etapow
diagnozy dziecka wykorzystywanego seksualnie, treningu rozmowy diagnostycznej
z rodzicem i dzieckiem oraz zadawania pytan diagnozowanemu dziecku i jego opiekunowi,
aby w bezpieczny dla dziecka sposob uzyskaé informacje — 12 godz., 16 0sob.

Warsztaty poprowadzita dr Agnieszka Widera-Wysoczanska, psycholog, psychoterapeuta,

specjalista w zakresie terapii dziecka wykorzystywanego seksualnie, adiunkt w Zaktadzie

Psychologii Klinicznej Instytutu Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego, trener Treningu

Grupowego Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz konsultant w zakresie pomocy

dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych Polskiego Towarzystwa Psychologicznego;

B warsztaty ,.Budzet domowy”, w zakresie $wiadomego planowania i zarzadzania finansami
osobistymi, zmiany nawykow finansowych w celu poprawy budzetu i1 efektywnego
oszczedzania, majace stuzy¢ wsparciu pracownika w pracy z klientem — 3 godz., 12 oséb.

Warsztaty poprowadzila Agnieszka Lisowska, certyfikowany coach i trener, posiadajaca

doswiadczenie w prowadzeniu warsztatow z zakresu finansow.

Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej uczestniczyli w szkoleniach

w obszarze pracy z rodzing, organizowanych przez podmioty zewngtrzne:

- Ustawa za zyciem, jak realizowa¢ usluge asystenta rodziny w obliczu nowych regulacji

prawnych — 2 osoby,

- Rola asystenta rodziny i jego zadania w $wietle nowelizacji ustawy o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastgpczej — 4 0soby,

- Warsztaty rozwoju kompetencji zawodowych w zakresie prowadzenia interwencji kryzysowej

— 2 0soby,

- Konferencja Asystent rodziny, zawod i misja — 1 0soba,

- Procedura odebrania dziecka — 2 osoby,

- Konsekwencje nadchodzacych zmian w procedurze Niebieskie Karty — 2 osoby,

- Pracownik socjalny i asystent rodziny a rola kierownika ops w podziale zadan migdzy nimi

— 3 0soby,

- Interwencja kryzysowa w pracy z osobami doswiadczajgcymi przemocy — 1 0soba,

- szkolenie dla czlonkéw Miejsko/Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, cztonkéw Zespotow Interdyscyplinarnych oraz przedstawicieli jednostek

edukacyjnych i pomocowych — 1 osoba.
zrédto: Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j

Pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie uczestniczyli w dziataniach
edukacyjnych w obszarze wspierania rodziny i przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
- Wigz — rozwojowe poszukiwanie bliskosci — 21 osob,
- Trauma rozwojowa, relacyjna 1 zlozona u dziecka. Budowanie bezpieczenstwa w ciele
— 20 0s0b.

zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Swidnicy systematycznie uczestnicza
w szkoleniach majacych na celu poszerzanie wiedzy 1 umiej¢tnosci praktycznych 1 teoretycznych
z zakresu przemocy w rodzinie. W 2019 r. przeprowadzono 8 szkolef, w ktorych uczestniczyto

tacznie 137 funkcjonariuszy.
zrodto: Komenda Powiatowa Policji

Nauczyciele 1 wychowawcy §widnickich placowek o§wiatowych na biezaco biorg udziat

w dzialaniach edukacyjnych podnoszacych wiedz¢ i doskonalagcych umiejetnosci w zakresie
wspierania rodziny w prawidlowym wypelnianiu jej funkcji, w rodzinie, w ramach rad
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pedagogicznych, konsultacji indywidualnych wychowawcéw z pedagogiem 1 psychologiem
szkolnym, spotkan, szkolen i kursow, w tym m.in.:

- spotkanie z prawnikiem, z przedstawicielem Rzecznika Praw Dziecka, dotyczace przepisow
prawnych i zagadnien w zakresie wykonywania wladzy rodzicielskiej,

- umozliwienie dost¢pu do literatury fachowej i specjalistycznej,

- konsultacje w zakresie rozpoznawania indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych dzieci,

- szkolenia: Jak pokonywaé problemy behawioralne i emocjonalne u dzieci, Jak radzi¢ sobie
z trudnymi zachowaniami dzieci, Nauczyciel przeciwko ztosci 1 agresji, Metodyka prowadzenia
postepowan i podejmowania czynnosci w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
Gamifikacja/WebQest/Odwrocona klasa, Wspotpraca z rodzicami ucznidw, Procedury przyjecia
1 dziatania zwigzane z adaptacjg uczniéw niebgdacych obywatelami polskimi,

- warsztaty: O szacunku i granicy wolnosci stowa,

- kursy i konferencje, w tym e-lerningowe: Mediacje w praktyce, Diagnoza przemocy
rowiesniczej. ’
zrodlo: przedszkola miejskie nr 1, 3, 6, 14, 15, 16, przedszkola niepubliczne: Wesota Pigtka, Teczowy Swiat,
Akademia Przedszkolaka, Radosny Delfinek, szkoty podstawowe nr 1, 2, 4, 6, 8, 105

4.2. Wspolpraca z koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej na rzecz powrotu dziecka do
rodziny biologicznej.

W sytuacji, gdy rodzina biologiczna dziecka nie jest w stanie zapewni¢ mu prawidlowej
opieki i wychowania, dziecko nie moze wychowywaé si¢ w swojej rodzinie biologicznej,
najlepszym rozwigzaniem jest zapewnienie mu opieki w jednej z form rodzinnej pieczy
zastepczej. Umieszczenie w pieczy zastgpczej nastepuje na podstawie orzeczenia sadu.
W 2019 r. w pieczy zastepczej przebywato 119 dzieci ze Swidnicy, z czego 32 dzieci

umieszczono w 2019 r.
zrodo: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Sytuacje dzieci z terenu Swidnicy, umieszczonych w rodzinie zastepczej oraz
w rodzinnym domu dziecka ocenia organizator rodzinnej pieczy zastgpczej, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Swidnicy. Dokonuje ono okresowej oceny, ktéra ma na celu m.in. ustalenie
aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka, analiz¢ stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzing,
modyfikowanie planu pomocy dziecku oraz ocen¢ zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy
zastepczej.

W 2019 r. z 4 rodzin zastepczych, 4 dzieci powrocita do rodziny naturalnej. W pieczy
zastepczej umieszczono 16 dzieci oraz umieszczono w pieczy zastepcze] 1 dziecko pozostawione
w oknie zycia w Swidnicy.
zrédto: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

4.3. Wypracowanie procedur regulujacych postgpowanie w pracy z rodzing.

W celu wspierania pracownikow realizujacych prace z rodzing oraz monitorowania
sytuacji rodzin 1 dzieci zagrozonych kryzysem, pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy
Spotecznej opracowujg wewnetrzne procedury postepowania w indywidualnych przypadkach do
stosowania przez pracownikow socjalnych O$rodka. Praca realizowana jest w oparciu
o dotychczas wypracowane procedury dotyczace:

B postepowania w sytuacji potrzeby umieszczenia w hostelu/osrodku wsparcia osoby/rodziny
doznajacej przemocy, gdy nie ma innej mozliwosci odizolowania od sprawcy przemocy,
E  motywowania do terapii osoby stosujgce przemoc domowa,
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B pracy z rodzing biologiczng w sytuacji umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej, w celu
umozliwienia jak najszybszego powrotu dziecka do domu rodzinnego.
W 2019 r. zostata zaktualizowane Zasady wspOlpracy i wspierania rodziny przez

asystenta rodziny w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Swidnicy, przyjete Zarzadzeniem

nr 11/2019 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Swidnicy.
zrodto: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

PREZYDENT MIASTA

Beata Moskal-Staniewska

DYREKTOR
Miejskiego Osrodka Pomocy
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